UHdopmauma o noctaBwmke: 000 «KKomBUHaT coumanbHOro NUTaHUsA»
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TenedoH: 67-41-41, 25-23-25 —
Agpec: 150042 r. \pocnaenb, TyTaeBckoe wocce, aoM 95, oc.6 coﬂﬂiﬂtﬁgro
MATAHUA
—_—
LWkona: MBOY r.YnbaHoBcK "CpegHas wkona Ne85" Ota./kopn: cT JeHb: 18.12.2024
Mpuem nuwm Paspen Ne peu,. baopgo Bbixog, r |LUeHa|KanopuitHocTb| benku Xupbl | Yrnesopgbl
3anekaHKa 13 TBOpOra o CryLéHbIM MOJIOKOM

3aBTpakK rop.6at040 366/(180/20) 200 517,89 31,78 23,35 45,28
rop.HanuUToK 693|Kakao c mosiokom 200 100,25 3,64 3,34 15,02
xneb Xneb nweHnYHbIN 30 67,17 1,98 0,2 14,07

®pyKTbI CBEXKME 200 59,37 1,13 0,42 13,54
90

06ep, 3aKyCKa 3aKycKa oBolLLHaA 100 88,85 1,53 4,98 10,55
1 611080 139|Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU (TOPOXOM) 250 154,03 5,3 5,52 22,11
2 6080 dupm |Harretcol "OeTckue" 100 288,12 18,76 17,79 13,32
rapHup 512|Pwuc c oBoWwamm 1 ¢ Maci1omM CAMBOYHbIM 180 249,5 4,47 4,68 47,21
cnagkoe 686|4Yait c AMMOHOM M caxapom 207 40,11 0,1 0,02 10,16
xneb 6en.
xneb yepH. Xneb prKaHO-MNLWEHNYHbIN 60 113,7 3,88 0,71 24,52
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OnpekTtop: M.10. CenesHés
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