UHdopmauumsa o noctaBwmke: OO0 «KomMOMHAT coumanbHOro NUTaHUA»
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Tenedon:  67-41-41, 25-23-25 —
Anpec: 150042 r. flpocnaenb, TyTaeBckoe wocce, gom 95, och.6 coﬂniﬁgﬁzro
NMUTAHUA
—_————
LWkona: MBOY r.YnbaHosck "CpeaHas wkona Ne85" Ota./kopn: mn JeHb: 15.01.2025
T‘IpueM numn Paspgen Ne peu,. Emop,o Bbixoa, r | LleHa [ KanopuitHocTb Benku Xupbl | Yrnesopgbl
3anekaHKa 13 TBOpOra Co CryLLéHHbIM MOJIOKOM

3aBTpaK |rop.6aopo 366((150/30) 180 466,10 28,60 21,02 40,75
rop.HanuToK 693|Kakao ¢ monokom 200 100,26 3,64 3,34 15,02
xne6 Xneb nuweHnYHbIN 20 44,78 1,32 0,13 9,38

@OpyKTbI CBEXME 200 59,37 1,13 0,42 13,54
90

O6ep, 3aKycKa 3aKycKa OBoLLHasA 60 53,31 0,92 2,99 6,33
1 6n0a0 139(Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU (FOPOXOM) 200 132,81 5,05 4,50 20,03
2 6000 dupm |Harretcbl "[eTckue" 90 259,31 16,88 16,01 11,99
rapHup 512|Puc c oBowamun n macaom CANBOYHbBIM 150 190,19 3,67 4,64 33,44
cnagkoe 686|4ai c AIMMOHOM M caxapom 207 40,11 0,10 0,02 10,16
xneb ben.
Xneb yepH. Xneb p:KaHO-NWEHUYHbIN 50 94,76 3,23 0,59 20,43

dnpekTop: M.1O. CenesHés
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