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Инструкция № ИОТ-011.4-2023 
по охране труда при вязании спицами и крючком 

 

1.Общие требования безопасности 

1. К работе спицами и крючком под руководством учителя допускаются учащиеся с 1-го 

класса, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие 

противопоказаний по состоянию здоровья. 

1.2. Обучающиеся должны соблюдать правила поведения, расписание учебных занятий, 

установленные режимы труда и отдыха. 

1.3. При работе спицами и крючком возможно воздействие на работающих следующих 

факторов: 

• уколы пальцев рук; 

• травмирование рук при неаккуратном обращении с инструментами; 

• травма глаз. 

1.4.При работе должна использоваться следующая спецодежда: халат хлопчатобумажный или 

фартук и косынка. 

1.5.В помещении должна быть медаптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных 

средств. 

1.6. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно 

сообщить учителю, который сообщает об этом администрации учреждения. 

1.7. В процессе работы соблюдать правила ношения спецодежды, содержать в чистоте рабочее 

место. 

1.8. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к ответственности и со всеми обучающимися проводится внеплановый инструктаж 

по охране труда. 

2. Требования безопасности перед началом работы. 

2.1.  Надеть спецодежду, волосы убрать под косынку. 

2.2 Подготовить рабочее место к работе, убрать все лишнее. 

2.3 Свет должен падать слева от работающего, но лучше всего вязать при дневном освещении. 

2.4 Расстояние от глаз до объекта работы должно быть 35-40 см., - чтобы не развивалась 

близорукость, и по возможности меньше засорялись глаза от пряжи. 

3. Требования безопасности во время работы. 

3.1. Во время работы на стуле надо сидеть прямо, корпус тела плотно прижать к спинке. 

3.2. Локти должны быть прижаты к туловищу. Стол при вязании не нужен, лучше от него 

отодвинуться. 

3.3. Учащиеся должны сидеть друг от друга на расстоянии 30-40см. 

3.4. К рабочему месту учащихся должен быть свободный подход с двух сторон. 

3.5. Не следует садиться на край стула, т.к. можно неожиданно упасть. 

3.6. Инструменты, применяемые при вязании, должны быть правильно заточены и отполированы. 

Нельзя работать ржавым инструментом. 

3.7. Инструменты необходимо хранить в закрытой коробке или вкалывать в клубок ниток, а также 

в изделие. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях. 

4.1. В случае поломки инструмента обломки не бросать на пол, а убирать в урну. 

4.2. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, а при необходимость 

отправить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения. 

5. Требования безопасности по окончании работы. 

5.1. По окончании работы в первую очередь убрать острые инструменты. 

5.2. Проверить наличие рабочего инструмента и привести в порядок рабочее место. 

5.3. Провести влажную уборку помещения и его проветривание. 

5.4. Снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом.   

Инструкцию составил зам. директора по ОБ и ОТ Саламадин И.С . 
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