
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по изобразительному искусству на уровне начального 

общего образования составлена на основе требований к результатам 

освоения основной образовательной программы начального общего 

образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Цель программы по изобразительному искусству состоит в 

формировании художественной культуры обучающихся, развитии 

художественно-образного мышления и эстетического отношения к явлениям 

действительности путём освоения начальных основ художественных знаний, 

умений, навыков и развития творческого потенциала обучающихся. 

Программа по изобразительному искусству направлена на развитие 

духовной культуры обучающихся, формирование активной эстетической 

позиции по отношению к действительности и произведениям искусства, 

понимание роли и значения художественной деятельности в жизни людей. 

Содержание программы по изобразительному искусству охватывает все 

основные виды визуально-пространственных искусств (собственно 

изобразительных): начальные основы графики, живописи и скульптуры, 

декоративно-прикладные и народные виды искусства, архитектуру и дизайн. 

Особое внимание уделено развитию эстетического восприятия природы, 

восприятию произведений искусства и формированию зрительских навыков, 

художественному восприятию предметно-бытовой культуры.  

Важнейшей задачей является формирование активного, ценностного 

отношения к истории отечественной культуры, выраженной в её архитектуре, 

изобразительном искусстве, в национальных образах предметно-

материальной и пространственной среды, в понимании красоты человека. 

Учебные темы, связанные с восприятием, могут быть реализованы как 

отдельные уроки, но чаще всего следует объединять задачи восприятия с 

задачами практической творческой работы (при сохранении учебного 

времени на восприятие произведений искусства и эстетического наблюдения 

окружающей действительности). 

Программа по изобразительному искусству знакомит обучающихся с 

многообразием видов художественной деятельности и технически 

доступным разнообразием художественных материалов. Практическая 

художественно-творческая деятельность занимает приоритетное 

пространство учебного времени. При опоре на восприятие произведений 

искусства художественно-эстетическое отношение к миру формируется 



прежде всего в собственной художественной деятельности, в процессе 

практического решения художественно-творческих задач. 

Содержание программы по изобразительному искусству 

структурировано как система тематических модулей. Изучение содержания 

всех модулей в 1–4 классах обязательно. 

Общее число часов, отведённых на изучение изобразительного 

искусства, составляет 135 часов: в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 

классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 
 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

1 КЛАСС  
 

Модуль «Графика» 

Расположение изображения на листе. Выбор вертикального или 

горизонтального формата листа в зависимости от содержания изображения. 

Разные виды линий. Линейный рисунок. Графические материалы для 

линейного рисунка и их особенности. Приёмы рисования линией. 

Рисование с натуры: разные листья и их форма. 

Представление о пропорциях: короткое – длинное. Развитие навыка 

видения соотношения частей целого (на основе рисунков животных). 

Графическое пятно (ахроматическое) и представление о силуэте. 

Формирование навыка видения целостности. Цельная форма и её части. 

Модуль «Живопись» 

Цвет как одно из главных средств выражения в изобразительном 

искусстве. Навыки работы гуашью в условиях урока. Краски «гуашь», кисти, 

бумага цветная и белая. 

Три основных цвета. Ассоциативные представления, связанные с 

каждым цветом. Навыки смешения красок и получение нового цвета. 

Эмоциональная выразительность цвета, способы выражения настроения 

в изображаемом сюжете. 

Живописное изображение разных цветков по представлению и 

восприятию. Развитие навыков работы гуашью. Эмоциональная 

выразительность цвета. 

Тематическая композиция «Времена года». Контрастные цветовые 

состояния времён года. Живопись (гуашь), аппликация или смешанная 

техника. 

Техника монотипии. Представления о симметрии. Развитие 

воображения. 

Модуль «Скульптура» 

Изображение в объёме. Приёмы работы с пластилином; дощечка, стек, 

тряпочка. 

Лепка зверушек из цельной формы (например, черепашки, ёжика, 

зайчика). Приёмы вытягивания, вдавливания, сгибания, скручивания. 

Лепка игрушки, характерной для одного из наиболее известных 

народных художественных промыслов (дымковская или каргопольская 

игрушка или по выбору учителя с учётом местных промыслов). 

Бумажная пластика. Овладение первичными приёмами надрезания, 

закручивания, складывания. 



Объёмная аппликация из бумаги и картона. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Узоры в природе. Наблюдение узоров в живой природе (в условиях 

урока на основе фотографий). Эмоционально-эстетическое восприятие 

объектов действительности. Ассоциативное сопоставление с орнаментами в 

предметах декоративно-прикладного искусства. 

Узоры и орнаменты, создаваемые людьми, и разнообразие их видов. 

Орнаменты геометрические и растительные. Декоративная композиция в 

круге или в полосе. 

Представления о симметрии и наблюдение её в природе. 

Последовательное ведение работы над изображением бабочки по 

представлению, использование линии симметрии при составлении узора 

крыльев. 

Орнамент, характерный для игрушек одного из наиболее известных 

народных художественных промыслов: дымковская или каргопольская 

игрушка (или по выбору учителя с учётом местных промыслов). 

Дизайн предмета: изготовление нарядной упаковки путём складывания 

бумаги и аппликации. 

Оригами – создание игрушки для новогодней ёлки. Приёмы 

складывания бумаги. 

Модуль «Архитектура» 

Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в окружающем мире 

(по фотографиям), обсуждение особенностей и составных частей зданий. 

Освоение приёмов конструирования из бумаги. Складывание объёмных 

простых геометрических тел. Овладение приёмами склеивания, надрезания и 

вырезания деталей; использование приёма симметрии. 

Макетирование (или аппликация) пространственной среды сказочного 

города из бумаги, картона или пластилина. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение сюжетного 

и эмоционального содержания детских работ. 

Художественное наблюдение окружающего мира природы и 

предметной среды жизни человека в зависимости от поставленной 

аналитической и эстетической задачи наблюдения (установки). 

Рассматривание иллюстраций детской книги на основе содержательных 

установок учителя в соответствии с изучаемой темой. 

Знакомство с картиной, в которой ярко выражено эмоциональное 

состояние, или с картиной, написанной на сказочный сюжет (произведения 

В. М. Васнецова и другие по выбору учителя).  



Художник и зритель. Освоение зрительских умений на основе 

получаемых знаний и творческих практических задач – установок 

наблюдения. Ассоциации из личного опыта обучающихся и оценка 

эмоционального содержания произведений. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Фотографирование мелких деталей природы, выражение ярких 

зрительных впечатлений. 

Обсуждение в условиях урока ученических фотографий, 

соответствующих изучаемой теме. 
 

 

2 КЛАСС 

 

Модуль «Графика» 

Ритм линий. Выразительность линии. Художественные материалы для 

линейного рисунка и их свойства. Развитие навыков линейного рисунка. 

Пастель и мелки – особенности и выразительные свойства графических 

материалов, приёмы работы. 

Ритм пятен: освоение основ композиции. Расположение пятна на 

плоскости листа: сгущение, разброс, доминанта, равновесие, спокойствие и 

движение. 

Пропорции – соотношение частей и целого. Развитие аналитических 

навыков видения пропорций. Выразительные свойства пропорций (на основе 

рисунков птиц). 

Рисунок с натуры простого предмета. Расположение предмета на листе 

бумаги. Определение формы предмета. Соотношение частей предмета. 

Светлые и тёмные части предмета, тень под предметом. Штриховка. Умение 

внимательно рассматривать и анализировать форму натурного предмета. 

Графический рисунок животного с активным выражением его 

характера. Рассматривание графических произведений анималистического 

жанра.  

Модуль «Живопись» 

Цвета основные и составные. Развитие навыков смешивания красок и 

получения нового цвета. Приёмы работы гуашью. Разный характер мазков и 

движений кистью. Пастозное, плотное и прозрачное нанесение краски. 

Акварель и её свойства. Акварельные кисти. Приёмы работы акварелью. 

Цвет тёплый и холодный – цветовой контраст. 

Цвет тёмный и светлый (тональные отношения). Затемнение цвета с 

помощью тёмной краски и осветление цвета. Эмоциональная 

выразительность цветовых состояний и отношений. 



Цвет открытый – звонкий и приглушённый, тихий. Эмоциональная 

выразительность цвета. 

Изображение природы (моря) в разных контрастных состояниях погоды 

и соответствующих цветовых состояниях (туман, нежное утро, гроза, буря, 

ветер – по выбору учителя). Произведения И. К. Айвазовского. 

Изображение сказочного персонажа с ярко выраженным характером 

(образ мужской или женский). 

Модуль «Скульптура» 

Лепка из пластилина или глины игрушки – сказочного животного по 

мотивам выбранного художественного народного промысла (филимоновская 

игрушка, дымковский петух, каргопольский Полкан и другие по выбору 

учителя с учётом местных промыслов). Способ лепки в соответствии с 

традициями промысла. 

Лепка животных (например, кошки, собаки, медвежонка) с передачей 

характерной пластики движения. Соблюдение цельности формы, её 

преобразование и добавление деталей. 

Изображение движения и статики в скульптуре: лепка из пластилина 

тяжёлой, неповоротливой и лёгкой, стремительной формы. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Наблюдение узоров в природе (на основе фотографий в условиях урока), 

например, снежинки, паутинки, росы на листьях. Ассоциативное 

сопоставление с орнаментами в предметах декоративно-прикладного 

искусства (например, кружево, вышивка, ювелирные изделия). 

Рисунок геометрического орнамента кружева или вышивки. 

Декоративная композиция. Ритм пятен в декоративной аппликации. 

Поделки из подручных нехудожественных материалов. Декоративные 

изображения животных в игрушках народных промыслов; филимоновские, 

дымковские, каргопольские игрушки (и другие по выбору учителя с учётом 

местных художественных промыслов). 

Декор одежды человека. Разнообразие украшений. Традиционные 

народные женские и мужские украшения. Назначение украшений и их роль в 

жизни людей. 

Модуль «Архитектура» 

Конструирование из бумаги. Приёмы работы с полосой бумаги, разные 

варианты складывания, закручивания, надрезания. Макетирование 

пространства детской площадки. 

Построение игрового сказочного города из бумаги (на основе 

сворачивания геометрических тел – параллелепипедов разной высоты, 

цилиндров с прорезями и наклейками); завивание, скручивание и 



складывание полоски бумаги (например, гармошкой). Образ здания. 

Памятники отечественной архитектуры с ярко выраженным характером 

здания. Рисунок дома для доброго или злого сказочного персонажа 

(иллюстрация сказки по выбору учителя).  

Модуль «Восприятие произведений искусства». 

Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение сюжетного 

и эмоционального содержания детских работ. 

Художественное наблюдение природы и красивых природных деталей, 

анализ их конструкции и эмоционального воздействия. Сопоставление их с 

рукотворными произведениями. 

Восприятие орнаментальных произведений прикладного искусства 

(например, кружево, шитьё, резьба и роспись). 

Восприятие произведений живописи с активным выражением цветового 

состояния в природе. Произведения И. И. Левитана, И. И. Шишкина, Н. П. 

Крымова.  

Восприятие произведений анималистического жанра в графике 

(например, произведений В. В. Ватагина, Е. И. Чарушина) и в скульптуре 

(произведения В. В. Ватагина). Наблюдение животных с точки зрения их 

пропорций, характера движения, пластики. 

Модуль «Азбука цифровой графики». 

Компьютерные средства изображения. Виды линий (в программе Paint 

или другом графическом редакторе). 

Компьютерные средства изображения. Работа с геометрическими 

фигурами. Трансформация и копирование геометрических фигур в 

программе Paint. 

Освоение инструментов традиционного рисования (карандаш, кисточка, 

ластик, заливка и другие) в программе Paint на основе простых сюжетов 

(например, образ дерева). 

Освоение инструментов традиционного рисования в программе Paint на 

основе темы «Тёплый и холодный цвета» (например, «Горящий костёр в 

синей ночи», «Перо жар-птицы»). 

Художественная фотография. Расположение объекта в кадре. Масштаб. 

Доминанта. Обсуждение в условиях урока ученических фотографий, 

соответствующих изучаемой теме. 
 

 

3 КЛАСС 

 

Модуль «Графика» 



Эскизы обложки и иллюстраций к детской книге сказок (сказка по 

выбору). Рисунок буквицы. Макет книги-игрушки. Совмещение изображения 

и текста. Расположение иллюстраций и текста на развороте книги. 

Поздравительная открытка. Открытка-пожелание. Композиция 

открытки: совмещение текста (шрифта) и изображения. Рисунок открытки 

или аппликация. 

Эскиз плаката или афиши. Совмещение шрифта и изображения. 

Особенности композиции плаката. 

Графические зарисовки карандашами по памяти или на основе 

наблюдений и фотографий архитектурных достопримечательностей своего 

города. 

Транспорт в городе. Рисунки реальных или фантастических машин. 

Изображение лица человека. Строение, пропорции, 

взаиморасположение частей лица. 

Эскиз маски для маскарада: изображение лица – маски персонажа с ярко 

выраженным характером. Аппликация из цветной бумаги. 

Модуль «Живопись» 

Создание сюжетной композиции «В цирке», использование гуаши или 

карандаша и акварели (по памяти и представлению). Художник в театре: 

эскиз занавеса (или декораций сцены) для спектакля со сказочным сюжетом 

(сказка по выбору). 

Тематическая композиция «Праздник в городе». Гуашь по цветной 

бумаге, возможно совмещение с наклейками в виде коллажа или аппликации. 

Натюрморт из простых предметов с натуры или по представлению. 

«Натюрморт-автопортрет» из предметов, характеризующих личность 

обучающегося. 

Пейзаж в живописи. Передача в пейзаже состояний в природе. Выбор 

для изображения времени года, времени дня, характера погоды и 

особенностей ландшафта (лес или поле, река или озеро); количество и 

состояние неба в изображении. 

Портрет человека по памяти и представлению с опорой на натуру. 

Выражение в портрете (автопортрете) характера человека, особенностей его 

личности с использованием выразительных возможностей композиционного 

размещения в плоскости листа, особенностей пропорций и мимики лица, 

характера цветового решения, сильного или мягкого контраста, включения в 

композицию дополнительных предметов. 

Модуль «Скульптура» 



Создание игрушки из подручного нехудожественного материала, 

придание ей одушевлённого образа (добавления деталей лепных или из 

бумаги, ниток или других материалов). 

Лепка сказочного персонажа на основе сюжета известной сказки или 

создание этого персонажа путём бумагопластики. 

Освоение знаний о видах скульптуры (по назначению) и жанрах 

скульптуры (по сюжету изображения). 

Лепка эскиза парковой скульптуры. Выражение пластики движения в 

скульптуре. Работа с пластилином или глиной. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Приёмы исполнения орнаментов и выполнение эскизов украшения 

посуды из дерева и глины в традициях народных художественных промыслов 

Хохломы и Гжели (или в традициях других промыслов по выбору учителя). 

Эскизы орнаментов для росписи тканей. Раппорт. Трафарет и создание 

орнамента при помощи печаток или штампов. 

Эскизы орнамента для росписи платка: симметрия или асимметрия 

построения композиции, статика и динамика узора, ритмические чередования 

мотивов, наличие композиционного центра, роспись по канве. 

Рассматривание павловопосадских платков. 

Проектирование (эскизы) декоративных украшений в городе, например, 

ажурные ограды, украшения фонарей, скамеек, киосков, подставок для 

цветов. 

Модуль «Архитектура» 

Зарисовки исторических памятников и архитектурных 

достопримечательностей города или села. Работа по наблюдению и по 

памяти, на основе использования фотографий и образных представлений. 

Проектирование садово-паркового пространства на плоскости 

(аппликация, коллаж) или в виде макета с использованием бумаги, картона, 

пенопласта и других подручных материалов. Графический рисунок 

(индивидуально) или тематическое панно «Образ моего города» (села) в виде 

коллективной работы (композиционная склейка-аппликация рисунков зданий 

и других элементов городского пространства, выполненных индивидуально). 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Иллюстрации в детских книгах и дизайн детской книги. Рассматривание 

и обсуждение иллюстраций известных российских иллюстраторов детских 

книг. 

Восприятие объектов окружающего мира – архитектура, улицы города 

или села. Памятники архитектуры и архитектурные достопримечательности 

(по выбору учителя), их значение в современном мире. 



Виртуальное путешествие: памятники архитектуры в Москве и Санкт-

Петербурге (обзор памятников по выбору учителя). 

Художественные музеи. Виртуальные путешествия в художественные 

музеи: Государственная Третьяковская галерея, Государственный Эрмитаж, 

Государственный Русский музей, Государственный музей изобразительных 

искусств имени А. С. Пушкина. Экскурсии в местные художественные музеи 

и галереи. Виртуальные экскурсии в знаменитые зарубежные 

художественные музеи (выбор музеев – за учителем). Осознание значимости 

и увлекательности посещения музеев; посещение знаменитого музея как 

событие; интерес к коллекции музея и искусству в целом. 

Виды пространственных искусств: виды определяются по назначению 

произведений в жизни людей.  

Жанры в изобразительном искусстве – в живописи, графике, скульптуре 

– определяются предметом изображения; классификация и сравнение 

содержания произведений сходного сюжета (например, портреты, пейзажи). 

Представления о произведениях крупнейших отечественных 

художников-пейзажистов: И. И. Шишкина, И. И. Левитана, А. К. Саврасова, 

В. Д. Поленова, И. К. Айвазовского и других.  

Представления о произведениях крупнейших отечественных 

портретистов: В. И. Сурикова, И. Е. Репина, В. А. Серова и других. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Построение в графическом редакторе различных по эмоциональному 

восприятию ритмов расположения пятен на плоскости: покой (статика), 

разные направления и ритмы движения (например, собрались, разбежались, 

догоняют, улетают). Вместо пятен (геометрических фигур) могут быть 

простые силуэты машинок, птичек, облаков. 

В графическом редакторе создание рисунка элемента орнамента 

(паттерна), его копирование, многократное повторение, в том числе с 

поворотами вокруг оси рисунка, и создание орнамента, в основе которого 

раппорт. Вариативное создание орнаментов на основе одного и того же 

элемента. 

Изображение и изучение мимики лица в программе Paint (или другом 

графическом редакторе). 

Совмещение с помощью графического редактора векторного 

изображения, фотографии и шрифта для создания плаката или 

поздравительной открытки. 

Редактирование фотографий в программе Picture Manager: изменение 

яркости, контраста, насыщенности цвета; обрезка, поворот, отражение. 



Виртуальные путешествия в главные художественные музеи и музеи 

местные (по выбору учителя). 
 

4 КЛАСС 

 

Модуль «Графика» 

Правила линейной и воздушной перспективы: уменьшение размера 

изображения по мере удаления от первого плана, смягчения цветового и 

тонального контрастов. 

Рисунок фигуры человека: основные пропорции и взаимоотношение 

частей фигуры, передача движения фигуры на плоскости листа: бег, ходьба, 

сидящая и стоящая фигуры. 

Графическое изображение героев былин, древних легенд, сказок и 

сказаний разных народов. 

Изображение города – тематическая графическая композиция; 

использование карандаша, мелков, фломастеров (смешанная техника). 

Модуль «Живопись» 

Красота природы разных климатических зон, создание пейзажных 

композиций (горный, степной, среднерусский ландшафт). 

Портретные изображения человека по представлению и наблюдению с 

разным содержанием: женский или мужской портрет, двойной портрет 

матери и ребёнка, портрет пожилого человека, детский портрет или 

автопортрет, портрет персонажа по представлению (из выбранной 

культурной эпохи). 

Тематические многофигурные композиции: коллективно созданные 

панно-аппликации из индивидуальных рисунков и вырезанных персонажей 

на темы праздников народов мира или в качестве иллюстраций к сказкам и 

легендам. 

Модуль «Скульптура» 

Знакомство со скульптурными памятниками героям и защитникам 

Отечества, героям Великой Отечественной войны и мемориальными 

комплексами. Создание эскиза памятника ко Дню Победы в Великой 

Отечественной войне. Работа с пластилином или глиной. Выражение 

значительности, трагизма и победительной силы.  

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Орнаменты разных народов. Подчинённость орнамента форме и 

назначению предмета, в художественной обработке которого он 

применяется. Особенности символов и изобразительных мотивов в 

орнаментах разных народов. Орнаменты в архитектуре, на тканях, одежде, 

предметах быта и другие. 



Мотивы и назначение русских народных орнаментов. Деревянная резьба 

и роспись, украшение наличников и других элементов избы, вышивка, декор 

головных уборов и другие.  

Орнаментальное украшение каменной архитектуры в памятниках 

русской культуры, каменная резьба, росписи стен, изразцы. 

Народный костюм. Русский народный праздничный костюм, символы и 

обереги в его декоре. Головные уборы. Особенности мужской одежды 

разных сословий, связь украшения костюма мужчины с родом его занятий. 

Женский и мужской костюмы в традициях разных народов. 

Своеобразие одежды разных эпох и культур. 

Модуль «Архитектура» 

Конструкция традиционных народных жилищ, их связь с окружающей 

природой: дома из дерева, глины, камня; юрта и её устройство (каркасный 

дом); изображение традиционных жилищ. 

Деревянная изба, её конструкция и декор. Моделирование избы из 

бумаги или изображение на плоскости в технике аппликации её фасада и 

традиционного декора. Понимание тесной связи красоты и пользы, 

функционального и декоративного в архитектуре традиционного жилого 

деревянного дома. Разные виды изб и надворных построек. 

Конструкция и изображение здания каменного собора: свод, нефы, 

закомары, глава, купол. Роль собора в организации жизни древнего города, 

собор как архитектурная доминанта. 

Традиции архитектурной конструкции храмовых построек разных 

народов. Изображение типичной конструкции зданий: древнегреческий храм, 

готический или романский собор, мечеть, пагода. 

Освоение образа и структуры архитектурного пространства 

древнерусского города. Крепостные стены и башни, торг, посад, главный 

собор. Красота и мудрость в организации города, жизнь в городе. 

Понимание значения для современных людей сохранения культурного 

наследия. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Произведения В. М. Васнецова, Б. М. Кустодиева, А. М. Васнецова, В. 

И. Сурикова, К. А. Коровина, А. Г. Венецианова, А. П. Рябушкина, И. Я. 

Билибина на темы истории и традиций русской отечественной культуры. 

Примеры произведений великих европейских художников: Леонардо да 

Винчи, Рафаэля, Рембрандта, Пикассо (и других по выбору учителя). 

Памятники древнерусского каменного зодчества: Московский Кремль, 

Новгородский детинец, Псковский Кром, Казанский кремль (и другие с 

учётом местных архитектурных комплексов, в том числе монастырских). 



Памятники русского деревянного зодчества. Архитектурный комплекс на 

острове Кижи. 

Художественная культура разных эпох и народов. Представления об 

архитектурных, декоративных и изобразительных произведениях в культуре 

Древней Греции, других культур Древнего мира. Архитектурные памятники 

Западной Европы Средних веков и эпохи Возрождения. Произведения 

предметно-пространственной культуры, составляющие истоки, основания 

национальных культур в современном мире. 

Памятники национальным героям. Памятник К. Минину и Д. 

Пожарскому скульптора И. П. Мартоса в Москве. Мемориальные ансамбли: 

Могила Неизвестного Солдата в Москве; памятник-ансамбль «Героям 

Сталинградской битвы» на Мамаевом кургане (и другие по выбору учителя). 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Изображение и освоение в программе Paint правил линейной и 

воздушной перспективы: изображение линии горизонта и точки схода, 

перспективных сокращений, цветовых и тональных изменений. 

Моделирование в графическом редакторе с помощью инструментов 

геометрических фигур конструкции традиционного крестьянского 

деревянного дома (избы) и различных вариантов его устройства. 

Моделирование конструкции разных видов традиционных жилищ разных 

народов (например, юрта, каркасный дом, в том числе с учётом местных 

традиций). 

Моделирование в графическом редакторе с помощью инструментов 

геометрических фигур конструкций храмовых зданий разных культур: 

каменный православный собор, готический или романский собор, пагода, 

мечеть. 

Построение в графическом редакторе с помощью геометрических фигур 

или на линейной основе пропорций фигуры человека, изображение 

различных фаз движения. Создание анимации схематического движения 

человека (при соответствующих технических условиях). 

Анимация простого движения нарисованной фигурки: загрузить две 

фазы движения фигурки в виртуальный редактор GIF-анимации и сохранить 

простое повторяющееся движение своего рисунка. 

Создание компьютерной презентации в программе PowerPoint на тему 

архитектуры, декоративного и изобразительного искусства выбранной эпохи 

или этнокультурных традиций народов России. 

Виртуальные тематические путешествия по художественным музеям 

мира. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУ НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения программы по изобразительному 

искусству на уровне начального общего образования достигаются в единстве 

учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. 

В результате изучения изобразительного искусства на уровне 

начального общего образования у обучающегося будут сформированы 

следующие личностные результаты:  

 уважение и ценностное отношение к своей Родине – России;  

 ценностно-смысловые ориентации и установки, отражающие 

индивидуально-личностные позиции и социально значимые 

личностные качества; 

 духовно-нравственное развитие обучающихся; 

 мотивация к познанию и обучению, готовность к саморазвитию и 

активному участию в социально значимой деятельности; 

 позитивный опыт участия в творческой деятельности; интерес к 

произведениям искусства и литературы, построенным на принципах 

нравственности и гуманизма, уважительного отношения и интереса к 

культурным традициям и творчеству своего и других народов. 

Патриотическое воспитание осуществляется через освоение 

обучающимися содержания традиций отечественной культуры, выраженной 

в её архитектуре, народном, декоративно-прикладном и изобразительном 

искусстве. Урок искусства воспитывает патриотизм в процессе восприятия и 

освоения в личной художественной деятельности конкретных знаний о 

красоте и мудрости, заложенных в культурных традициях.  

Гражданское воспитание осуществляется через развитие чувства 

личной причастности к жизни общества и созидающих качеств личности, 

приобщение обучающихся к ценностям отечественной и мировой культуры. 

Учебный предмет способствует пониманию особенностей жизни разных 

народов и красоты их эстетических идеалов. Коллективные творческие 

работы создают условия для разных форм художественно-творческой 

деятельности, способствуют пониманию другого человека, становлению 

чувства личной ответственности. 



Духовно-нравственное воспитание является стержнем 

художественного развития обучающегося, приобщения его к искусству как 

сфере, концентрирующей в себе духовно-нравственный поиск человечества. 

Учебные задания направлены на развитие внутреннего мира обучающегося и 

развитие его эмоционально-образной, чувственной сферы. Занятия 

искусством помогают обучающемуся обрести социально значимые знания. 

Развитие творческих способностей способствует росту самосознания, 

осознания себя как личности и члена общества. 

Эстетическое воспитание – важнейший компонент и условие развития 

социально значимых отношений обучающихся, формирования 

представлений о прекрасном и безобразном, о высоком и низком. 

Эстетическое воспитание способствует формированию ценностных 

ориентаций обучающихся в отношении к окружающим людям, в стремлении 

к их пониманию, а также в отношении к семье, природе, труду, искусству, 

культурному наследию. 

Ценности познавательной деятельности воспитываются как 

эмоционально окрашенный интерес к жизни людей и природы. Происходит 

это в процессе развития навыков восприятия и художественной рефлексии 

своих наблюдений в художественно-творческой деятельности. Навыки 

исследовательской деятельности развиваются при выполнении заданий 

культурно-исторической направленности. 

Экологическое воспитание происходит в процессе художественно-

эстетического наблюдения природы и её образа в произведениях искусства. 

Формирование эстетических чувств способствует активному неприятию 

действий, приносящих вред окружающей среде. 

Трудовое воспитание осуществляется в процессе личной 

художественно-творческой работы по освоению художественных материалов 

и удовлетворения от создания реального, практического продукта. 

Воспитываются стремление достичь результат, упорство, творческая 

инициатива, понимание эстетики трудовой деятельности. Важны также 

умения сотрудничать с одноклассниками, работать в команде, выполнять 

коллективную работу – обязательные требования к определённым заданиям 

по программе. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Овладение универсальными познавательными действиями  

В результате изучения изобразительного искусства на уровне 

начального общего образования у обучающегося будут сформированы 

познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 



универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

Пространственные представления и сенсорные способности: 

 характеризовать форму предмета, конструкции; 

 выявлять доминантные черты (характерные особенности) в 

визуальном образе; 

 сравнивать плоскостные и пространственные объекты по заданным 

основаниям; 

 находить ассоциативные связи между визуальными образами разных 

форм и предметов; 

 сопоставлять части и целое в видимом образе, предмете, 

конструкции; 

 анализировать пропорциональные отношения частей внутри целого и 

предметов между собой; 

 обобщать форму составной конструкции; 

 выявлять и анализировать ритмические отношения в пространстве и в 

изображении (визуальном образе) на установленных основаниях; 

 передавать обобщённый образ реальности при построении плоской 

композиции;  

 соотносить тональные отношения (тёмное – светлое) в 

пространственных и плоскостных объектах; 

 выявлять и анализировать эмоциональное воздействие цветовых 

отношений в пространственной среде и плоскостном изображении. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных 

учебных действий: 

 проявлять исследовательские, экспериментальные действия в 

процессе освоения выразительных свойств различных 

художественных материалов; 

 проявлять творческие экспериментальные действия в процессе 

самостоятельного выполнения художественных заданий; проявлять 

исследовательские и аналитические действия на основе 

определённых учебных установок в процессе восприятия 

произведений изобразительного искусства, архитектуры и продуктов 

детского художественного творчества; 

 использовать наблюдения для получения информации об 

особенностях объектов и состояния природы, предметного мира 

человека, городской среды; 



 анализировать и оценивать с позиций эстетических категорий 

явления природы и предметно-пространственную среду жизни 

человека; 

 формулировать выводы, соответствующие эстетическим, 

аналитическим и другим учебным установкам по результатам 

проведённого наблюдения; 

 использовать знаково-символические средства для составления 

орнаментов и декоративных композиций; 

 классифицировать произведения искусства по видам и, 

соответственно, по назначению в жизни людей; 

 классифицировать произведения изобразительного искусства по 

жанрам в качестве инструмента анализа содержания произведений; 

 ставить и использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с 

информацией как часть познавательных универсальных учебных действий: 

 использовать электронные образовательные ресурсы; 

 уметь работать с электронными учебниками и учебными пособиями; 

 выбирать источник для получения информации: поисковые системы 

Интернета, цифровые электронные средства, справочники, 

художественные альбомы и детские книги; 

 анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать 

информацию, представленную в произведениях искусства, текстах, 

таблицах и схемах; 

 самостоятельно готовить информацию на заданную или выбранную 

тему и представлять её в различных видах: рисунках и эскизах, 

электронных презентациях; 

 осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным 

памятникам, в отечественные художественные музеи и зарубежные 

художественные музеи (галереи) на основе установок и квестов, 

предложенных учителем; 

 соблюдать правила информационной безопасности при работе в 

Интернете. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями  

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как 

часть коммуникативных универсальных учебных действий:  

 понимать искусство в качестве особого языка общения – 

межличностного (автор – зритель), между поколениями, между 

народами; 



 вести диалог и участвовать в обсуждении, проявляя уважительное 

отношение к противоположным мнениям, сопоставлять свои 

суждения с суждениями участников общения, выявляя и корректно 

отстаивая свои позиции в оценке и понимании обсуждаемого 

явления;  

 находить общее решение и разрешать конфликты на основе общих 

позиций и учёта интересов в процессе совместной художественной 

деятельности; 

 демонстрировать и объяснять результаты своего творческого, 

художественного или исследовательского опыта; 

 анализировать произведения детского художественного творчества с 

позиций их содержания и в соответствии с учебной задачей, 

поставленной учителем; 

 признавать своё и чужое право на ошибку, развивать свои 

способности сопереживать, понимать намерения и переживания свои 

и других людей; 

 взаимодействовать, сотрудничать в процессе коллективной работы, 

принимать цель совместной деятельности и строить действия по её 

достижению, договариваться, выполнять поручения, подчиняться, 

ответственно относиться к своей задаче по достижению общего 

результата. 

Овладение универсальными регулятивными действиями  

У обучающегося будут сформированы следующие умения 

самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных универсальных 

учебных действий:  

 внимательно относиться и выполнять учебные задачи, поставленные 

учителем; 

 соблюдать последовательность учебных действий при выполнении 

задания; 

 уметь организовывать своё рабочее место для практической работы, 

сохраняя порядок в окружающем пространстве и проявляя бережное 

отношение к используемым материалам;  

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата. 
 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 



К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по изобразительному 

искусству: 

Модуль «Графика» 

Осваивать навыки применения свойств простых графических 

материалов в самостоятельной творческой работе в условиях урока. 

Приобретать первичный опыт в создании графического рисунка на 

основе знакомства со средствами изобразительного языка. 

Приобретать опыт аналитического наблюдения формы предмета, опыт 

обобщения и геометризации наблюдаемой формы как основы обучения 

рисунку. 

Приобретать опыт создания рисунка простого (плоского) предмета с 

натуры. 

Учиться анализировать соотношения пропорций, визуально сравнивать 

пространственные величины. 

Приобретать первичные знания и навыки композиционного 

расположения изображения на листе. 

Уметь выбирать вертикальный или горизонтальный формат листа для 

выполнения соответствующих задач рисунка. 

Воспринимать учебную задачу, поставленную учителем, и решать её в 

своей практической художественной деятельности. 

Уметь обсуждать результаты своей практической работы и работы 

товарищей с позиций соответствия их поставленной учебной задаче, с 

позиций выраженного в рисунке содержания и графических средств его 

выражения (в рамках программного материала). 

Модуль «Живопись» 

Осваивать навыки работы красками «гуашь» в условиях урока. 

Знать три основных цвета; обсуждать и называть ассоциативные 

представления, которые рождает каждый цвет. 

Осознавать эмоциональное звучание цвета и уметь формулировать своё 

мнение с опорой на опыт жизненных ассоциаций. 

Приобретать опыт экспериментирования, исследования результатов 

смешения красок и получения нового цвета. 

Вести творческую работу на заданную тему с опорой на зрительные 

впечатления, организованные педагогом. 

Модуль «Скульптура» 

Приобретать опыт аналитического наблюдения, поиска выразительных 

образных объёмных форм в природе (например, облака, камни, коряги, 

формы плодов). 



Осваивать первичные приёмы лепки из пластилина, приобретать 

представления о целостной форме в объёмном изображении. 

Овладевать первичными навыками бумагопластики – создания 

объёмных форм из бумаги путём её складывания, надрезания, закручивания. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Уметь рассматривать и эстетически характеризовать различные 

примеры узоров в природе (в условиях урока на основе фотографий); 

приводить примеры, сопоставлять и искать ассоциации с орнаментами в 

произведениях декоративно-прикладного искусства. 

Различать виды орнаментов по изобразительным мотивам: 

растительные, геометрические, анималистические. 

Учиться использовать правила симметрии в своей художественной 

деятельности. 

Приобретать опыт создания орнаментальной декоративной композиции 

(стилизованной: декоративный цветок или птица). 

Приобретать знания о значении и назначении украшений в жизни 

людей. 

Приобретать представления о глиняных игрушках отечественных 

народных художественных промыслов (дымковская, каргопольская игрушки 

или по выбору учителя с учётом местных промыслов) и опыт практической 

художественной деятельности по мотивам игрушки выбранного промысла. 

Иметь опыт и соответствующие возрасту навыки подготовки и 

оформления общего праздника. 

Модуль «Архитектура». 

Рассматривать различные произведения архитектуры в окружающем 

мире (по фотографиям в условиях урока); анализировать и характеризовать 

особенности и составные части рассматриваемых зданий. 

Осваивать приёмы конструирования из бумаги, складывания объёмных 

простых геометрических тел. 

Приобретать опыт пространственного макетирования (сказочный город) 

в форме коллективной игровой деятельности. 

Приобретать представления о конструктивной основе любого предмета 

и первичные навыки анализа его строения. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Приобретать умения рассматривать, анализировать детские рисунки с 

позиций их содержания и сюжета, настроения, композиции (расположения на 

листе), цвета, а также соответствия учебной задаче, поставленной учителем. 



Приобретать опыт эстетического наблюдения природы на основе 

эмоциональных впечатлений с учётом учебных задач и визуальной установки 

учителя. 

Приобретать опыт художественного наблюдения предметной среды 

жизни человека в зависимости от поставленной аналитической и 

эстетической задачи (установки). 

Осваивать опыт эстетического восприятия и аналитического 

наблюдения архитектурных построек. 

Осваивать опыт эстетического, эмоционального общения со станковой 

картиной, понимать значение зрительских умений и специальных знаний; 

приобретать опыт восприятия картин со сказочным сюжетом (В.М. 

Васнецова и других художников по выбору учителя), а также произведений с 

ярко выраженным эмоциональным настроением (например, натюрморты В. 

Ван Гога или А. Матисса).  

Осваивать новый опыт восприятия художественных иллюстраций в 

детских книгах и отношения к ним в соответствии с учебной установкой. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Приобретать опыт создания фотографий с целью эстетического и 

целенаправленного наблюдения природы. 

Приобретать опыт обсуждения фотографий с точки зрения того, с какой 

целью сделан снимок, насколько значимо его содержание и какова 

композиция в кадре. 

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие 

предметные результаты по отдельным темам программы по 

изобразительному искусству: 

Модуль «Графика» 

Осваивать особенности и приёмы работы новыми графическими 

художественными материалами; осваивать выразительные свойства твёрдых, 

сухих, мягких и жидких графических материалов. 

Приобретать навыки изображения на основе разной по характеру и 

способу наложения линии. 

Овладевать понятием «ритм» и навыками ритмической организации 

изображения как необходимой композиционной основы выражения 

содержания. 

Осваивать навык визуального сравнения пространственных величин, 

приобретать умения соотносить пропорции в рисунках птиц и животных (с 

опорой на зрительские впечатления и анализ). 



Приобретать умение вести рисунок с натуры, видеть пропорции 

объекта, расположение его в пространстве; располагать изображение на 

листе, соблюдая этапы ведения рисунка, осваивая навык штриховки. 

Модуль «Живопись» 

Осваивать навыки работы цветом, навыки смешения красок, пастозное 

плотное и прозрачное нанесение краски; осваивать разный характер мазков и 

движений кистью, навыки создания выразительной фактуры и кроющие 

качества гуаши. 

Приобретать опыт работы акварельной краской и понимать особенности 

работы прозрачной краской. 

Знать названия основных и составных цветов и способы получения 

разных оттенков составного цвета. 

Различать и сравнивать тёмные и светлые оттенки цвета; осваивать 

смешение цветных красок с белой и чёрной (для изменения их тона). 

Знать о делении цветов на тёплые и холодные; уметь различать и 

сравнивать тёплые и холодные оттенки цвета. 

Осваивать эмоциональную выразительность цвета: цвет звонкий и 

яркий, радостный; цвет мягкий, «глухой» и мрачный и другое. 

Приобретать опыт создания пейзажей, передающих разные состояния 

погоды (например, туман, грозу) на основе изменения тонального звучания 

цвета, приобретать опыт передачи разного цветового состояния моря. 

Уметь в изображении сказочных персонажей выразить их характер 

(герои сказок добрые и злые, нежные и грозные); обсуждать, объяснять, 

какими художественными средствами удалось показать характер сказочных 

персонажей. 

Модуль «Скульптура» 

Познакомиться с традиционными игрушками одного из народных 

художественных промыслов; освоить приёмы и последовательность лепки 

игрушки в традициях выбранного промысла; выполнить в технике лепки 

фигурку сказочного зверя по мотивам традиций выбранного промысла (по 

выбору: филимоновская, абашевская, каргопольская, дымковская игрушки 

или с учётом местных промыслов). 

Знать об изменениях скульптурного образа при осмотре произведения с 

разных сторон. 

Приобретать в процессе лепки из пластилина опыт передачи движения 

цельной лепной формы и разного характера движения этой формы 

(изображения зверушки). 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 



Рассматривать, анализировать и эстетически оценивать разнообразие 

форм в природе, воспринимаемых как узоры. 

Сравнивать, сопоставлять природные явления – узоры (например, капли, 

снежинки, паутинки, роса на листьях, серёжки во время цветения деревьев) – 

с рукотворными произведениями декоративного искусства (кружево, шитьё, 

ювелирные изделия и другое). 

Приобретать опыт выполнения эскиза геометрического орнамента 

кружева или вышивки на основе природных мотивов. 

Осваивать приёмы орнаментального оформления сказочных глиняных 

зверушек, созданных по мотивам народного художественного промысла (по 

выбору: филимоновская, абашевская, каргопольская, дымковская игрушки 

или с учётом местных промыслов). 

Приобретать опыт преобразования бытовых подручных 

нехудожественных материалов в художественные изображения и поделки. 

Рассматривать, анализировать, сравнивать украшения человека на 

примерах иллюстраций к народным сказкам лучших художников-

иллюстраторов (например, И. Я. Билибина), когда украшения не только 

соответствуют народным традициям, но и выражают характер персонажа; 

учиться понимать, что украшения человека рассказывают о нём, выявляют 

особенности его характера, его представления о красоте. 

Приобретать опыт выполнения красками рисунков украшений народных 

былинных персонажей. 

Модуль «Архитектура» 

Осваивать приёмы создания объёмных предметов из бумаги и 

объёмного декорирования предметов из бумаги. 

Участвовать в коллективной работе по построению из бумаги 

пространственного макета сказочного города или детской площадки. 

Рассматривать, характеризовать конструкцию архитектурных строений 

(по фотографиям в условиях урока), указывая составные части и их 

пропорциональные соотношения. 

Осваивать понимание образа здания, то есть его эмоционального 

воздействия. 

Рассматривать, приводить примеры и обсуждать вид разных жилищ, 

домиков сказочных героев в иллюстрациях известных художников детской 

книги, развивая фантазию и внимание к архитектурным постройкам. 

Приобретать опыт сочинения и изображения жилья для разных по 

своему характеру героев литературных и народных сказок. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 



Обсуждать примеры детского художественного творчества с точки 

зрения выражения в них содержания, настроения, расположения 

изображения в листе, цвета и других средств художественной 

выразительности, а также ответа на поставленную учебную задачу. 

Осваивать и развивать умения вести эстетическое наблюдение явлений 

природы, а также потребность в таком наблюдении. 

Приобретать опыт эстетического наблюдения и художественного 

анализа произведений декоративного искусства и их орнаментальной 

организации (например, кружево, шитьё, резьба и роспись по дереву и ткани, 

чеканка). 

Приобретать опыт восприятия, эстетического анализа произведений 

отечественных художников-пейзажистов (И. И. Левитана, И. И. Шишкина, И. 

К. Айвазовского, Н. П. Крымова и других по выбору учителя), а также 

художников-анималистов (В. В. Ватагина, Е. И. Чарушина и других по 

выбору учителя). 

Приобретать опыт восприятия, эстетического анализа произведений 

живописи западноевропейских художников с активным, ярким выражением 

настроения (В. Ван Гога, К. Моне, А. Матисса и других по выбору учителя). 

Знать имена и узнавать наиболее известные произведения 

отечественных художников И. И. Левитана, И. И. Шишкина, И. К. 

Айвазовского, В. М. Васнецова, В. В. Ватагина, Е. И. Чарушина (и других по 

выбору учителя). 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Осваивать возможности изображения с помощью разных видов линий в 

программе Paint (или другом графическом редакторе). 

Осваивать приёмы трансформации и копирования геометрических 

фигур в программе Paint, а также построения из них простых рисунков или 

орнаментов. 

Осваивать в компьютерном редакторе (например, Paint) инструменты и 

техники – карандаш, кисточка, ластик, заливка и другие – и создавать 

простые рисунки или композиции (например, образ дерева). 

Осваивать композиционное построение кадра при фотографировании: 

расположение объекта в кадре, масштаб, доминанта. Участвовать в 

обсуждении композиционного построения кадра в фотографии. 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по изобразительному 

искусству: 

Модуль «Графика». 



Приобретать представление о художественном оформлении книги, о 

дизайне книги, многообразии форм детских книг, о работе художников-

иллюстраторов. 

Получать опыт создания эскиза книжки-игрушки на выбранный сюжет: 

рисунок обложки с соединением шрифта (текста) и изображения, рисунок 

заглавной буквицы, создание иллюстраций, размещение текста и 

иллюстраций на развороте. 

Узнавать об искусстве шрифта и образных (изобразительных) 

возможностях надписи, о работе художника над шрифтовой композицией. 

Создавать практическую творческую работу – поздравительную 

открытку, совмещая в ней шрифт и изображение. 

Узнавать о работе художников над плакатами и афишами. Выполнять 

творческую композицию – эскиз афиши к выбранному спектаклю или 

фильму. 

Узнавать основные пропорции лица человека, взаимное расположение 

частей лица. 

Приобретать опыт рисования портрета (лица) человека. 

Создавать маску сказочного персонажа с ярко выраженным характером 

лица (для карнавала или спектакля). 

Модуль «Живопись» 

Осваивать приёмы создания живописной композиции (натюрморта) по 

наблюдению натуры или по представлению. 

Рассматривать, эстетически анализировать сюжет и композицию, 

эмоциональное настроение в натюрмортах известных отечественных 

художников. 

Приобретать опыт создания творческой живописной работы – 

натюрморта с ярко выраженным настроением или «натюрморта-

автопортрета». 

Изображать красками портрет человека с опорой на натуру или по 

представлению. 

Создавать пейзаж, передавая в нём активное состояние природы. 

Приобрести представление о деятельности художника в театре. 

Создать красками эскиз занавеса или эскиз декораций к выбранному 

сюжету. 

Познакомиться с работой художников по оформлению праздников. 

Выполнить тематическую композицию «Праздник в городе» на основе 

наблюдений, по памяти и по представлению. 

Модуль «Скульптура» 



Приобрести опыт творческой работы: лепка сказочного персонажа на 

основе сюжета известной сказки (или создание этого персонажа в технике 

бумагопластики, по выбору учителя). 

Учиться создавать игрушку из подручного нехудожественного 

материала путём добавления к ней необходимых деталей и тем самым 

«одушевления образа». 

Узнавать о видах скульптуры: скульптурные памятники, парковая 

скульптура, мелкая пластика, рельеф (виды рельефа). 

Приобретать опыт лепки эскиза парковой скульптуры. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Узнавать о создании глиняной и деревянной посуды: народные 

художественные промыслы гжель и хохлома. 

Знакомиться с приёмами исполнения традиционных орнаментов, 

украшающих посуду гжели и хохломы; осваивать простые кистевые приёмы, 

свойственные этим промыслам; выполнить эскизы орнаментов, украшающих 

посуду (по мотивам выбранного художественного промысла). 

Узнать о сетчатых видах орнаментов и их применении, например, в 

росписи тканей, стен, уметь рассуждать с опорой на зрительный материал о 

видах симметрии в сетчатом орнаменте. 

Осваивать навыки создания орнаментов при помощи штампов и 

трафаретов. 

Получить опыт создания композиции орнамента в квадрате (в качестве 

эскиза росписи женского платка). 

Модуль «Архитектура» 

Выполнить зарисовки или творческие рисунки по памяти и по 

представлению на тему исторических памятников или архитектурных 

достопримечательностей своего города. 

Создать эскиз макета паркового пространства или участвовать в 

коллективной работе по созданию такого макета. 

Создать в виде рисунков или объёмных аппликаций из цветной бумаги 

эскизы разнообразных малых архитектурных форм, наполняющих городское 

пространство. 

Придумать и нарисовать (или выполнить в технике бумагопластики) 

транспортное средство. 

Выполнить творческий рисунок – создать образ своего города или села 

или участвовать в коллективной работе по созданию образа своего города 

или села (в виде коллажа). 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 



Рассматривать и обсуждать содержание работы художника, ценностно и 

эстетически относиться к иллюстрациям известных отечественных 

художников детских книг, получая различную визуально-образную 

информацию; знать имена нескольких художников детской книги. 

Рассматривать и анализировать архитектурные постройки своего города 

(села), характерные особенности улиц и площадей, выделять центральные по 

архитектуре здания и обсуждать их архитектурные особенности, приобретать 

представления, аналитический и эмоциональный опыт восприятия наиболее 

известных памятников архитектуры Москвы и Санкт-Петербурга (для 

жителей регионов на основе фотографий, телепередач и виртуальных 

путешествий), уметь обсуждать увиденные памятники. 

Знать и уметь объяснять назначение основных видов пространственных 

искусств: изобразительных видов искусства – живописи, графики, 

скульптуры; архитектуры, дизайна, декоративно-прикладных видов 

искусства, а также деятельности художника в кино, в театре, на празднике. 

Знать и уметь называть основные жанры живописи, графики и 

скульптуры, определяемые предметом изображения. 

Знать имена крупнейших отечественных художников-пейзажистов: И. 

И. Шишкина, И. И. Левитана, А. К. Саврасова, В. Д. Поленова, И. К. 

Айвазовского и других (по выбору учителя), приобретать представления об 

их произведениях.  

Осуществлять виртуальные интерактивные путешествия в 

художественные музеи, участвовать в исследовательских квестах, в 

обсуждении впечатлений от виртуальных путешествий. 

Знать имена крупнейших отечественных портретистов: В. И. Сурикова, 

И. Е. Репина, В. А. Серова и других (по выбору учителя), приобретать 

представления об их произведениях. 

Понимать значение музеев и называть, указывать, где находятся и чему 

посвящены их коллекции: Государственная Третьяковская галерея, 

Государственный Эрмитаж, Государственный Русский музей, 

Государственный музей изобразительных искусств имени А. С. Пушкина. 

Знать, что в России много замечательных художественных музеев, 

иметь представление о коллекциях своих региональных музеев. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Осваивать приёмы работы в графическом редакторе с линиями, 

геометрическими фигурами, инструментами традиционного рисования. 

Применять получаемые навыки для усвоения определённых учебных 

тем, например: исследования свойств ритма и построения ритмических 

композиций, составления орнаментов путём различных повторений рисунка 



узора, простого повторения (раппорт), экспериментируя на свойствах 

симметрии; создание паттернов. 

Осваивать с помощью создания схемы лица человека его конструкцию и 

пропорции; осваивать с помощью графического редактора схематическое 

изменение мимики лица. 

Осваивать приёмы соединения шрифта и векторного изображения при 

создании, например, поздравительных открыток, афиши. 

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по изобразительному 

искусству: 

Модуль «Графика» 

Осваивать правила линейной и воздушной перспективы и применять их 

в своей практической творческой деятельности. Изучать основные 

пропорции фигуры человека, пропорциональные отношения отдельных 

частей фигуры и учиться применять эти знания в своих рисунках. 

Приобретать представление о традиционных одеждах разных народов и 

представление о красоте человека в разных культурах, применять эти знания 

в изображении персонажей сказаний и легенд или просто представителей 

народов разных культур. 

Создавать зарисовки памятников отечественной и мировой 

архитектуры. 

Модуль «Живопись» 

Выполнять живописное изображение пейзажей разных климатических 

зон (пейзаж гор, пейзаж степной или пустынной зоны, пейзаж, типичный для 

среднерусской природы). 

Передавать в изображении народные представления о красоте человека, 

создавать образ женщины в русском народном костюме и образ мужчины в 

народном костюме. 

Приобретать опыт создания портретов женских и мужских, портрета 

пожилого человека, детского портрета или автопортрета, портрета персонажа 

(по представлению из выбранной культурной эпохи). 

Создавать двойной портрет (например, портрет матери и ребёнка). 

Приобретать опыт создания композиции на тему «Древнерусский 

город». 

Участвовать в коллективной творческой работе по созданию 

композиционного панно (аппликации из индивидуальных рисунков) на темы 

народных праздников (русского народного праздника и традиционных 

праздников у разных народов), в которых выражается обобщённый образ 

национальной культуры. 



Модуль «Скульптура» 

Лепка из пластилина эскиза памятника героям Великой Отечественной 

войны или участие в коллективной разработке проекта макета 

мемориального комплекса ко Дню Победы в Великой Отечественной войне 

(работа выполняется после освоения собранного материала о мемориальных 

комплексах, существующих в нашей стране в память о Великой 

Отечественной войне).  

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Исследовать и делать зарисовки особенностей, характерных для 

орнаментов разных народов или исторических эпох (особенности символов и 

стилизованных мотивов), показать в рисунках традиции использования 

орнаментов в архитектуре, одежде, оформлении предметов быта у разных 

народов, в разные эпохи. 

Изучить и показать в практической творческой работе орнаменты, 

традиционные мотивы и символы русской народной культуры (в деревянной 

резьбе и росписи по дереву, вышивке, декоре головных уборов, орнаментах, 

которые характерны для предметов быта). 

Получить представления о красоте русского народного костюма и 

головных женских уборов, особенностях мужской одежды разных сословий, 

а также о связи украшения костюма мужчины с родом его занятий и 

положением в обществе. 

Познакомиться с женским и мужским костюмами в традициях разных 

народов, со своеобразием одежды в разных культурах и в разные эпохи. 

Модуль «Архитектура» 

Получить представление о конструкции традиционных жилищ у разных 

народов, об их связи с окружающей природой. 

Познакомиться с конструкцией избы – традиционного деревянного 

жилого дома – и надворных построек, уметь строить из бумаги или 

изображать конструкцию избы, понимать и уметь объяснять тесную связь 

декора (украшений) избы с функциональным значением тех же деталей: 

единство красоты и пользы. Иметь представления о конструктивных 

особенностях переносного жилища – юрты. 

Иметь знания, уметь объяснять и изображать традиционную 

конструкцию здания каменного древнерусского храма, знать примеры 

наиболее значительных древнерусских соборов и где они находятся, иметь 

представление о красоте и конструктивных особенностях памятников 

русского деревянного зодчества. Иметь представления об устройстве и 

красоте древнерусского города, его архитектурном устройстве и жизни в нём 

людей. Знать основные конструктивные черты древнегреческого храма, 



уметь его изобразить, иметь общее, целостное образное представление о 

древнегреческой культуре. 

Иметь представление об основных характерных чертах храмовых 

сооружений, характерных для разных культур: готический (романский) собор 

в европейских городах, буддийская пагода, мусульманская мечеть, уметь 

изображать их. 

Понимать и уметь объяснять, в чём заключается значимость для 

современных людей сохранения архитектурных памятников и исторического 

образа своей и мировой культуры. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Формировать восприятие произведений искусства на темы истории и 

традиций русской отечественной культуры (произведения В. М. Васнецова, 

А. М. Васнецова, Б. М. Кустодиева, В. И. Сурикова, К. А. Коровина, А. Г. 

Венецианова, А. П. Рябушкина, И. Я. Билибина и других по выбору учителя). 

Иметь образные представления о каменном древнерусском зодчестве 

(Московский Кремль, Новгородский детинец, Псковский кром, Казанский 

кремль и другие с учётом местных архитектурных комплексов, в том числе 

монастырских), о памятниках русского деревянного зодчества 

(архитектурный комплекс на острове Кижи). 

Узнавать соборы Московского Кремля, Софийский собор в Великом 

Новгороде, храм Покрова на Нерли. 

Уметь называть и объяснять содержание памятника К. Минину и Д. 

Пожарскому скульптора И. П. Мартоса в Москве. 

Знать и узнавать основные памятники наиболее значимых 

мемориальных ансамблей и уметь объяснять их особое значение в жизни 

людей (мемориальные ансамбли: Могила Неизвестного Солдата в Москве; 

памятник-ансамбль «Героям Сталинградской битвы» на Мамаевом кургане, 

«Воин-освободитель» в берлинском Трептов-парке, Пискарёвский мемориал 

в Санкт-Петербурге и другие по выбору учителя), знать о правилах 

поведения при посещении мемориальных памятников. 

Иметь представления об архитектурных, декоративных и 

изобразительных произведениях в культуре Древней Греции, других 

культурах Древнего мира, в том числе Древнего Востока, уметь обсуждать 

эти произведения. 

Узнавать, различать общий вид и представлять основные компоненты 

конструкции готических (романских) соборов, знать особенности 

архитектурного устройства мусульманских мечетей, иметь представление об 

архитектурном своеобразии здания буддийской пагоды. 



Приводить примеры произведений великих европейских художников: 

Леонардо да Винчи, Рафаэля, Рембрандта, Пикассо и других (по выбору 

учителя). 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Осваивать правила линейной и воздушной перспективы с помощью 

графических изображений и их варьирования в компьютерной программе 

Paint: изображение линии горизонта и точки схода, перспективных 

сокращений, цветовых и тональных изменений. 

Моделировать в графическом редакторе с помощью инструментов 

геометрических фигур конструкцию традиционного крестьянского 

деревянного дома (избы) и различные варианты его устройства. 

Использовать поисковую систему для знакомства с разными видами 

деревянного дома на основе избы и традициями её украшений. 

Моделировать в графическом редакторе с помощью инструментов 

геометрических фигур конструкцию юрты, находить в поисковой системе 

разнообразные модели юрты, её украшения, внешний и внутренний вид 

юрты.  

Моделировать в графическом редакторе с помощью инструментов 

геометрических фигур конструкции храмовых зданий разных культур 

(каменный православный собор с закомарами, со сводами-нефами, главой, 

куполом, готический или романский собор, пагода, мечеть). 

Построить пропорции фигуры человека в графическом редакторе с 

помощью геометрических фигур или на линейной основе; изобразить 

различные фазы движения, двигая части фигуры (при соответствующих 

технических условиях создать анимацию схематического движения 

человека). 

Освоить анимацию простого повторяющегося движения изображения в 

виртуальном редакторе GIF-анимации. 

Освоить и проводить компьютерные презентации в программе 

PowerPoint по темам изучаемого материала, собирая в поисковых системах 

нужный материал, или на основе собственных фотографий и фотографий 

своих рисунков, делать шрифтовые надписи наиболее важных определений, 

названий, положений, которые надо помнить и знать. 

Осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным 

памятникам, в отечественные и зарубежные художественные музеи (галереи) 

на основе установок и квестов, предложенных учителем. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Ты учишься изображать  10     

2 Ты украшаешь  9     

3 Ты строишь  8     

4 
Изображение, украшение, постройка 

всегда помогают друг другу 
 6     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  33   0   0   

  

 

 

 

 

  

 

  

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата 

изучения  

 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Все дети любят 

рисовать: 

рассматриваем 

детские рисунки и 

рисуем радостное 

солнце 

 1    1.09.23 https://urok.1sept.ru/articles/527548 

2 

Изображения 

вокруг нас: 

рассматриваем 

изображения в 

детских книгах 

 1    8.09.23 https://m.edsoo.ru/8a14b166 

3 

Мастер 

изображения учит 

видеть: создаем 

групповую работу 

«Сказочный лес» 

 1    15.09.23 https://m.edsoo.ru/8a14b2c4 

4 

Короткое и 

длинное: рисуем 

животных с 

различными 

пропорциями 

 1    22.09.23 

https://urok.1sept.ru/articles/525867 

 

 

 

 

 

 

https://urok.1sept.ru/articles/527548
https://m.edsoo.ru/8a14b166
https://m.edsoo.ru/8a14b2c4
https://urok.1sept.ru/articles/525867


5 

Изображать 

можно пятном: 

дорисовываем 

зверушек от пятна 

или тени 

 1    29.09.23 https://urok.1sept.ru/articles/414121 

6 

Изображать 

можно в объеме: 

лепим зверушек 

 1    6.10.23 https://urok.1sept.ru/articles/615433 

7 

Изображать 

можно линией: 

рисуем ветви 

деревьев, травы 

 1    20.10.23 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6263/start/160876/ 

8 

Разноцветные 

краски. Рисуем 

цветные коврики 

(коврик-осень / 

зима или коврик-

ночь / утро) 

 1    27.10.23 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5000/start/326199/ 

9 

Изображать 

можно и то, что 

невидимо: 

создаем 

радостные и 

грустные рисунки 

 1    3.11.23 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3716/start/168876/ 

10 

Художники и 

зрители: 

рассматриваем 

картины 

художников и 

 1    17.11.23 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4053/start/326219/ 

https://urok.1sept.ru/articles/414121
https://urok.1sept.ru/articles/615433
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6263/start/160876/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5000/start/326199/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3716/start/168876/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4053/start/326219/


говорим о своих 

впечатлениях 

11 

Мир полон 

украшений: 

рассматриваем 

украшения на 

иллюстрациях к 

сказкам 

 1    1.12.23 https://urok.1sept.ru/articles/612594 

12 

Цветы: создаем 

коллективную 

работу «Ваза с 

цветами» 

 1    8.12.23 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4051/start/189928/ 

13 

Узоры на 

крыльях: рисуем 

бабочек и создаем 

коллективную 

работу – панно 

«Бабочки» 

 1    15.12.23 https://urok.1sept.ru/articles/591554 

14 

Красивые рыбы: 

выполняем 

рисунок рыб в 

технике 

монотипия 

 1    22.12.23 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4052/start/160977/ 

15 

Украшения птиц 

создаем 

сказочную птицу 

из цветной бумаги 

 1    29.12.23 

https://urok.1sept.ru/articles/565536 

 

 

 

 

 

https://urok.1sept.ru/articles/612594
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4051/start/189928/
https://urok.1sept.ru/articles/591554
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4052/start/160977/
https://urok.1sept.ru/articles/565536


16 

Узоры, которые 

создали люди: 

рисуем цветок 

или птицу для 

орнамента 

 1    12.01.24 https://urok.1sept.ru/articles/636980 

17 

Нарядные узоры 

на глиняных 

игрушках: 

украшаем 

узорами фигурки 

из бумаги 

 1    19.01.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3726/start/326239/ 

18 

Как украшает 

себя человек: 

рисуем героев 

сказок с 

подходящими 

украшениями 

 1    26.01.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4997/start/189948/ 

19 

Мастер 

Украшения 

помогает сделать 

праздник: создаем 

веселые игрушки 

из цветной бумаги 

 1    2.02.24 https://urok.1sept.ru/articles/529544 

20 

Постройки в 

нашей жизни: 

рассматриваем и 

обсуждаем 

 1    9.02.24 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4213/start/169267/ 

 

 

 

 

 

https://urok.1sept.ru/articles/636980
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3726/start/326239/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4997/start/189948/
https://urok.1sept.ru/articles/529544
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4213/start/169267/


21 

Дома бывают 

разными: рисуем 

домики для 

героев книг 

 1    16.02.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4995/start/161058/ 

22 

Домики, которые 

построила 

природа: 

рассматриваем, 

как они устроены 

 1    1.03.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4995/start/161058/ 

23 

Снаружи и 

внутри: создаем 

домик для 

маленьких 

человечков 

 1    1.03.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4214/start/326259/ 

24 

Строим город: 

рисуем и строим 

город из 

пластилина и 

бумаги 

 1    15.03.24 https://urok.1sept.ru/articles/588739 

25 

Все имеет свое 

строение: создаем 

изображения 

животных из 

разных форм 

 1    22.03.24 https://urok.1sept.ru/articles/662243 

26 

Строим вещи: 

создаем из 

цветной бумаги 

веселую сумку-

пакет 

 1    29.03.24 https://urok.1sept.ru/articles/662243 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4995/start/161058/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4995/start/161058/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4214/start/326259/
https://urok.1sept.ru/articles/588739
https://urok.1sept.ru/articles/662243
https://urok.1sept.ru/articles/662243


27 

Город, в котором 

мы живем: 

фотографируем 

постройки и 

создаем панно 

«Прогулка по 

городу» 

 1    5.04.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3746/start/326279/ 

28 

Изображение, 

украшение, 

постройка всегда 

помогают друг 

другу: 

рассматриваем и 

обсуждаем 

 1    19.04.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3736/start/326299/ 

29 

Праздник птиц: 

создаем 

декоративные 

изображения птиц 

из цветной бумаги 

 1  1  26.04.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4996/start/325955/ 

30 

Разноцветные 

жуки и бабочки: 

создаем 

аппликацию из 

цветной бумаги 

жука, бабочки или 

стрекозы 

 1    3.05.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4215/start/326318/ 

31 

Азбука 

компьютерной 

графики: 

 1    17.05.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3758/start/326337/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3746/start/326279/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3736/start/326299/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4996/start/325955/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4215/start/326318/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3758/start/326337/


знакомство с 

программами 

Paint или Paint net. 

Создание и 

обсуждение 

фотографий 

32 

Времена года: 

создаем рисунки о 

каждом времени 

года 

 1    17.05.24 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3736/start/326299/ 

33 

Здравствуй, лето! 

Рисуем красками 

«Как я буду 

проводить лето» 

 1    24.05.24  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 33   1  0   

 

 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Изобразительное искусство, 1 класс/ Неменская Л.А.; под редакцией Неменского Б.М., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3736/start/326299/


 

  

 



 





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение» 

(предметная область «Русский язык и литературное чтение») соответствует 

Федеральной рабочей программе по учебному предмету «Литературное 

чтение» и включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результаты освоения программы по литературному чтению. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 

литературного чтения, место в структуре учебного плана, а также подходы к 

отбору содержания и планируемым результатам. 

Содержание обучения представлено тематическими блоками, которые 

предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне 

начального общего образования. Содержание обучения в каждом классе 

завершается перечнем универсальных учебных действий (познавательных, 

коммуникативных, регулятивных), которые возможно формировать 

средствами литературного чтения с учётом возрастных особенностей 

обучающихся. 

Планируемые результаты освоения программы по литературному 

чтению включают личностные, метапредметные результаты за период 

обучения, а также предметные достижения обучающегося за каждый год 

обучения на уровне начального общего образования. 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 

 

Программа по литературному чтению на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения 

программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания. 

Литературное чтение – один из ведущих учебных предметов уровня 

начального общего образования, который обеспечивает, наряду с 

достижением предметных результатов, становление базового умения, 

необходимого для успешного изучения других предметов и дальнейшего 

обучения, читательской грамотности и закладывает основы 

интеллектуального, речевого, эмоционального, духовно-нравственного 

развития обучающихся. 

Литературное чтение призвано ввести обучающегося в мир 

художественной литературы, обеспечить формирование навыков смыслового



чтения, способов и приёмов работы с различными видами текстов и книгой, 

знакомство с детской литературой и с учётом этого направлен на общее и 

литературное развитие обучающегося, реализацию творческих способностей 

обучающегося, а также на обеспечение преемственности в изучении 

систематического курса литературы. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ» 

 

Приоритетная цель обучения литературному чтению – становление 

грамотного читателя, мотивированного к использованию читательской 

деятельности как средства самообразования и саморазвития, осознающего 

роль чтения в успешности обучения и повседневной жизни, эмоционально 

откликающегося на прослушанное или прочитанное произведение. 

Приобретённые обучающимися знания, полученный опыт решения 

учебных задач, а также сформированность предметных и универсальных 

действий в процессе изучения литературного чтения станут фундаментом 

обучения на уровне основного общего образования, а также будут 

востребованы в жизни. 

Достижение цели изучения литературного чтения определяется 

решением следующих задач: 

• формирование у обучающихся положительной мотивации 

к систематическому чтению и слушанию художественной 

литературы и произведений устного народного творчества; 

• достижение необходимого для продолжения 
образования уровня общего речевого развития; 

• осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего 

развития личности человека; 

• первоначальное представление о многообразии жанров 

художественных произведений и произведений устного народного 

творчества; 

• овладение элементарными умениями анализа и 

интерпретации текста, осознанного использования при анализе 

текста изученных литературных понятий в соответствии с 

представленными предметными результатами по классам; 

• овладение техникой смыслового чтения вслух, «про себя» 

(молча) и текстовой деятельностью, обеспечивающей понимание и 

использование информации 

• для решения учебных задач.



Программа по литературному чтению представляет вариант 

распределения предметного содержания по годам обучения с 

характеристикой планируемых результатов. Содержание программы по 

литературному чтению раскрывает следующие направления литературного 

образования обучающегося: речевая и читательская деятельности, круг 

чтения, творческая деятельность. 

В основу отбора произведений для литературного чтения положены 

общедидактические принципы обучения: соответствие возрастным 

возможностям и особенностям восприятия обучающимися фольклорных 

произведений и литературных текстов; представленность в произведениях 

нравственно-эстетических ценностей, культурных традиций народов России, 

отдельных произведений выдающихся представителей мировой детской 

литературы. 

Важным принципом отбора содержания программы по литературному 

чтению является представленность разных жанров, видов и стилей 

произведений, обеспечивающих формирование функциональной 

литературной грамотности обучающегося, а также возможность достижения 

метапредметных результатов, способности обучающегося воспринимать 

различные учебные тексты при изучении других предметов учебного плана 

начального общего образования. 

Планируемые результаты изучения литературного чтения включают 

личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также 

предметные достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне 

начального общего образования. 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» В 

УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Предмет «Литературное чтение» преемственен по отношению к предмету «Литература», который изучается в основной школе. 

На литературное чтение в 1 классе отводится 132 часа (из них не менее 

80 часов составляет вводный интегрированный учебный курс «Обучение 

грамоте»), во 2-4 классах по 136 часов (4 часа в неделю в каждом классе).



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1 КЛАСС 

Обучение грамоте[1] 

Развитие речи 

Составление небольших рассказов на основе собственных игр, занятий. 

Участие в диалоге. Понимание текста при его прослушивании и при 

самостоятельном чтении вслух. 

Фонетика 

Звуки речи. Единство звукового состава слова и его значения. 

Установление последовательности звуков в слове и определение количества 

звуков. 

Чтение 

Слоговое чтение (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). 

Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, 

соответствующей индивидуальному темпу. Осознанное чтение слов, 

словосочетаний, предложений. Чтение с интонациями и паузами в 

соответствии со знаками препинания. Выразительное чтение на материале 

небольших прозаических текстов и стихотворений. 

Орфоэпическое чтение (при переходе к чтению целыми словами). 

Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при 

письме под диктовку и при списывании. 

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 

Сказка фольклорная (народная) и литературная (авторская). 

Восприятие текста произведений художественной литературы и устного 

народного творчества (не менее четырёх произведений). Фольклорная и 

литературная (авторская) сказка: сходство и различия. Реальность и 

волшебство в сказке. Событийная сторона сказок: последовательность 

событий в фольклорной (народной) и литературной (авторской) сказке. 

Отражение сюжета в иллюстрациях. Герои сказочных произведений. 

Нравственные ценности и идеи, традиции, быт, культура в русских народных 

и литературных (авторских) сказках, поступки, отражающие нравственные 

качества (отношение к природе, людям, предметам). 

Произведения для чтения: народные сказки о животных «Лисица и 

тетерев», «Лиса и рак», литературные (авторские) сказки К.Д. Ушинский 

«Петух и собака», сказки В.Г.Сутеева «Кораблик», «Под грибом» и другие 

(по выбору). 

Произведения о детях и для детей. Понятие «тема произведения» 

(общее представление): чему посвящено, о чём рассказывает. Главная мысль 

произведения: его основная идея (чему учит? какие качества воспитывает?).



Произведения одной темы, но разных жанров: рассказ, стихотворение, сказка 

(общее представление на примере не менее шести произведений К. Д. 

Ушинского, Л. Н. Толстого, Е. А. Пермяка, В. А. Осеевой, А. Л. Барто, Ю. И. 

Ермолаева). Характеристика героя произведения, общая оценка поступков. 

Понимание заголовка произведения, его соотношения с содержанием 

произведения и его идеей. Осознание нравственно-этических понятий: друг, 

дружба, забота, труд, взаимопомощь. 

Произведения для чтения: К.Д. Ушинский «Худо тому, кто добра не 

делает никому», Л.Н. Толстой «Косточка», Е.А. Пермяк «Торопливый 

ножик», 

В.А. Осеева «Три товарища», А.Л. Барто «Я – лишний», Ю.И. Ермолаев 

«Лучший друг» и другие (по выбору). 

Произведения о родной природе. Восприятие и самостоятельное чтение 

поэтических произведений о природе (на примере трёх-четырёх доступных 

произведений А. К. Толстого, А. Н. Плещеева, Е. Ф. Трутневой, С. Я. 

Маршака и др.). Тема поэтических произведений: звуки и краски природы, 

времена года, человек и природа; Родина, природа родного края. 

Особенности стихотворной речи, сравнение с прозаической: рифма, ритм 

(практическое ознакомление). Настроение, которое рождает поэтическое 

произведение. Отражение нравственной идеи в произведении: любовь к 

Родине, природе родного края. Иллюстрация к произведению как отражение 

эмоционального отклика на произведение. Выразительное чтение поэзии. 

Роль интонации при выразительном чтении. Интонационный рисунок 

выразительного чтения: ритм, темп, сила голоса. 

Устное народное творчество – малые фольклорные жанры (не менее 

шести произведений). Многообразие малых жанров устного народного 

творчества: потешка, загадка, пословица, их назначение (веселить, потешать, 

играть, поучать). Особенности разных малых фольклорных жанров. Потешка 

– игровой народный фольклор. Загадки – средство воспитания живости ума, 

сообразительности. Пословицы – проявление народной мудрости, средство 

воспитания понимания жизненных правил. 

Произведения для чтения: потешки, загадки, пословицы. 

Произведения о братьях наших меньших (трёх-четырёх авторов по 

выбору) – герои произведений. Цель и назначение произведений о 

взаимоотношениях человека и животных – воспитание добрых чувств и 

бережного отношения к животным. Виды текстов: художественный и научно-

познавательный, их сравнение. Характеристика героя: описание его 

внешности. Осознание нравственно-этических понятий: любовь и забота о 

животных.



Произведения для чтения: В.В. Бианки «Лис и Мышонок», Е.И. 

Чарушин «Про Томку», М.М. Пришвин «Ёж», Н.И. Сладков «Лисица и Ёж» и 

другие. 

Произведения о маме. Восприятие и самостоятельное чтение 

произведений о маме (не менее одного автора по выбору, на примере 

доступных произведений Е. А. Благининой, А. Л. Барто, А. В. Митяева и др.). 

Осознание нравственно-этических понятий: чувство любви как 

привязанность одного человека к другому (матери к ребёнку, детей к матери, 

близким), проявление любви и заботы о родных людях. 

Произведения для чтения: Е.А. Благинина «Посидим в тишине», А.Л. 

Барто «Мама», А.В. Митяев «За что я люблю маму» и другие (по выбору). 

Фольклорные и авторские произведения о чудесах и фантазии (не менее 

трёх произведений). Способность автора произведения замечать чудесное в 

каждом жизненном проявлении, необычное в обыкновенных явлениях 

окружающего мира. Сочетание в произведении реалистических событий с 

необычными, сказочными, фантастическими. 

Произведения для чтения: Р.С. Сеф «Чудо», В.В. Лунин «Я видел чудо», 

Б.В. Заходер «Моя Вообразилия», Ю.П. Мориц «Сто фантазий» и другие (по 

выбору). 

Библиографическая культура (работа с детской книгой). Представление 

о том, что книга – источник необходимых знаний. Обложка, оглавление, 

иллюстрации – элементы ориентировки в книге. Умение использовать 

тематический каталог при выборе книг в библиотеке. 

Изучение литературного чтения в 1 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 

познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 

действий, совместной деятельности. 

Базовые логические действия как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствуют формированию умений: 

• читать вслух целыми словами без пропусков и 

перестановок букв и слогов доступные по восприятию и небольшие 

по объёму прозаические и стихотворные произведения; 

• понимать фактическое содержание прочитанного или 
прослушанного текста; 

• ориентироваться в терминах и понятиях: фольклор, малые 

фольклорные жанры, тема, идея, заголовок, содержание 

произведения, сказка (фольклорная и литературная), автор, герой, 

рассказ, стихотворение (в пределах изученного);



• различать и группировать произведения по жанрам 

(загадки, пословицы, сказки (фольклорная и литературная), 

стихотворение, рассказ); 

• анализировать текст: определять тему, устанавливать 

последовательность событий в произведении, характеризовать героя, 

давать положительную или отрицательную оценку его поступкам, 

задавать вопросы по фактическому содержанию; 

• сравнивать произведения по теме, настроению, которое 
оно вызывает. 

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений: 

• понимать, что текст произведения может быть представлен 

в иллюстрациях, различных видах зрительного искусства (фильм, 

спектакль и другие); 

• соотносить иллюстрацию с текстом произведения, читать 
отрывки из текста, которые соответствуют иллюстрации. 

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

• читать наизусть стихотворения, соблюдать орфоэпические 
и пунктуационные нормы; 

• участвовать в беседе по обсуждению прослушанного или 

прочитанного текста: слушать собеседника, отвечать на вопросы, 

высказывать своё отношение к обсуждаемой проблеме; 

• пересказывать (устно) содержание произведения с опорой 
на вопросы, рисунки, предложенный план; 

• объяснять своими словами значение изученных понятий; 

• описывать своё настроение после слушания (чтения) 
стихотворений, сказок, рассказов. 

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений: 

• понимать и удерживать поставленную учебную задачу, в 
случае необходимости обращаться за помощью к учителю; 

• проявлять желание самостоятельно читать, 
совершенствовать свой навык чтения; 

• с помощью учителя оценивать свои успехи (трудности) в 
освоении читательской деятельности. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 

• проявлять желание работать в парах, небольших группах;



• проявлять культуру взаимодействия, терпение, 

• умение  договариваться, ответственно выполнять свою часть 
работы



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Изучение литературного чтения в 1-4 классах направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения учебного предмета. 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы предмета «Литературное 

чтение» достигаются в процессе единства учебной и воспитательной 

деятельности, обеспечивающей позитивную динамику развития личности 

младшего школьника, ориентированную на процессы самопознания, 

саморазвития и самовоспитания. Личностные результаты освоения 

программы предмета «Литературное чтение» отражают освоение младшими 

школьниками социально значимых норм и отношений, развитие позитивного 

отношения обучающихся к общественным, традиционным, социокультурным 

и духовно-нравственным ценностям, приобретение опыта применения 

сформированных представлений и отношений на практике. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

• становление ценностного отношения к своей Родине – 

России, малой родине, проявление интереса к изучению родного 

языка, истории и культуре Российской Федерации, понимание 

естественной связи прошлого и настоящего в культуре общества; 

• осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности, сопричастности к прошлому, настоящему и будущему 

своей страны и родного края, проявление уважения к традициям и 

культуре своего и других народов в процессе восприятия и анализа 

произведений выдающихся представителей русской литературы и 

творчества народов России; 

• первоначальные представления о человеке как члене 

общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве 

человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений. 

Духовно-нравственное воспитание: 

• освоение опыта человеческих взаимоотношений, признаки 

индивидуальности каждого человека, проявление сопереживания, 

уважения, любви, доброжелательности и других моральных качеств к 

родным, близким и чужим людям, независимо от их национальности, 

социального статуса, вероисповедания;



• осознание этических понятий, оценка поведения и 

поступков персонажей художественных произведений в ситуации 

нравственного выбора; 

• выражение своего видения мира, индивидуальной позиции 

посредством накопления и систематизации литературных 

впечатлений, разнообразных по эмоциональной окраске; 

• неприятие любых форм поведения, направленных на 
причинение физического и морального вреда другим людям 

Эстетическое воспитание: 

• проявление уважительного отношения и интереса к 

художественной культуре, к различным видам искусства, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов, готовность выражать своё отношение в 

разных видах художественной деятельности; 

• приобретение эстетического опыта слушания, чтения и 

эмоционально-эстетической оценки произведений фольклора и 

художественной литературы; 

• понимание образного языка художественных произведений, 
выразительных средств, создающих художественный образ. 

Трудовое воспитание: 

• осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам 

труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, 

интерес к различным профессиям. 

Экологическое воспитание: 

• бережное отношение к природе, осознание проблем 

взаимоотношений человека и животных, отражённых в литературных 

произведениях; 

• неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

• ориентация в деятельности на первоначальные 

представления о научной картине мира, понимание важности слова 

как средства создания словесно-художественного образа, способа 

выражения мыслей, чувств, идей автора; 

• овладение смысловым чтением для решения различного 
уровня учебных и жизненных задач; 

• потребность в самостоятельной читательской деятельности, 

саморазвитии средствами литературы, развитие познавательного 

интереса, активности, инициативности, любознательности и



самостоятельности в познании произведений 

фольклора и художественной литературы, 

творчества писателей. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения предмета «Литературное чтение» в начальной 

школе у обучающихся будут сформированы познавательные универсальные 

учебные действия: 

базовые логические действия: 

• сравнивать произведения по теме, главной мысли (морали), 

жанру, соотносить произведение и его автора, устанавливать 

основания для сравнения произведений, устанавливать аналогии; 

• объединять произведения по жанру, авторской 

принадлежности; 

• определять существенный признак для классификации, 
классифицировать произведения по темам, жанрам и видам; 

• находить закономерности и противоречия при анализе 

сюжета (композиции), восстанавливать нарушенную 

последовательность событий (сюжета), составлять аннотацию, отзыв 

по предложенному алгоритму; 

• выявлять недостаток информации для решения учебной 
(практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 

• устанавливать причинно-следственные связи в сюжете 

фольклорного и художественного текста, при составлении плана, 

пересказе текста, характеристике поступков героев; 

базовые исследовательские действия: 

• определять разрыв между реальным и желательным 
состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных учителем 
вопросов; 

• формулировать с помощью учителя цель, планировать 
изменения объекта, ситуации; 

• сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать 
наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

• проводить по предложенному плану опыт, несложное 

исследование по установлению особенностей объекта изучения и 

связей между объектами (часть – целое, причина – следствие); 

• формулировать выводы и подкреплять их доказательствами 

на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, 

классификации, сравнения, исследования); 

• прогнозировать возможное развитие процессов, событий и 
их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

работа с информацией:



• выбирать источник получения информации; 

• согласно заданному алгоритму находить в предложенном 
источнике информацию, представленную в явном виде; 

• распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного учителем способа 

её проверки; 

• соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей 

(законных представителей) правила информационной безопасности 

при поиске информации в сети Интернет; 

• анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, 
звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

• самостоятельно создавать схемы, таблицы для 
представления информации. 

К концу обучения в начальной школе у обучающегося формируются 

коммуникативные универсальные учебные действия: 

общение: 

• воспринимать и формулировать суждения, выражать
 эмоции в соответствии с целями и условиями 
общения в знакомой среде; 

• проявлять уважительное отношение к собеседнику,
 соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 

• признавать возможность существования разных точек зрения; 

• корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

• строить речевое высказывание в соответствии с
 поставленной задачей; 

• создавать устные и письменные тексты (описание, 
рассуждение, повествование); 

• готовить небольшие публичные выступления; 

• подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, 
плакаты) к тексту выступления. 

К концу обучения в начальной школе у обучающегося формируются 

регулятивные универсальные учебные действия: 

самоорганизация: 

• планировать действия по решению учебной задачи для 
получения результата; 

• выстраивать последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: 

• устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

• корректировать свои учебные действия для преодоления 

ошибок. 

Совместная деятельность:



• формулировать краткосрочные и долгосрочные цели 

(индивидуальные с учётом участия в коллективных задачах) в 

стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата 

планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно 

строить действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

• проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
подчиняться; 

• ответственно выполнять свою часть работы; 

• оценивать свой вклад в общий результат; 

• выполнять совместные проектные задания с опорой на 
предложенные образцы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты освоения программы начального общего 

образования по учебному предмету «Литературное чтение» отражают 

специфику содержания предметной области, ориентированы на применение 

знаний, умений и навыков обучающимися в различных учебных ситуациях и 

жизненных условиях и представлены по годам обучения. 

 

1 КЛАСС 

• понимать ценность чтения для решения учебных задач и 

применения в различных жизненных ситуациях: отвечать на вопрос о 

важности чтения для личного развития, находить в художественных 

произведениях отражение нравственных ценностей, традиций, быта 

разных народов; 

• владеть техникой слогового плавного чтения с переходом на 

чтение целыми словами, читать осознанно вслух целыми словами без 

пропусков и перестановок букв и слогов доступные для восприятия и 

небольшие по объёму произведения в темпе не менее 30 слов в 

минуту (без отметочного оценивания); 

• читать наизусть с соблюдением орфоэпических и 

пунктуационных норм не менее 2 стихотворений о Родине, о детях, о 

семье, о родной природе в разные времена года; 

• различать прозаическую (нестихотворную) и стихотворную 

речь; 

• различать и называть отдельные жанры фольклора (устного 
народного творчества) и художественной литературы (загадки,



пословицы, потешки, сказки (фольклорные и литературные), 

рассказы, стихотворения); 

• понимать содержание прослушанного/прочитанного 
произведения: отвечать на вопросы по фактическому содержанию 
произведения; 

• владеть элементарными умениями анализа текста 

прослушанного/прочитанного произведения:

 определять последовательность событий в произведении, 

характеризовать поступки (положительные или отрицательные) 

героя, объяснять значение незнакомого слова с использованием 

словаря; 

• участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного 

произведения: отвечать на вопросы о впечатлении от произведения, 

использовать в беседе изученные литературные понятия (автор, 

герой, тема, идея, заголовок, содержание произведения), 

подтверждать свой ответ примерами из текста; 

• пересказывать (устно) содержание произведения с 

соблюдением последовательности событий, с опорой на 

предложенные ключевые слова, вопросы, рисунки, предложенный 

план; 

• читать по ролям с соблюдением норм произношения, 
расстановки ударения; 

• составлять высказывания по содержанию произведения (не 
менее 3 предложений) по заданному алгоритму; 

• сочинять небольшие тексты по предложенному началу и др. 
(не менее 3 предложений); 

• ориентироваться в книге/учебнике по обложке, оглавлению, 
иллюстрациям; 

• выбирать книги для самостоятельного чтения по совету 

взрослого и с учётом рекомендательного списка, рассказывать о 

прочитанной книге по предложенному алгоритму; 

• обращаться к справочной литературе для получения 
дополнительной информации в соответствии с учебной задачей.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

 

№ 

п/ п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов 

Всег о Контрольны е 

работы 

Практически е 

работы 

Раздел 1. Обучение грамоте 

1.1 Развитие речи 4 0 4 

1.2 Фонетика 4 0 4 

1.3 Чтение 72 1 71 

Итого по разделу 80 
 

Раздел 2. Систематический курс 

 

2.1 

Сказка народная 

(фольклорная) и 

литературная (авторская) 

 

6 

 

0 

 

6 

2.2 
Произведения о детях и 

для детей 
9 0 9 

2.3 
Произведения о родной 

природе 
6 0 6 

 

 
2.4 

Устное народное 

творчество — малые 

фольклорные жанры 

 

 
4 

 

 
0 

 

 
4 

 
2.5 

Произведения о братьях 

наших меньших 

 
7 

 
0 

 
7 

2.6 
Произведения о маме 

3 0 3 

 

 
2.7 

Фольклорные и 

авторские произведения 

о чудесах и фантазии 

 

 
4 

 

 
1 

 

 
3 

2.8 
Библиографическа я 

культура (работа с детской 

книгой 

1 0 1 

Итого по разделу 40 
 

Резервное время 12 0 12 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
1 КЛАСС 

№ 

п/п 
Тема урока 

Количество часов 

Дата изучения 

Электронные цифровые 

образовательные 

ресурсы 
Всего 

Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 

Мой первый учебник "Азбука." 

Составление рассказа по 

картинке 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

2 

Устная и письменная речь. 

Выделение предложения из 

речевого потока 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

3 
Моделирование состава 

предложения 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

4 Устная речь. Слово и слог 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

5 
Звуки в окружающем мире и 

речи 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

6 Гласные и согласные звуки 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

7 
Выделение гласных звуков в 

слове. Ударение 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

8 
Как образуется слог? Слог-

слияния 
1 0 1   

Рhttps://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

9 

Отработка умения делить слова 

на слоги, обозначать слог 

слияния 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

10 Сравнение звуков по твёрдости- 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



мягкости 

11 
Отработка умения проводить 

звуковой анализ слова 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

12 Входная диагностика 1 1 0     

13 
Отработка умения проводить 

звуковой анализ слова 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

14 

Отработка умения 

устанавливать 

последовательность звуков в 

слове 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

15 

Резервный урок. Отработка 

умения устанавливать 

последовательность звуков в 

слове. 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

16 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами А, а 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

17 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами А, а 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

18 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами О, о 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

19 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами О, о 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

20 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами И, и 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

21 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами И, и 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



22 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами ы 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

23 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами ы 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

24 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами У, у 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

25 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами У, у 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

26 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Н, н 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

27 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Н, н 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

28 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами С, с 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

29 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами С, с 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

30 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами К, к 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

31 

Проведение звукового анализа 

слов с буквами Проведение 

звукового анализа слов с 

буквами К, к 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

32 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Т, т 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

33 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Т, т 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



34 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Л, л 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

35 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Л, л 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

36 

Резервный урок.Проведение 

звукового анализа слов с 

буквами Л, л. Правописание 

имен собственных 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

37 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Р, р 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

38 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Р, р 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

39 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами В, в 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

40 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами В, в 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

41 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Е, е 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

42 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Е, е 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

43 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами П, п 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

44 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами П, п 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

45 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами М, м 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



46 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами М, м 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

47 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами З, з 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

48 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами З, з 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

49 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Б, б 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

50 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Б, б 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

51 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Д, д 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

52 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Д, д 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

53 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Я, я 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

54 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Я, я 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

55 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Г, г 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

56 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Г, г 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

57 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Ч, ч 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

58 Проведение звукового анализа 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



слов с буквами Ч, ч 

59 
Знакомство с буквой ь. 

Различение функций буквы ь 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

60 Разделительный ь 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

61 
Резервный урок.Различие 

функций ь 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

62 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Ш, ш 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

63 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Ш, ш 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

64 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Ж, ж 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

65 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Ж, ж 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

66 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Ё, ё 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

67 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Ё, ё 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

68 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Й, й 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

69 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Й, й 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

70 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Х, х 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

71 Проведение звукового анализа 1 0 1   https://resh.edu.ru/ 



слов с буквами Х, х https://uchi.ru/ 

72 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Ю, ю 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

73 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Ю, ю 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

74 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Ц, ц 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

75 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Ц, ц 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

76 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Э, э 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

77 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Э, э 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

78 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Щ, щ 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

79 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Щ, щ 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

80 
Знакомство со строчной и 

заглавной буквами Ф, ф 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

81 
Проведение звукового анализа 

слов с буквами Ф, ф 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

82 

Повторение правил 

обозначения буквами гласных 

звуков после мягких и твёрдых 

согласных звуков 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

83 Знакомство с особенностями 1 0 1   https://resh.edu.ru/ 



буквы ъ https://uchi.ru/ 

84 
Резервный урок. Отработка 

навыка чтения 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

85 

Произведения С.Я. Маршака, 

В.Берестова Е.Чарушина. К.Д. 

Ушинский «Наше Отечество». 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

86 
В.Н. Крупин «Первоучители 

словенские», «Первый букварь» 
1 0     

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

87 А.С. Пушкин «Сказки» 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

88 

Резервный урок. К.Д. 

Ушинский «Рассказы для 

детей», Л.Н. Толстой «Рассказы 

для детей» 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

89 
К.И. Чуковский «Телефон», 

«Путаница» 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

90 В.В.Бианки «Первая охота» 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

91 Творчество С.Я. Маршака. 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

92 
Резервный урок. Творчество М. 

Пришвина. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

93 

Творчество А.Барто, С. 

Михалкова, Б.Заходера, В. 

Берестова. 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

94 

Вводный урок. Знакомство с 

новым учебником. В. Данько 

«Загадочные буквы» 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



95 

И.Токмакова «Аля, Кляксич и 

буква А» Ф. Кривин «Почему А 

поется, а Б нет?» 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

96 
Творчество Г. Сапгира, 

М.Бородицкой, И. Гамазковой, 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

97 
Творчество Е. Григорьевой, С. 

Маршака. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

98 
Обобщение по разделу «Жили – 

были» 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

99 Сказки «Теремок» «Рукавичка». 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

100 
Резервный урок. Как сравнить 

сказки на одну тему. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

101 
Загадки. Потешки. Песенки. 

Небылицы. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

102 
Английские народные песенки 

и небылицы. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

103 
Король Пипин. Дом, который 

построил Джек. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

104 
А. С. Пушкин. Отрывки из 

сказок. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

105 Сказка «Петух и собака». 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

106 
Обобщение по разделу 

«Сказки, загадки, небылицы». 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

107 Стихотворения о весне А. 

Майкова, А. Плещеева, 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



Т.Белозерова, С. Маршака. И. 

Токмаковой. 

108 
Как хорошо уметь читать. В. 

Берестов, Р. Сеф. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

109 
Обобщение по разделу 

«Апрель...» 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

110 

Творчество И. Токмаковой, 

Я.Тайц, Г.Кружкова. 

Н.Артюховой. 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

111 

Творчество К. Чуковского, О. 

Дриза, О. Григорьевой, И. 

Пивоваровой. 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

112 
К. Чуковский «Телефон», И. 

Пляцковский «Помощник» 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

113 
Обобщение по разделу «И в 

шутку, и в серьез» 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

114 

Ю. Ермолаев «Лучший друг» 

Е.Благинина «Подарок», В. 

Орлов «Кто первый» С. 

Михалков «Бараны» Р. Сеф 

«Совет». 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

115 

В. Орлов «Если дружбой 

дорожить», И. Пиоварова 

«Вежливый ослик». 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

116 

Резервный урок. С. Маршак 

«Хороший день» «Сердитый 

Буль». Д. Тихомиров «Находка» 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 



117 

Как хорошо уметь читать. 

Ю.Энтин «Лучший друг». Что 

мы знаем и умеем. Повторение. 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

118 

О братьях наших меньших. 

Творчество С. Михалкова, Р. 

Сефа, В. Осеевой. 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

119 
 Творчество И. Токмаковой, М. 

Пляцковского. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

120 
Творчество Г. Сапгира, В. 

Берестова. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

121 

Резервный урок. Как хорошо 

уметь читать. Творчество В. 

Лунина, . 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

122 
Резервный урок. Творчество Д. 

Хармса. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

123 Н. Сладков «Лисица и еж». 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

124 
Описание героя произведения, 

его внешности, действий. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

125 С. Аксаков «Гнездо». 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

126 Разноцветные страницы 1 1 0     

127 Повторение 1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

128 Итоговый контроль 1 1 0   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

129 
Работа над ошибками. 

Резервный урок. 
1 0 1   

https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

  



130 

Мир фантазии и чудес в 

произведениях Б.В. Заходера 

«Моя Вообразилия», Ю.П. 

Мориц «Сто фантазий» и 

других на выбор 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

131 

Сравнение фольклорных и 

авторских произведений о 

чудесах и фантазии: сходство и 

различие 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

132 

Ориентировка в книге: 

обложка, иллюстрация, 

оглавление. Выбор книг в 

библиотеке 

1 0 1   
https://resh.edu.ru/ 

https://uchi.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
132 2 130   

  

  

 



 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по математике на уровне начального общего образования составлена на 

основе требований к результатам освоения программы начального общего образования 

ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания. 

На уровне начального общего образования изучение математики имеет особое 

значение в развитии обучающегося. Приобретённые им знания, опыт выполнения 

предметных и универсальных действий на математическом материале, первоначальное 

овладение математическим языком станут фундаментом обучения на уровне основного 

общего образования, а также будут востребованы в жизни. Программа по математике на 

уровне начального общего образования направлена на достижение следующих 

образовательных, развивающих целей, а также целей воспитания: 

освоение начальных математических знаний – понимание значения величин и 

способов их измерения, использование арифметических способов для разрешения 

сюжетных ситуаций, становление умения решать учебные и практические задачи 

средствами математики, работа с алгоритмами выполнения арифметических действий; 

формирование функциональной математической грамотности обучающегося, которая 

характеризуется наличием у него опыта решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач, построенных на понимании и применении математических отношений 

(«часть – целое», «больше – меньше», «равно – неравно», «порядок»), смысла 

арифметических действий, зависимостей (работа, движение, продолжительность события); 

обеспечение математического развития обучающегося – способности к 

интеллектуальной деятельности, пространственного воображения, математической речи, 

формирование умения строить рассуждения, выбирать аргументацию, различать верные 

(истинные) и неверные (ложные) утверждения, вести поиск информации; 

становление учебно-познавательных мотивов, интереса к изучению и применению 

математики, важнейших качеств интеллектуальной деятельности: теоретического и 

пространственного мышления, воображения, математической речи, ориентировки в 

математических терминах и понятиях. 

В основе конструирования содержания и отбора планируемых результатов 

программы по математике лежат следующие ценности математики, коррелирующие со 

становлением личности обучающегося: 

понимание математических отношений выступает средством познания 

закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и явлений, 

происходящих в природе и в обществе (например, хронология событий, протяжённость по 

времени, образование целого из частей, изменение формы, размера); 

математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах 

являются условием целостного восприятия творений природы и человека (памятники 

архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы); 

владение математическим языком, элементами алгоритмического мышления 

позволяет обучающемуся совершенствовать коммуникативную деятельность 



(аргументировать свою точку зрения, строить логические цепочки рассуждений, 

опровергать или подтверждать истинность предположения). 

На уровне начального общего образования математические знания и умения 

применяются обучающимся при изучении других учебных предметов (количественные и 

пространственные характеристики, оценки, расчёты и прикидка, использование 

графических форм представления информации). Приобретённые обучающимся умения 

строить алгоритмы, выбирать рациональные способы устных и письменных 

арифметических вычислений, приёмы проверки правильности выполнения действий, а 

также различение, называние, изображение геометрических фигур, нахождение 

геометрических величин (длина, периметр, площадь) становятся показателями 

сформированной функциональной грамотности обучающегося и предпосылкой успешного 

дальнейшего обучения на уровне основного общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по математике, представленные по 

годам обучения, отражают, в первую очередь, предметные достижения обучающегося. 

Также они включают отдельные результаты в области становления личностных качеств и 

метапредметных действий и умений, которые могут быть достигнуты на этом этапе 

обучения. 

На изучение математики отводится 540 часов: в 1 классе – 132 часа (4 часа в неделю), 

во 2 классе – 136 часов (4 часа в неделю), в 3 классе – 136 часов (4 часа в неделю), в 4 классе 

– 136 часов (4 часа в неделю). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 
 

Основное содержание обучения в программе по математике представлено разделами: 

«Числа и величины», «Арифметические действия», «Текстовые задачи», 

«Пространственные отношения и геометрические фигуры», «Математическая 

информация». 

 
 

1 КЛАСС 

 
 

Числа и величины 

Числа от 1 до 9: различение, чтение, запись. Единица счёта. Десяток. Счёт предметов, 

запись результата цифрами. Число и цифра 0 при измерении, вычислении. 

Числа в пределах 20: чтение, запись, сравнение. Однозначные и двузначные числа. 

Увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц. 



Длина и её измерение. Единицы длины и установление соотношения между ними: 

сантиметр, дециметр. 

Арифметические действия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 20. Названия компонентов действий, 

результатов действий сложения, вычитания. Вычитание как действие, обратное сложению. 

Текстовые задачи 

Текстовая задача: структурные элементы, составление текстовой задачи по образцу. 

Зависимость между данными и искомой величиной в текстовой задаче. Решение задач в 

одно действие. 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 

Расположение предметов и объектов на плоскости, в пространстве, установление 

пространственных отношений: «слева – справа», «сверху – снизу», «между». 

Геометрические фигуры: распознавание круга, треугольника, прямоугольника, 

отрезка. Построение отрезка, квадрата, треугольника с помощью линейки на листе в клетку. 

Измерение длины отрезка в сантиметрах. 

Математическая информация 

Сбор данных об объекте по образцу. Характеристики объекта, группы объектов 

(количество, форма, размер). Группировка объектов по заданному признаку. 

Закономерность в ряду заданных объектов: её обнаружение, продолжение ряда. 

Верные (истинные) и неверные (ложные) предложения, составленные относительно 

заданного набора математических объектов. 

Чтение таблицы, содержащей не более 4 данных. Извлечение данного из строки или 

столбца, внесение одного-двух данных в таблицу. Чтение рисунка, схемы с одним-двумя 

числовыми данными (значениями данных величин). 

Двух-трёх шаговые инструкции, связанные с вычислением, измерением длины, 

изображением геометрической фигуры. 

 
 

Изучение математики в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне 

ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 

учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

наблюдать математические объекты (числа, величины) в окружающем мире; 



обнаруживать общее и различное в записи арифметических действий; 

наблюдать действие измерительных приборов; 

сравнивать два объекта, два числа; 

распределять объекты на группы по заданному основанию; 

копировать изученные фигуры, рисовать от руки по собственному замыслу; 

приводить примеры чисел, геометрических фигур; 

соблюдать последовательность при количественном и порядковом счёте. 

У обучающегося будут сформированы следующие информационные действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

понимать, что математические явления могут быть представлены с помощью 

различных средств: текст, числовая запись, таблица, рисунок, схема; 

читать таблицу, извлекать информацию, представленную в табличной форме. 

У обучающегося будут сформированы следующие действия общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

характеризовать (описывать) число, геометрическую фигуру, последовательность из 

нескольких чисел, записанных по порядку; 

комментировать ход сравнения двух объектов; 

описывать своими словами сюжетную ситуацию и математическое отношение 

величин (чисел), описывать положение предмета в пространстве; 

различать и использовать математические знаки; 

строить предложения относительно заданного набора объектов. 

У обучающегося будут сформированы следующие действия самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

принимать учебную задачу, удерживать её в процессе деятельности; 

действовать в соответствии с предложенным образцом, инструкцией; 

проявлять интерес к проверке результатов решения учебной задачи, с помощью 

учителя устанавливать причину возникшей ошибки и трудности; 

проверять правильность вычисления с помощью другого приёма выполнения 

действия. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 



участвовать в парной работе с математическим материалом, выполнять правила 

совместной деятельности: договариваться, считаться с мнением партнёра, спокойно и 

мирно разрешать конфликты. 

 
 

2 КЛАСС 

 
 

Числа и величины 

Числа в пределах 100: чтение, запись, десятичный состав, сравнение. Запись 

равенства, неравенства. Увеличение, уменьшение числа на несколько единиц, десятков. 

Разностное сравнение чисел. 

Величины: сравнение по массе (единица массы – килограмм), времени (единицы 

времени – час, минута), измерение длины (единицы длины – метр, дециметр, сантиметр, 

миллиметр). Соотношение между единицами величины (в пределах 100), его применение 

для решения практических задач. 

Арифметические действия 

Устное сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода и с переходом через 

разряд. Письменное сложение и вычитание чисел в пределах 100. Переместительное, 

сочетательное свойства сложения, их применение для вычислений. Взаимосвязь 

компонентов и результата действия сложения, действия вычитания. Проверка результата 

вычисления (реальность ответа, обратное действие). 

Действия умножения и деления чисел в практических и учебных ситуациях. Названия 

компонентов действий умножения, деления. 

Табличное умножение в пределах 50. Табличные случаи умножения, деления при 

вычислениях и решении задач. Переместительное свойство умножения. Взаимосвязь 

компонентов и результата действия умножения, действия деления. 

Неизвестный компонент действия сложения, действия вычитания. Нахождение 

неизвестного компонента сложения, вычитания. 

Числовое выражение: чтение, запись, вычисление значения. Порядок выполнения 

действий в числовом выражении, содержащем действия сложения и вычитания (со 

скобками или без скобок) в пределах 100 (не более трёх действий). Нахождение значения 

числового выражения. Рациональные приёмы вычислений: использование 

переместительного свойства. 

Текстовые задачи 

Чтение, представление текста задачи в виде рисунка, схемы или другой модели. План 

решения задачи в два действия, выбор соответствующих плану арифметических действий. 

Запись решения и ответа задачи. Решение текстовых задач на применение смысла 



арифметического действия (сложение, вычитание, умножение, деление). Расчётные задачи 

на увеличение или уменьшение величины на несколько единиц или в несколько раз. Запись 

ответа к задаче и его проверка (формулирование, проверка на достоверность, следование 

плану, соответствие поставленному вопросу). 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 

Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, прямая, прямой угол, 

ломаная, многоугольник. Построение отрезка заданной длины с помощью линейки. 

Изображение на клетчатой бумаге прямоугольника с заданными длинами сторон, квадрата 

с заданной длиной стороны. Длина ломаной. Измерение периметра изображённого 

прямоугольника (квадрата), запись результата измерения в сантиметрах. 

Математическая информация 

Нахождение, формулирование одного-двух общих признаков набора математических 

объектов: чисел, величин, геометрических фигур. Классификация объектов по заданному 

или самостоятельно установленному признаку. Закономерность в ряду чисел, 

геометрических фигур, объектов повседневной жизни. 

Верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, содержащие количественные, 

пространственные отношения, зависимости между числами или величинами. 

Конструирование утверждений с использованием слов «каждый», «все». 

Работа с таблицами: извлечение и использование для ответа на вопрос информации, 

представленной в таблице (например, таблицы сложения, умножения, графика дежурств). 

Внесение данных в таблицу, дополнение моделей (схем, изображений) готовыми 

числовыми данными. 

Алгоритмы (приёмы, правила) устных и письменных вычислений, измерений и 

построения геометрических фигур. 

Правила работы с электронными средствами обучения (электронной формой 

учебника, компьютерными тренажёрами). 

 
 

Изучение математики во 2 классе способствует освоению на пропедевтическом 

уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных 

действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 

универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

наблюдать математические отношения (часть – целое, больше – меньше) в 

окружающем мире; 

характеризовать назначение и использовать простейшие измерительные приборы 

(сантиметровая лента, весы); 



сравнивать группы объектов (чисел, величин, геометрических фигур) по 

самостоятельно выбранному основанию; 

распределять (классифицировать) объекты (числа, величины, геометрические 

фигуры, текстовые задачи в одно действие) на группы; 

обнаруживать модели геометрических фигур в окружающем мире; 

вести поиск различных решений задачи (расчётной, с геометрическим содержанием); 

воспроизводить порядок выполнения действий в числовом выражении, содержащем 

действия сложения и вычитания (со скобками или без скобок); 

устанавливать соответствие между математическим выражением и его текстовым 

описанием; 

подбирать примеры, подтверждающие суждение, вывод, ответ. 

У обучающегося будут сформированы следующие информационные действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

извлекать и использовать информацию, представленную в текстовой, графической 

(рисунок, схема, таблица) форме; 

устанавливать логику перебора вариантов для решения простейших комбинаторных 

задач; 

дополнять модели (схемы, изображения) готовыми числовыми данными. 

У обучающегося будут сформированы следующие действия общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

комментировать ход вычислений; 

объяснять выбор величины, соответствующей ситуации измерения; 

составлять текстовую задачу с заданным отношением (готовым решением) по 

образцу; 

использовать математические знаки и терминологию для описания сюжетной 

ситуации, конструирования утверждений, выводов относительно данных объектов, 

отношения; 

называть числа, величины, геометрические фигуры, обладающие заданным 

свойством; 

записывать, читать число, числовое выражение; 

приводить примеры, иллюстрирующие арифметическое действие, взаимное 

расположение геометрических фигур; 

конструировать утверждения с использованием слов «каждый», «все». 



У обучающегося будут сформированы следующие действия самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

следовать установленному правилу, по которому составлен ряд чисел, величин, 

геометрических фигур; 

организовывать, участвовать, контролировать ход и результат парной работы с 

математическим материалом; 

проверять правильность вычисления с помощью другого приёма выполнения 

действия, обратного действия; 

находить с помощью учителя причину возникшей ошибки или затруднения. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

принимать правила совместной деятельности при работе в парах, группах, 

составленных учителем или самостоятельно; 

участвовать в парной и групповой работе с математическим материалом: обсуждать 

цель деятельности, ход работы, комментировать свои действия, выслушивать мнения 

других участников, готовить презентацию (устное выступление) решения или ответа; 

решать совместно математические задачи поискового и творческого характера 

(определять с помощью измерительных инструментов длину, определять время и 

продолжительность с помощью часов, выполнять прикидку и оценку результата действий, 

измерений); 

совместно с учителем оценивать результаты выполнения общей работы. 

 
 

3 КЛАСС 

 
 

Числа и величины 

Числа в пределах 1000: чтение, запись, сравнение, представление в виде суммы 

разрядных слагаемых. Равенства и неравенства: чтение, составление. Увеличение или 

уменьшение числа в несколько раз. Кратное сравнение чисел. 

Масса (единица массы – грамм), соотношение между килограммом и граммом, 

отношения «тяжелее – легче на…», «тяжелее – легче в…». 

Стоимость (единицы – рубль, копейка), установление отношения «дороже – дешевле 

на…», «дороже – дешевле в…». Соотношение «цена, количество, стоимость» в 

практической ситуации. 



Время (единица времени – секунда), установление отношения «быстрее – медленнее 

на…», «быстрее – медленнее в…». Соотношение «начало, окончание, продолжительность 

события» в практической ситуации. 

Длина (единицы длины – миллиметр, километр), соотношение между величинами в 

пределах тысячи. Сравнение объектов по длине. 

Площадь (единицы площади – квадратный метр, квадратный сантиметр, квадратный 

дециметр, квадратный метр). Сравнение объектов 

по площади. 

Арифметические действия 

Устные вычисления, сводимые к действиям в пределах 100 (табличное и внетабличное 

умножение, деление, действия с круглыми числами). 

Письменное сложение, вычитание чисел в пределах 1000. Действия с числами 0 и 1. 

Письменное умножение в столбик, письменное деление уголком. Письменное 

умножение, деление на однозначное число в пределах 100. Проверка результата 

вычисления (прикидка или оценка результата, обратное действие, применение алгоритма, 

использование калькулятора). 

Переместительное, сочетательное свойства сложения, умножения при вычислениях. 

Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. 

Порядок действий в числовом выражении, значение числового выражения, 

содержащего несколько действий (со скобками или без скобок), с вычислениями в пределах 

1000. 

Однородные величины: сложение и вычитание. 

Текстовые задачи 

Работа с текстовой задачей: анализ данных и отношений, представление на модели, 

планирование хода решения задачи, решение арифметическим способом. Задачи на 

понимание смысла арифметических действий (в том числе деления с остатком), отношений 

(«больше – меньше на…», «больше – меньше в…»), зависимостей («купля-продажа», 

расчёт времени, количества), на сравнение (разностное, кратное). Запись решения задачи 

по действиям и с помощью числового выражения. Проверка решения и оценка полученного 

результата. 

Доля величины: половина, треть, четверть, пятая, десятая часть в практической 

ситуации. Сравнение долей одной величины. Задачи на нахождение доли величины. 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 

Конструирование геометрических фигур (разбиение фигуры на части, составление 

фигуры из частей). 

Периметр многоугольника: измерение, вычисление, запись равенства. 



Измерение площади, запись результата измерения в квадратных сантиметрах. 

Вычисление площади прямоугольника (квадрата) с заданными сторонами, запись 

равенства. Изображение на клетчатой бумаге прямоугольника с заданным значением 

площади. 

Математическая информация 

Классификация объектов по двум признакам. 

Верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения: конструирование, проверка. 

Логические рассуждения со связками «если …, то …», «поэтому», «значит». 

Извлечение и использование для выполнения заданий информации, представленной в 

таблицах с данными о реальных процессах и явлениях окружающего мира (например, 

расписание уроков, движения автобусов, поездов), внесение данных в таблицу, дополнение 

чертежа данными. 

Формализованное описание последовательности действий (инструкция, план, схема, 

алгоритм). 

Столбчатая диаграмма: чтение, использование данных для решения учебных и 

практических задач. 

Алгоритмы изучения материала, выполнения обучающих и тестовых заданий на 

доступных электронных средствах обучения (интерактивной доске, компьютере, других 

устройствах). 

 
 

Изучение математики в 3 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, 

совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

сравнивать математические объекты (числа, величины, геометрические фигуры); 

выбирать приём вычисления, выполнения действия; 

конструировать геометрические фигуры; 

классифицировать объекты (числа, величины, геометрические фигуры, текстовые 

задачи в одно действие) по выбранному признаку; 

прикидывать размеры фигуры, её элементов; 

понимать смысл зависимостей и математических отношений, описанных в задаче; 

различать и использовать разные приёмы и алгоритмы вычисления; 



выбирать метод решения (моделирование ситуации, перебор вариантов, 

использование алгоритма); 

соотносить начало, окончание, продолжительность события в практической ситуации; 

составлять ряд чисел (величин, геометрических фигур) по самостоятельно 

выбранному правилу; 

моделировать предложенную практическую ситуацию; 

устанавливать последовательность событий, действий сюжета текстовой задачи. 

У обучающегося будут сформированы следующие информационные действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

читать информацию, представленную в разных формах; 

извлекать и интерпретировать числовые данные, представленные в таблице, на 

диаграмме; 

заполнять таблицы сложения и умножения, дополнять данными чертёж; 

устанавливать соответствие между различными записями решения задачи; 

использовать дополнительную литературу (справочники, словари) для установления 

и проверки значения математического термина (понятия). 

У обучающегося будут сформированы следующие действия общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

использовать математическую терминологию для описания отношений и 

зависимостей; 

строить речевые высказывания для решения задач, составлять текстовую задачу; 

объяснять на примерах отношения «больше – меньше на…», «больше – меньше в…», 

«равно»; 

использовать математическую символику для составления числовых выражений; 

выбирать, осуществлять переход от одних единиц измерения величины к другим в 

соответствии с практической ситуацией; 

участвовать в обсуждении ошибок в ходе и результате выполнения вычисления. 

У обучающегося будут сформированы следующие действия самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

проверять ход и результат выполнения действия; 

вести поиск ошибок, характеризовать их и исправлять; 



формулировать ответ (вывод), подтверждать его объяснением, расчётами; 

выбирать и использовать различные приёмы прикидки и проверки правильности 

вычисления, проверять полноту и правильность заполнения таблиц сложения, умножения. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

при работе в группе или в паре выполнять предложенные задания (находить разные 

решения, определять с помощью цифровых и аналоговых приборов, измерительных 

инструментов длину, массу, время); 

договариваться о распределении обязанностей в совместном труде, выполнять роли 

руководителя или подчинённого, сдержанно принимать замечания к своей работе; 

выполнять совместно прикидку и оценку результата выполнения общей работы. 

 
 

4 КЛАСС 

 
 

Числа и величины 

Числа в пределах миллиона: чтение, запись, поразрядное сравнение упорядочение. 

Число, большее или меньшее данного числа на заданное число разрядных единиц, в 

заданное число раз. 

Величины: сравнение объектов по массе, длине, площади, вместимости. 

Единицы массы (центнер, тонна)и соотношения между ними. 

Единицы времени (сутки, неделя, месяц, год, век), соотношения между ними. 

Единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, километр), площади 

(квадратный метр, квадратный сантиметр), вместимости (литр), скорости (километры в час, 

метры в минуту, метры в секунду). Соотношение между единицами в пределах 100 000. 

Доля величины времени, массы, длины. 

Арифметические действия 

Письменное сложение, вычитание многозначных чисел в пределах миллиона. 

Письменное умножение, деление многозначных чисел на однозначное (двузначное) число 

в пределах 100 000. Деление с остатком. Умножение и деление на 10, 100, 1000. 

Свойства арифметических действий и их применение для вычислений. Поиск 

значения числового выражения, содержащего несколько действий в пределах 100 000. 

Проверка результата вычислений, в том числе с помощью калькулятора. 



Равенство, содержащее неизвестный компонент арифметического действия: запись, 

нахождение неизвестного компонента. 

Умножение и деление величины на однозначное число. 

Текстовые задачи 

Работа с текстовой задачей, решение которой содержит 2–3 действия: анализ, 

представление на модели, планирование и запись решения, проверка решения и ответа. 

Анализ зависимостей, характеризующих процессы: движения (скорость, время, 

пройденный путь), работы (производительность, время, объём работы), купли-продажи 

(цена, количество, стоимость) и решение соответствующих задач. Задачи на установление 

времени (начало, продолжительность и окончание события), расчёта количества, расхода, 

изменения. Задачи на нахождение доли величины, величины по её доле. Разные способы 

решения некоторых видов изученных задач. Оформление решения по действиям с 

пояснением, по вопросам, с помощью числового выражения. 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 

Наглядные представления о симметрии. 

Окружность, круг: распознавание и изображение. Построение окружности заданного 

радиуса. Построение изученных геометрических фигур с помощью линейки, угольника, 

циркуля. Различение, называние пространственных геометрических фигур (тел): шар, куб, 

цилиндр, конус, пирамида. 

Конструирование: разбиение фигуры на прямоугольники (квадраты), составление 

фигур из прямоугольников или квадратов. 

Периметр, площадь фигуры, составленной из двух – трёх прямоугольников 

(квадратов). 

Математическая информация 

Работа с утверждениями: конструирование, проверка истинности. Составление и 

проверка логических рассуждений при решении задач. 

Данные о реальных процессах и явлениях окружающего мира, представленные на 

диаграммах, схемах, в таблицах, текстах. Сбор математических данных о заданном объекте 

(числе, величине, геометрической фигуре). Поиск информации в справочной литературе, 

Интернете. Запись информации в предложенной таблице, на столбчатой диаграмме. 

Доступные электронные средства обучения, пособия, тренажёры, их использование 

под руководством педагога и самостоятельное. Правила безопасной работы с 

электронными источниками информации (электронная форма учебника, электронные 

словари, образовательные сайты, ориентированные на обучающихся начального общего 

образования). 

Алгоритмы решения изученных учебных и практических задач. 

 
 



Изучение математики в 4 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, 

совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в изученной математической терминологии, использовать её в 

высказываниях и рассуждениях; 

сравнивать математические объекты (числа, величины, геометрические фигуры), 

записывать признак сравнения; 

выбирать метод решения математической задачи (алгоритм действия, приём 

вычисления, способ решения, моделирование ситуации, перебор вариантов); 

обнаруживать модели изученных геометрических фигур в окружающем мире; 

конструировать геометрическую фигуру, обладающую заданным свойством (отрезок 

заданной длины, ломаная определённой длины, квадрат с заданным периметром); 

классифицировать объекты по 1–2 выбранным признакам; 

составлять модель математической задачи, проверять её соответствие условиям 

задачи; 

определять с помощью цифровых и аналоговых приборов: массу предмета 

(электронные и гиревые весы), температуру (градусник), скорость движения транспортного 

средства (макет спидометра), вместимость (измерительные сосуды). 

У обучающегося будут сформированы следующие информационные действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

представлять информацию в разных формах; 

извлекать и интерпретировать информацию, представленную в таблице, на 

диаграмме; 

использовать справочную литературу для поиска информации, в том числе Интернет 

(в условиях контролируемого выхода). 

У обучающегося будут сформированы следующие действия общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

использовать математическую терминологию для записи решения предметной или 

практической задачи; 

приводить примеры и контрпримеры для подтверждения или опровержения вывода, 

гипотезы; 

конструировать, читать числовое выражение; 



описывать практическую ситуацию с использованием изученной терминологии; 

характеризовать математические объекты, явления и события с помощью изученных 

величин; 

составлять инструкцию, записывать рассуждение; 

инициировать обсуждение разных способов выполнения задания, поиск ошибок в 

решении. 

У обучающегося будут сформированы следующие действия самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

контролировать правильность и полноту выполнения алгоритма арифметического 

действия, решения текстовой задачи, построения геометрической фигуры, измерения; 

самостоятельно выполнять прикидку и оценку результата измерений; 

находить, исправлять, прогнозировать ошибки и трудности в решении учебной 

задачи. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

участвовать в совместной деятельности: договариваться о способе решения, 

распределять работу между членами группы (например, в случае решения задач, 

требующих перебора большого количества вариантов), согласовывать мнения в ходе 

поиска доказательств, выбора рационального способа; 

договариваться с одноклассниками в ходе организации проектной работы с 

величинами (составление расписания, подсчёт денег, оценка стоимости и покупки, 

приближённая оценка расстояний и временных интервалов, взвешивание, измерение 

температуры воздуха и воды), геометрическими фигурами (выбор формы и деталей при 

конструировании, расчёт и разметка, прикидка и оценка конечного результата). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО МАТЕМАТИКЕ 

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
 

Личностные результаты освоения программы по математике на уровне начального 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. 



В результате изучения математики на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

осознавать необходимость изучения математики для адаптации к жизненным 

ситуациям, для развития общей культуры человека, способности мыслить, рассуждать, 

выдвигать предположения и доказывать или опровергать их; 

применять правила совместной деятельности со сверстниками, проявлять 

способность договариваться, лидировать, следовать указаниям, осознавать личную 

ответственность и объективно оценивать свой вклад в общий результат; 

осваивать навыки организации безопасного поведения в информационной среде; 

применять математику для решения практических задач в повседневной жизни, в том 

числе при оказании помощи одноклассникам, детям младшего возраста, взрослым и 

пожилым людям; 

работать в ситуациях, расширяющих опыт применения математических отношений в 

реальной жизни, повышающих интерес к интеллектуальному труду и уверенность в своих 

силах при решении поставленных задач, умение преодолевать трудности; 

оценивать практические и учебные ситуации с точки зрения возможности применения 

математики для рационального и эффективного решения учебных и жизненных проблем; 

характеризовать свои успехи в изучении математики, стремиться углублять свои 

математические знания и умения, намечать пути устранения трудностей; 

пользоваться разнообразными информационными средствами для решения 

предложенных и самостоятельно выбранных учебных проблем, задач. 

 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

устанавливать связи и зависимости между математическими объектами 

(«часть – целое», «причина – следствие», «протяжённость»); 

применять базовые логические универсальные действия: сравнение, анализ, 

классификация (группировка), обобщение; 

приобретать практические графические и измерительные навыки для успешного 

решения учебных и житейских задач; 



представлять текстовую задачу, её решение в виде модели, схемы, арифметической 

записи, текста в соответствии с предложенной учебной проблемой. 

Базовые исследовательские действия: 

проявлять способность ориентироваться в учебном материале разных разделов курса 

математики; 

понимать и адекватно использовать математическую терминологию: различать, 

характеризовать, использовать для решения учебных и практических задач; 

применять изученные методы познания (измерение, моделирование, перебор 

вариантов). 

Работа с информацией: 

находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую 

информацию в разных источниках информационной среды; 

читать, интерпретировать графически представленную информацию (схему, таблицу, 

диаграмму, другую модель); 

представлять информацию в заданной форме (дополнять таблицу, текст), 

формулировать утверждение по образцу, в соответствии с требованиями учебной задачи; 

принимать правила, безопасно использовать предлагаемые электронные средства и 

источники информации. 

 
 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

конструировать утверждения, проверять их истинность; 

использовать текст задания для объяснения способа и хода решения математической 

задачи; 

комментировать процесс вычисления, построения, решения; 

объяснять полученный ответ с использованием изученной терминологии; 

в процессе диалогов по обсуждению изученного материала – задавать вопросы, 

высказывать суждения, оценивать выступления участников, приводить доказательства 

своей правоты, проявлять этику общения; 

создавать в соответствии с учебной задачей тексты разного вида – описание 

(например, геометрической фигуры), рассуждение (к примеру, при решении задачи), 

инструкция (например, измерение длины отрезка); 



ориентироваться в алгоритмах: воспроизводить, дополнять, исправлять 

деформированные; 

самостоятельно составлять тексты заданий, аналогичные типовым изученным. 

 
 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

планировать этапы предстоящей работы, определять последовательность учебных 

действий; 

выполнять правила безопасного использования электронных средств, предлагаемых в 

процессе обучения. 

Самоконтроль (рефлексия): 

осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; 

выбирать и при необходимости корректировать способы действий; 

находить ошибки в своей работе, устанавливать их причины, вести поиск путей 

преодоления ошибок; 

предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать 

способы их предупреждения (формулирование вопросов, обращение к учебнику, 

дополнительным средствам обучения, в том числе электронным); 

оценивать рациональность своих действий, давать им качественную характеристику. 

Совместная деятельность: 

участвовать в совместной деятельности: распределять работу между членами группы 

(например, в случае решения задач, требующих перебора большого количества вариантов, 

приведения примеров и контрпримеров), согласовывать мнения в ходе поиска 

доказательств, выбора рационального способа, анализа информации; 

осуществлять совместный контроль и оценку выполняемых действий, предвидеть 

возможность возникновения ошибок и трудностей, предусматривать пути их 

предупреждения. 

 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



 
 

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы следующие умения: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от 0 до 20; 

пересчитывать различные объекты, устанавливать порядковый номер объекта; 

находить числа, большее или меньшее данного числа на заданное число; 

выполнять арифметические действия сложения и вычитания в пределах 20 (устно и 

письменно) без перехода через десяток; 

называть и различать компоненты действий сложения (слагаемые, сумма) и 

вычитания (уменьшаемое, вычитаемое, разность); 

решать текстовые задачи в одно действие на сложение и вычитание: выделять условие 

и требование (вопрос); 

сравнивать объекты по длине, устанавливая между ними соотношение 

«длиннее – короче», «выше – ниже», «шире – уже»; 

измерять длину отрезка (в см), чертить отрезок заданной длины; 

различать число и цифру; 

распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, прямоугольник (квадрат), 

отрезок; 

устанавливать между объектами соотношения: «слева – справа», 

«спереди – сзади», «между»; 

распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения относительно 

заданного набора объектов/предметов; 

группировать объекты по заданному признаку, находить и называть закономерности 

в ряду объектов повседневной жизни; 

различать строки и столбцы таблицы, вносить данное в таблицу, извлекать данное или 

данные из таблицы; 

сравнивать два объекта (числа, геометрические фигуры); 

распределять объекты на две группы по заданному основанию. 

 
 

К концу обучения во 2 классе у обучающегося будут сформированы следующие умения: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа в пределах 100; 



находить число большее или меньшее данного числа на заданное число (в пределах 

100), большее данного числа в заданное число раз (в пределах 20); 

устанавливать и соблюдать порядок при вычислении значения числового выражения 

(со скобками или без скобок), содержащего действия сложения и вычитания в пределах 100; 

выполнять арифметические действия: сложение и вычитание, в пределах 100 – устно 

и письменно, умножение и деление в пределах 50 с использованием таблицы умножения; 

называть и различать компоненты действий умножения (множители, произведение), 

деления (делимое, делитель, частное); 

находить неизвестный компонент сложения, вычитания; 

использовать при выполнении практических заданий единицы величин длины 

(сантиметр, дециметр, метр), массы (килограмм), времени (минута, час), стоимости (рубль, 

копейка); 

определять с помощью измерительных инструментов длину, определять время с 

помощью часов; 

сравнивать величины длины, массы, времени, стоимости, устанавливая между ними 

соотношение «больше или меньше на»; 

решать текстовые задачи в одно-два действия: представлять задачу (краткая запись, 

рисунок, таблица или другая модель), планировать ход решения текстовой задачи в два 

действия, оформлять его в виде арифметического действия или действий, записывать ответ; 

различать и называть геометрические фигуры: прямой угол, ломаную, многоугольник; 

на бумаге в клетку изображать ломаную, многоугольник, чертить с помощью линейки 

или угольника прямой угол, прямоугольник с заданными длинами сторон; 

выполнять измерение длин реальных объектов с помощью линейки; 

находить длину ломаной, состоящей из двух-трёх звеньев, периметр прямоугольника 

(квадрата); 

распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения со словами «все», 

«каждый»; 

проводить одно-двухшаговые логические рассуждения и делать выводы; 

находить общий признак группы математических объектов (чисел, величин, 

геометрических фигур); 

находить закономерность в ряду объектов (чисел, геометрических фигур); 

представлять информацию в заданной форме: дополнять текст задачи числами, 

заполнять строку или столбец таблицы, указывать числовые данные на рисунке 

(изображении геометрических фигур); 



сравнивать группы объектов (находить общее, различное); 

обнаруживать модели геометрических фигур в окружающем мире; 

подбирать примеры, подтверждающие суждение, ответ; 

составлять (дополнять) текстовую задачу; 

проверять правильность вычисления, измерения. 

 
 

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут сформированы следующие умения: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа в пределах 1000; 

находить число большее или меньшее данного числа на заданное число, в заданное 

число раз (в пределах 1000); 

выполнять арифметические действия: сложение и вычитание (в пределах 100 – устно, 

в пределах 1000 – письменно), умножение и деление на однозначное число, деление с 

остатком (в пределах 100 – устно и письменно); 

выполнять действия умножение и деление с числами 0 и 1; 

устанавливать и соблюдать порядок действий при вычислении значения числового 

выражения (со скобками или без скобок), содержащего арифметические действия 

сложения, вычитания, умножения и деления; 

использовать при вычислениях переместительное и сочетательное свойства 

сложения; 

находить неизвестный компонент арифметического действия; 

использовать при выполнении практических заданий и решении задач единицы: 

длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, километр), массы (грамм, килограмм), 

времени (минута, час, секунда), стоимости (копейка, рубль); 

определять с помощью цифровых и аналоговых приборов, измерительных 

инструментов длину (массу, время), выполнять прикидку и оценку результата измерений, 

определять продолжительность события; 

сравнивать величины длины, площади, массы, времени, стоимости, устанавливая 

между ними соотношение «больше или меньше на или в»; 

называть, находить долю величины (половина, четверть); 

сравнивать величины, выраженные долями; 

использовать при решении задач и в практических ситуациях (покупка товара, 

определение времени, выполнение расчётов) соотношение между величинами; 



при решении задач выполнять сложение и вычитание однородных величин, 

умножение и деление величины на однозначное число; 

решать задачи в одно-два действия: представлять текст задачи, планировать ход 

решения, записывать решение и ответ, анализировать решение (искать другой способ 

решения), оценивать ответ (устанавливать его реалистичность, проверять вычисления); 

конструировать прямоугольник из данных фигур (квадратов), делить прямоугольник, 

многоугольник на заданные части; 

сравнивать фигуры по площади (наложение, сопоставление числовых значений); 

находить периметр прямоугольника (квадрата), площадь прямоугольника (квадрата); 

распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения со словами: 

«все», «некоторые», «и», «каждый», «если…, то…»; 

формулировать утверждение (вывод), строить логические рассуждения (одно-

двухшаговые), в том числе с использованием изученных связок; 

классифицировать объекты по одному-двум признакам; 

извлекать, использовать информацию, представленную на простейших диаграммах, в 

таблицах (например, расписание, режим работы), на предметах повседневной жизни 

(например, ярлык, этикетка), а также структурировать информацию: заполнять простейшие 

таблицы; 

составлять план выполнения учебного задания и следовать ему, выполнять действия 

по алгоритму; 

сравнивать математические объекты (находить общее, различное, уникальное); 

выбирать верное решение математической задачи. 

 
 

К концу обучения в 4 классе у обучающегося будут сформированы следующие умения: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать многозначные числа; 

находить число большее или меньшее данного числа на заданное число, в заданное 

число раз; 

выполнять арифметические действия: сложение и вычитание с многозначными 

числами письменно (в пределах 100 – устно), умножение и деление многозначного числа 

на однозначное, двузначное число письменно (в пределах 100 – устно), деление с остатком 

– письменно (в пределах 1000); 

вычислять значение числового выражения (со скобками или без скобок), содержащего 

2–4 арифметических действия, использовать при вычислениях изученные свойства 

арифметических действий; 



выполнять прикидку результата вычислений, проверку полученного ответа по 

критериям: достоверность (реальность), соответствие правилу (алгоритму), а также с 

помощью калькулятора; 

находить долю величины, величину по её доле; 

находить неизвестный компонент арифметического действия; 

использовать единицы величин при решении задач (длина, масса, время, вместимость, 

стоимость, площадь, скорость); 

использовать при решении задач единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, 

метр, километр), массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), времени (секунда, минута, час, 

сутки, неделя, месяц, год), вместимости (литр), стоимости (копейка, рубль), площади 

(квадратный метр, квадратный дециметр, квадратный сантиметр), скорости (километр в 

час); 

использовать при решении текстовых задач и в практических ситуациях соотношения 

между скоростью, временем и пройденным путём, между производительностью, временем 

и объёмом работы; 

определять с помощью цифровых и аналоговых приборов массу предмета, 

температуру (например, воды, воздуха в помещении), вместимость с помощью 

измерительных сосудов, прикидку и оценку результата измерений; 

решать текстовые задачи в 1–3 действия, выполнять преобразование заданных 

величин, выбирать при решении подходящие способы вычисления, сочетая устные и 

письменные вычисления и используя, при необходимости, вычислительные устройства, 

оценивать полученный результат по критериям: реальность, соответствие условию; 

решать практические задачи, связанные с повседневной жизнью (например, покупка 

товара, определение времени, выполнение расчётов), в том числе с избыточными данными, 

находить недостающую информацию (например, из таблиц, схем), находить различные 

способы решения; 

различать окружность и круг, изображать с помощью циркуля и линейки окружность 

заданного радиуса; 

различать изображения простейших пространственных фигур (шар, куб, цилиндр, 

конус, пирамида), распознавать в простейших случаях проекции предметов окружающего 

мира на плоскость (пол, стену); 

выполнять разбиение (показывать на рисунке, чертеже) простейшей составной 

фигуры на прямоугольники (квадраты), находить периметр и площадь фигур, составленных 

из двух-трёх прямоугольников (квадратов); 

распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, приводить 

пример, контрпример; 

формулировать утверждение (вывод), строить логические рассуждения (двух-

трёхшаговые); 



классифицировать объекты по заданным или самостоятельно установленным одному-

двум признакам; 

извлекать и использовать для выполнения заданий и решения задач информацию, 

представленную на простейших столбчатых диаграммах, в таблицах с данными о реальных 

процессах и явлениях окружающего мира (например, календарь, расписание), в предметах 

повседневной жизни (например, счёт, меню, прайс-лист, объявление); 

заполнять данными предложенную таблицу, столбчатую диаграмму; 

использовать формализованные описания последовательности действий (алгоритм, 

план, схема) в практических и учебных ситуациях, дополнять алгоритм, упорядочивать 

шаги алгоритма; 

составлять модель текстовой задачи, числовое выражение; 

выбирать рациональное решение задачи, находить все верные решения из 

предложенных.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Числа и величины 

1.1 Учебник математики. Роль математики в жизни 

людей и общества. 

1 0 0 https://resh.edu.ru/  

1.2 Счет предметов. 1 0 0 https://resh.edu.ru/  

1.3 Вверху.Внизу. Слева.Справа. 1 0 0 https://resh.edu.ru/  

1.4 Раньше. Позже. Сначала. Потом. 1 0 0 https://resh.edu.ru/  

1.5 Столько же. Больше. Меньше. 1 0 0 https://resh.edu.ru/  

1.6 На сколько больше? На сколько меньше? 2 0 0 https://resh.edu.ru/subject/  

1.7 Повторение и обобщение изученного по 

теме"Подготовка к изучению чисел" 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subject/  

1.8 Числа от 1 до 9 8 0 0 https://resh.edu.ru 

1.9 Административная входная диагностика. Подготовка 

к обучению математике. 

1 1 0 https://resh.edu.ru/  

1.10 Числа от 0 до 10 3 0 0 https://resh.edu.ru 

1.11 Числа от 11 до 20 3 0 0 https://resh.edu.ru/  

1.12 Длина. Измерение длины 3 0 0 https://resh.edu.ru/  

1.13 Сантиметр 1 0 0 https://resh.edu.ru/  

Итого по разделу 27  

Раздел 2. Арифметические действия 

2.1 Сложение и вычитание в пределах 10 11 0 0 https://resh.edu.ru/  

2.2 Сложение и вычитание в пределах 20 29 0 0 https://resh.edu.ru/  

Итого по разделу 40  

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
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https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
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№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 3. Текстовые задачи 

3.1 Текстовые задачи 16 0 0 https://resh.edu.ru/  

Итого по разделу 16  

Раздел 4. Пространственные отношения и геометрические фигуры 

4.1 Пространственные отношения 3 0 0 https://resh.edu.ru/  

4.2 Геометрические фигуры 17 0 0 https://resh.edu.ru/  

Итого по разделу 20  

Раздел 5. Математическая информация 

5.1 Характеристика объекта, группы объектов 7 0 0 https://resh.edu.ru/  

5.2 Комплексная контрольная работа. 1 1 0 https://resh.edu.ru/  

5.3 Таблицы 7 0 0 https://resh.edu.ru/  

Итого по разделу 15  

Название модуля 

Повторение пройденного материала 14 0 0 https://resh.edu.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 132 2 0  
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ВАРИАНТ 1. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ, ИСПОЛЬЗУЮЩИХ УЧЕБНИК «МАТЕМАТИКА. 1-4 КЛАСС В 2 ЧАСТЯХ. М.И. 

МОРО И ДР.» 

1 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Учебник математики. Роль математики в жизни людей. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

2 Счет предметов. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

3 Вверху. Внизу. Слева. Справа. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

4 Раньше. Позже. Сначала. Потом. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

5 Сравнение по количеству: столько же, сколько. Столько же. 

Больше. Меньше 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

6 На сколько больше? На сколько меньше? 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

7 На сколько больше? На сколько меньше? 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

8 Повторение и обобщение изученного по теме"Подготовка к 

изучению чисел/". 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

9 Много.Число и цифра 1 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

10 Число и цифра 2 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

11 Административная входная диагностика. (Подготовка к 

обучению математике) 

1 1 0  https://resh.edu.ru/  

12 Анализ входной диагностики. Число и цифра 3. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

13 Уменьшение числа на одну или несколько единиц. Знаки 

действий =, -, + 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

14 Многоугольники: различение, сравнение, изображение от руки 

на листе в клетку. Число и цифра 4 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

15 Длина. Сравнение по длине: длиннее, короче, одинаковые по 

длине 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

16 Число и цифра 5. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

https://resh.edu.ru/
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№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

17 Числа от 1 до 5.Состав числа. Странички для 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

18 Распознавание геометрических фигур: точка, отрезок и др. 

Точка. Кривая линия. Прямая линия. Отрезок. Луч 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

19 Ломаная линия. Закрепление по теме:" Состав чисел от 2 до 5" 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

20 Равенство. Неравенство. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

21 Сравнение геометрических фигур: общее, различное. 

Многоугольник. Круг 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

22 Числа 6 и 7. Письмо цифры 6. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

23 Числа 6 и 7. Письмо цифры 7 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

24 Числа 8 и 9. Письмо цифры8 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

25 Числа 8 и 9. Письмо цифры9 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

26 Число 10 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

27 Повторение и обобщение.изученного по теме:" Числа от 1 до 

10" 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

28 Проект "Математика вокруг нас". Числа в загадках, 

пословицах, поговорках" 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

29 Единицы длины: сантиметр. Сантиметр 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

30 Увеличить на... Уменьшить на... 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

31 Число и цифра 0 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

32 Сложение и вычитание с числом 0. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

33 Странички для любознательных. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

34 Что узнали? Чему научились. Повторение чисел от 1 до 10. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

35 Чтение рисунка, схемы с 1—2 числовыми данными 

(значениями данных величин) 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  
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36 Измерение длины с помощью линейки. Сантиметр 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

37 Сложение и вычисления вида □ + 1, □ - 1 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

38 Сложение и вычитание вида □ + 1 + 1, □ - 1 - 1 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

39 Сложение и вычисление вида □ + 2, □ - 2 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

40 Слагаемые. Сумма. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

41 Задача. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

42 Составление задач по рисунку. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

43 Таблицы сложения и вычитания с числом 2. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

44 Присчитывание и отсчитывание с числом 2. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

45 Задачи на увеличение числа на несколько единиц 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

46 Странички для любознательных. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

47 Что узнали? Чему научились? 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

48 Странички для любознательных. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

49 Сложение и вычитание вида □ +3, □-3 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

50 Прибавление и вычитание числа 3. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

51 Сравнение длин отрезков 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

52 Таблицы сложения и вычитания с числом 3. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

53 Присчитывание и отсчитывание с числом 3. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

54 Решение задач на увеличение и уменьшение числа на 

несколько единиц. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

55 Решение задач на увеличение и уменьшение числа на 

несколько единиц. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

56 Странички для любознательных. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  
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57 Что узнали? Чему научились? 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

58 Проверочная работа по теме "Числа от 1 до 10.Число 0. 

Нумерация" 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

59 Анализ проверочной работы. Сложение и вычитание чисел 

первого десятка. Состав чисел 7,8,9 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

60 Текстовая сюжетная задача в одно действие: запись решения, 

ответа задачи. Задачи на увеличение и уменьшение числа на 

несколько единиц 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

61 Текстовая сюжетная задача в одно действие: запись решения, 

ответа задачи. Задачи на уменьшение числа на несколько 

единиц 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

62 Многоугольники: различение, сравнение, изображение от руки 

на листе в клетку. Прямоугольник. Квадрат 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

63 Сложение и вычитание вида □ + 4. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

64 Сложение и вычитание. Составление задач по рисунку и их 

решению. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

65 Текстовая сюжетная задача в одно действие: запись решения, 

ответа задачи. Задачи на разностное сравнение. На сколько 

больше? На сколько меньше? 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

66 Табличное сложение и вычитание с числом 4. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

67 Выбор и запись арифметического действия в практической 

ситуации. Учимся решать задачи, выполнять вычисления. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

68 Перестановка слагаемых при сложении чисел 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

69 Вычисления вида □ + 5, + 6 , + 7, + 8, + 9. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

70 Составление таблиц, в которых к числу прибавляем числа 

5,6,7,8,9. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  
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71 Сложение и вычитание в пределах 10. Учимся 

наблюдать,сравнивать,решать задачи и выполнять 

вычисления. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

72 Увеличение, уменьшение длины отрезка. Построение отрезка 

заданной длины, запись действия. Решение задач. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

73 Продолжаем решать задачи, составляем геометрические 

фигуры из счетных палочек. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

74 Геометрические фигуры: прямоугольник. Прямоугольник. 

Квадрат 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

75 Обобщение. Сложение и вычитание в пределах 10. Странички 

для любознательных. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

76 Устное сложение и вычитание в пределах 10. Что узнали. 

Чему научились 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

77 Выполнение 1—3-шаговых инструкций, связанных с 

вычислениями 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

78 Компоненты действия сложения. Слагаемые, сумма. 

Нахождение неизвестного компонента 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

79 Связь между суммой и слагаемым. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

80 Переместительное свойство сложения и его применение для 

вычислений 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

81 Компоненты действия вычитания. Нахождение неизвестного 

компонента 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

82 Вычитание в пределах 10. Применение в практических 

ситуациях. Вычитание вида 6 - □, 7 - □. Решение задач. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

83 Связь между суммой и слагаемым. Решение задач. Учимся 

чертить отрезки разной длины. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  
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84 Запись результата вычитания нескольких единиц. Вычитание 

вида 8 - □, 9 - □ 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

85 Закрепление приёма вычислений вида Вычисления вида 8 - □, 

9 - □. Решение задач. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

86 Вычисления вида 10 - □ . 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

87 Учимся работать по таблице. Решаем задачи. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

88 Сравнение без измерения: старше — моложе, тяжелее — 

легче. Килограмм 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

89 Зависимость между данными и искомой величиной в 

текстовой задаче. Литр 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

90 Что узнали? Чему научились? Решение задач на увеличение, 

уменьшение длины 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

91 Что узнали? Чему научились?Построение квадрата 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

92 Проверочная работа по теме "Числа от 1 до 10. Сложение и 

вычитание." 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

93 Анализ проверочной работы. Закрепление по теме: "Решение 

задач на разностное сравнение". 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

94 Нумерация. Числа от 1 до 20: различение, чтение, запись. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

95 Порядок следования чисел от 11 до 20. Сравнение и 

упорядочение чисел 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

96 Числа от 11 до 20. Десятичный принцип записи чисел. 

Нумерация 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

97 Сложение в пределах 20 без перехода через десяток. 

Вычисления вида 10 + 7. 17 - 7. 17 - 10 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  
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98 Вычитание в пределах 20 без перехода через десяток. 

Вычисления вида 7 + 8, 15 - 8. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

99 Единицы длины: сантиметр, дециметр; установление 

соотношения между ними. Дециметр 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

100 Десяток. Счёт десятками 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

101 Десяток. Счёт десятками. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

102 Задачи на нахождение суммы и остатка. Повторение, что 

узнали. Чему научились 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

103 Однозначные и двузначные числа. Что узнали? Чему 

научились? 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

104 Учимся дополнять условия задач, сравнивать величины. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

105 Проверочная работа по теме: " Числа от 1 до 20. Нумерация". 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

106 Анализ проверочной работы. Подготовка к решению задач в 

два действия. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

107 Составление и чтение числового выражения, содержащего 1-2 

действия. Составная задача. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

108 Задачи в 2 действия. Повторение 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

109 Переход через десяток при сложении. Представление на 

модели и запись действия. Табличное сложение 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

110 Счёт по 2, по 3. Сложение одинаковых слагаемых 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

111 Вычисления вида □ + 4 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

112 Вычисления вида □ + 5. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

113 Вычисления вида □ + 6 . 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

114 Вычисления вида □ + 7. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  
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115 Вычисления вида □ + 8, □ + 9. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

116 Комплексная контрольная работа. 1 1 0  https://resh.edu.ru/  

117 Анализ комплексной контрольной работы. Таблица сложения. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

118 Таблица сложения. Комментирование сложения и вычитания с 

переходом через десяток. Решение задач. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

119 Странички для любознательных. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

120 Числа от 11 до 20. Повторение. Что узнали. Чему научились в 

1 классе 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

121 Обобщение. Состав чисел в пределах 20. Что узнали. Чему 

научились в 1 классе 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

122 Вычитание в пределах 15. Табличное вычитание. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

123 Вычитание вида 11 - □. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

124 Вычитание вида 12 - □. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

125 Вычитание вида 13 - □. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

126 Вычитание вида 14 - □. 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

127 Вычитание вида 15 - □ 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

128 Вычитание вида 16 - □ 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

129 Вычитание вида 17 - □. Вычитание вида 18 - □ Способы 

сложения и вычитания чисел с переходом через десяток в 

вычислениях и при решении задач. 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

130 Странички для любознательных. Повторение. Что узнали. 

Чему научились в 1 классе 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  

131 Сравнение, группировка, закономерности. Проектные задания. 

Что узнали. Чему научились в 1 классе 

1 0 0  https://resh.edu.ru/  
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132 Таблицы. Повторение. Что узнали. Чему научились в 1 классе 1 0 0  https://resh.edu.ru/  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 132 2 0  

 

https://resh.edu.ru/


 

 

 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» (предметная область 

«Обществознание и естествознание» («Окружающий мир») соответствует Федеральной 

рабочей программе по учебному предмету «Окружающий мир» и включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы и 

тематическое планирование. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения окружающего мира, 

место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым 

результатам. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА 
 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии для обязательного изучения 

окружающего мира в каждом классе на уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты программы по окружающему миру включают личностные, 

метапредметные результаты за период обучения, а также предметные достижения 

обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего образования. 

Программа по окружающему миру на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований ФГОС НОО и федеральной рабочей программы 

воспитания. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА 
 

Изучение окружающего мира, интегрирующего знания о природе, предметном мире, 

обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и интересам 

обучающихся на уровне начального общего образования и направлено на достижение 

следующих целей: 

 формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на основе 

целостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания); 

освоение естественно-научных, обществоведческих, нравственно-этических понятий, 

представленных в содержании программы по окружающему миру; 

 формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, 

приверженности здоровому образу жизни; 

 развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и 

жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской деятельностью 

(наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творческим использованием 

приобретённых знаний в речевой, изобразительной, художественной деятельности; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина Российской 

Федерации, понимание своей принадлежности к Российскому государству, определённому 

этносу;  

 проявление уважения к истории, культуре, традициям народов Российской 

Федерации;  

 освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию 

общечеловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений в социуме; 

 обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности ребёнка к 

социализации на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение опыта 

эмоционально-положительного отношения к природе в соответствии с экологическими 

нормами поведения;  



 становление навыков повседневного проявления культуры общения, гуманного 

отношения к людям, уважительного отношения к их взглядам, мнению и 

индивидуальности. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов 

обучения окружающему миру является раскрытие роли человека в природе и обществе, 

ознакомление с правилами поведения в среде обитания и освоение общечеловеческих 

ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», 

«Человек и другие люди», «Человек и познание». Важнейшей составляющей всех 

указанных систем является содержание, усвоение которого гарантирует формирование у 

обучающихся навыков здорового и безопасного образа жизни на основе развивающейся 

способности предвидеть результаты своих поступков и оценки возникшей ситуации.  

Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на основе 

следующих ведущих идей: 

 раскрытие роли человека в природе и обществе; 

 освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и 

природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и его самость», 

«Человек и познание». 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 
 

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир», составляет 

270 часов (два часа в неделю в каждом классе): 1 класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 

класс – 68 часов, 4 класс – 68 часов. 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
1 класс 

Человек и общество – 18 часов 

 Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, школьный коллектив. Друзья, 

взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Совместная  

деятельность с одноклассниками — учёба, игры, отдых. Рабочее место школьника: удобное  

размещение учебных материалов и учебного оборудования; поза; освещение рабочего места. Правила 

безопасной работы на учебном месте. Режим труда и отдыха. 

 Семья.  Моя семья в прошлом и настоящем.  Имена и фамилии членов семьи, их профессии. 

Взаимоотношения и взаимопомощь в семье.  Совместный труд и отдых.  Домашний адрес. 

Россия — наша Родина. Москва — столица России. Символы России (герб, флаг, гимн). Народы 

России. Первоначальные сведения о родном крае. Название своего населённого пункта (города, села), 

региона. Культурные объекты родного края. Ценность и красота рукотворного  мира.    Правила 

поведения в социуме. 

 

Человек и природа – 37 часов 

 

 Природа — среда обитания человека. Природа и предметы, созданные человеком. Природные 

материалы. Бережное отношение к предметам, вещам, уход за ними. Неживая и живая природа. 

Наблюдение за погодой своего края. Погода и термометр. Определение температуры воздуха (воды) 

по термометру. Сезонные изменения в природе.  Взаимосвязи между человеком и природой.  Правила 

нравственного и безопасного поведения в природе. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, называние, краткое описание). 

Лиственные и хвойные растения. Дикорастущие и культурные растения. Части растения (называние, 

краткая характеристика значения для жизни растения): корень, стебель, лист, цветок, плод, семя. 

Комнатные растения, правила содержания и ухода. 

 Мир животных Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы и др. ). Домашние и 

дикие животные (различия в условиях жизни). Забота о домашних питомцах. 

 

Правила безопасной жизни – 11 часов 

 

Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил здорового питания и личной гигиены.  

Правила безопасности в быту: пользование бытовыми электроприборами, газовыми плитами. 

 Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения пешехода (дорожные знаки, дорожная 

разметка, дорожные сигналы). 

 Безопасность в сети Интернет (электронный дневник и электронные ресурсы школы) в условиях 

контролируемого доступа в Интернет. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Изучение предмета "Окружающий мир" в 1 классе направлено на достижение обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

 

 



ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» характеризуют готовность 

обучающихся руководствоваться традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и должны 

отражать приобретение первоначального опыта деятельности обучающихся, в части:  

 Гражданско-патриотического воспитания: 

—  становление ценностного отношения к своей Родине — России; понимание особой 

роли многонациональной России в современном мире;  

—  осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, принадлежности к 

российскому народу, к своей национальной общности;  

—  сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к своему 

и другим народам;  

—  первоначальные представления о человеке как члене общества, осознание прав и 

ответственности человека как члена общества. 

Духовно-нравственного воспитания: 

—  проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, признанию 

их индивидуальности;  

—  принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 

уважения и доброжелательности;  

—  применение правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального 

вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 

—  понимание особой роли России в развитии общемировой художественной культуры, 

проявление уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов;  

—  использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в разных 

видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

—  соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в том числе  

информационной);  

—  приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, бережное отношение к 

физическому и психическому здоровью. 

 

 

Трудового воспитания: 

—  осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах 

трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 



Экологического воспитания: 

—  осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм поведения, 

бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

—  ориентация в деятельности на первоначальные представления о научной картине мира;  

—  осознание ценности познания, проявление познавательного интереса, активности, 

инициативности, любознательности и самостоятельности в обогащении своих знаний, в том 

числе с использованием различных информационных средств. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные  

действия:  

1)  Базовые логические действия: 

—  понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной среды 

обитания), проявлять способность ориентироваться в изменяющейся действительности;  

—  на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи и 

зависимости между объектами (часть — целое; причина — следствие; изменения во времени и в 

пространстве);  

—  сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии;  

—  объединять части объекта (объекты) по определённому признаку;  

—  определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты;  

—  находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях 

на основе предложенного алгоритма;  

—  выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма 

2)  Базовые исследовательские действия: 

—  проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или выдвинутому 

предположению) наблюдения, несложные опыты; проявлять интерес к экспериментам, 

проводимым под руководством учителя;  

—  определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на 

основе предложенных вопросов;  

—  формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать возможное 

развитие процессов, событий и последствия в аналогичных или сходных ситуациях;  

—  моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и неживая 

природа, цепи питания; природные зоны), а также в социуме (лента времени; поведение и его 



 

последствия; коллективный труд и его результаты и др. );  

—  проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и связей между 

объектами (часть — целое, причина —следствие);  

—  формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, 

исследования). 

3)  Работа с информацией: 

—  использовать различные источники для поиска информации, выбирать источник получения информации с учётом учебной задачи;  

—  согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде;  

—  распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основе предложенного учителем способа её проверки;  

—  находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую, аудиовизуальную информацию;  

—  читать и интерпретировать графически представленную информацию (схему, таблицу, иллюстрацию);  

—  соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в Интернет (с помощью учителя);  

—  анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

—  фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступление, высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

—  в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать выступления участников;  

—  признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать своё мнение; приводить 

доказательства своей правоты;  

—  соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение к собеседнику;  

—  использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках 

людей;  

—  создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование);  

—  конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов наблюдений и опытной работы, подкреплять их 

доказательствами;  



—  находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах и явлениях природы, событиях социальной жизни;  

—  готовить небольшие публичные выступления с возможной презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и др. ) к тексту выступления. 
 

Регулятивные универсальные учебные действия:  

1)  Самоорганизация: 

—  планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по решению учебной задачи;  

—  выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 

2)  Самоконтроль: 

—  осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности;  

—  находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; корректировать свои действия при необходимости (с небольшой помощью 

учителя);  

—  предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы их предупреждения, в том числе в житейских 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни. 

3)  Самооценка: 

—  объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с оценкой учителя;  

—  оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости корректировать их. 

Совместная деятельность: 

—  понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной  

(практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и долгосрочных целей совместной деятельности (на основе 

изученного материала по окружающему миру);  

—  коллективно строить действия по достижению общей цели: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;  

—  проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  

—  выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать работу каждого участника; считаться с наличием 

разных мнений; не допускать  конфликтов, при их возникновении мирно разрешать без участия взрослого;  

—  ответственно выполнять свою часть работы. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 

—  называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, профессии членов своей семьи, домашний адрес и адрес своей школы; 

проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, соблюдать правила нравственного поведения в социуме и на природе;  

—  воспроизводить название своего населённого пункта, региона, страны;  

—  приводить примеры культурных объектов родного края, школьных традиций и праздников, традиций и ценностей своей семьи, профессий;  

—  различать объекты живой и неживой природы, объекты, созданные человеком, и природные материалы, части растений (корень, стебель, 

лист, цветок, плод, семя), группы  

животных(насекомые, рыбы, птицы, звери);  

—  описывать на основе опорных слов наиболее распространённые в родном крае дикорастущие и культурные растения, диких и домашних 

животных; сезонные явления в разные времена года; деревья, кустарники, травы; основные группы животных (насекомые, рыбы, птицы, звери); 

выделять их наиболее существенные признаки;  

—  применять правила ухода за комнатными растениями и домашними животными;  

—  проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и индивидуальные наблюдения (в том числе за сезонными изменениями 

в природе своей местности), измерения (в том числе вести счёт времени, измерять температуру воздуха) и опыты под руководством учителя;  

—  использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и обществе;  

—  оценивать ситуации, раскрывающие положительное и негативное отношение к природе; правила поведения в быту, в общественных местах;  

—  соблюдать правила безопасности на учебном месте школьника; во время наблюдений и опытов; безопасно пользоваться бытовыми 

электроприборами;  

—  соблюдать правила здорового питания и личной гигиены;  

—  соблюдать правила безопасного поведения пешехода;  

—  соблюдать правила безопасного поведения в природе;  

—  с помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться электронным дневником и электронными ресурсами школы. 

 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  1  КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов Дата  

изучения 

Электронные  

(цифровые)  

образовательные 

ресурсы 

всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

Раздел 1.Что и кто? 

1.1. Школа. Школьная жизнь. 3 0 3  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
1.2. Семья. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. 2 0 2  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
1.3. Россия - наша Родина. 11 0 1  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
Итого по разделу 16  6   

Раздел 2. Как, откуда и куда?  

2.1. Природа - среда обитания человека. Взаимосвязи между человеком 
и природой. 

13 0 3  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

2.2. Растительный мир. Растения ближайшего окружения. 9 0 3  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 2.3. Мир животных. Разные группы животных. 15 0 2  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

Итого по разделу 37 0 8   

Раздел 3. Почему и зачем? 

3.1. Режим дня школьника. 7 0 2  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/


3.2.  

Безопасность в быту, безопасность пешехода, безопасность в сети 

Интернет 

 

6 0 2  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

Итого по разделу 13 0 4   

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 66 0 18   

https://uchi.ru/
https://resh.edu/




ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата  

изучения 

Электронные  

(цифровые)  

образователь

ные 

всего  контрольные 

работы 

практические 

работы 

1. Вводный урок. Задавайте 

вопросы! 

1   6.09.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

2. Что такое Родина? 1  0 7.09.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

3. Что мы знаем о народах 

России? 

1  1 13.09.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

4. Что мы знаем о Москве? 1  1 14.09.23 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

5. Что у нас над головой? 1  0 20.09.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

6. Что у нас под ногами? 1  0 21.09.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

7. Что общего у разных 

растений? 

1  1 27.09.23 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

8. Что растет на 

подоконнике? 

1  0 28.09.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

9. Что растет на 

клумбе? 

1  0 4.10.23 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

10. Что это за листья? 1  0 5.10.23 

https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

 

https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/


 

11. Что такое хвоинки? 1  0 18.10.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
12. Кто такие 

насекомые? 

1  0 19.10.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

13. Кто такие рыбы? 1  1 25.10.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

14. Кто такие птицы? 1  1 26.10.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
15. Кто такие звери? 1  0 1.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
16. Что окружает нас дома? 1  0 2.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
17. Что умеет компьютер? 1  1 8.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
18. Что вокруг нас может быть 

опасным? 

1  0 9.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

19. На что похожа наша планета? 1  0 15.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
20. Проверим себя и оценим свои 

достижения по разделу «Что и 

кто?» 

1  0 16.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

 

21. Как живет семья? 1  0 29.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
22. Откуда в наш дом приходит 

вода и куда она уходит? 
1  0 30.11.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
23. Откуда в наш дом приходит 

электричество? 
1  0 6.12.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 
24. Как путешествует письмо? 1  0 7.12.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

25. Куда текут реки? 1  0 13.12.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

26. Откуда берутся снег и 

лед? 

1  1 14.12.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

27. Откуда в снежках 

грязь? 

1  0 20.12.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

28. Как живут растения? 1  1 21.12.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 
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https://uchi.ru/
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29. Как живут животные? 1  0 27.12.23 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

30. Как зимой помочь 

птицам? 

1  0 28.12.23 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

31. Откуда берется и куда 

девается мусор? 

1  0 10.01.24 
  https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

32. Проверим себя и оценим 

свои достижения по 

разделу «Как, откуда и 

куда?» 

1  0 11.04.24 https://uchi.ru/ 

https://resh.edu 

 

 

 

33. Презентация проектов 

«Моя малая Родина», 

«Моя семья». 

1  0 17.01.24 

https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

34. Когда учиться 

интересно? 

1  1 18.01.24 

https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

35. Когда придет суббота? 1  0 24.01.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

36. Когда наступит лето? 1  0 25.01.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

37. Где живут белые медведи? 1  0 31.01.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

38. Где живут слоны? 1  0 1.02.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

39. Где зимуют птицы? 1  0 7.02.24 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

 

 

https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
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https://uchi.ru/
https://resh.edu/


40. Когда появилась одежда? 1  1 8.02.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

41. Когда изобрели велосипед? 1  1 14.02.24 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

42. Когда мы станем 

взрослыми? 

1  0 15.02.24 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

43. Проверим себя и 

оценим свои 

достижения по 

разделу «Где и когда? 

1  0 28.02.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

44. Почему Солнце светит 

днем, а звезды – 

ночью? 

1  0 29.02.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

45. Почему Луна бывает 

разной? 

1  0 7..03.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

46. Почему идет дождь и дует 

ветер? 

1  1 13.03.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

47. Почему звенит звонок? 1  0 14.03.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

48. Почему радуга 

разноцветная? 

1  0 20.03.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

49. Почему мы любим кошек 

и собак? 

1  0 21.03.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

50. Почему мы не будем рвать 

цветы и ловить бабочек? 

1  0 27.03.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

51. Почему мы в лесу будем 

соблюдать тишину? 

1  1 28.03.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
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https://uchi.ru/
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52. Зачем мы спим 

ночью? 

1  0 3.04.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

53. Почему полезно есть 

овощи и фрукты? 

1  0 4.04.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

54. Почему нужно 

чистить зубы и 

мыть руки? 

1  0 17.04.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

55. Зачем нам телефон 

и телевизор? 

1  1 18.04.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

56. Зачем нужны автомобили? 1  0 24.04.24 

https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

57. Зачем нужны поезда? 1  0 25.04.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

58. Зачем строят корабли? 1  1 2.05.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

59. Зачем строят самолеты? 1  0 2.05.24 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

60. Почему в автомобиле и 

поезде нужно соблюдать 

правила безопасности? 

1  0 8.05.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

61. Почему на корабле и в 

самолете нужно соблюдать 

правила безопасности?  

1  1 15.05.24 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

62. Зачем люди осваивают 

космос? 

 

1  0 15.05.24 https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

63. Почему мы часто слышим 

слово «экология»? 

1  0 16.05.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
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https://uchi.ru/
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https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/


64. Проверим себя и оценим 

свои достижения по разделу 

«Почему и зачем?»  

1  0 22.05.24 

https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

65. Презентация проектов 

«Мой класс и моя школа», 

«Мои домашние питомцы» 

1  1 23.05.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

66. Проверим себя и оценим 

свои достижения по итогам 

года. 

1  1 23.05.24 
https://uchi.ru/  

https://resh.edu 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

66 0 18  

 

 

https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
https://resh.edu/
https://uchi.ru/
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Окружающий мир (в 2 частях). Учебник 1 класс /Плешаков А.А., Новицкая М.Ю., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение»; 2023 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Максимова Т. И. . Поурочные разработки по окружающему миру. 1 класс: пособие для учителя / Т. 

И. Максимова. - 2-е изд. - М.: ВАКО, 2023. - 366с. - (В помощь школьному учителю). 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Российская электронная школа (РЭШ) https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру     https://uchi.ru/ 

 

https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/


 
 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» (предметная область «Русский 

язык и литературное чтение») на уровне начального общего образования составлена на 

основе Требований к результатам освоения программы начального общего образования 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО), Федеральной образовательной программы начального 

общего образования (далее – ФОП НОО), Федеральной рабочей программы по учебному 

предмету «Русский язык» (далее – ФРП «Русский язык»), а также ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 

На уровне начального общего образования изучение русского языка имеет особое 

значение в развитии обучающегося. Приобретённые знания, опыт выполнения предметных 

и универсальных учебных действий на материале русского языка станут фундаментом 

обучения на уровне основного общего образования, а также будут востребованы в жизни. 

Русский язык как средство познания действительности обеспечивает развитие 

интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, формирует умения извлекать 

и анализировать информацию из различных текстов, навыки самостоятельной учебной 

деятельности. Изучение русского языка является основой всего процесса обучения на 

уровне начального общего образования, успехи в изучении этого предмета во многом 

определяют результаты обучающихся по другим учебным предметам. 

Русский язык обладает значительным потенциалом в развитии функциональной 

грамотности обучающихся, особенно таких её компонентов, как языковая, 

коммуникативная, читательская, общекультурная и социальная грамотность. 

Первичное знакомство с системой русского языка, богатством его выразительных 

возможностей, развитие умения правильно и эффективно использовать русский язык в 

различных сферах и ситуациях общения способствуют успешной социализации 

обучающегося. Русский язык, выполняя свои базовые функции общения и выражения 

мысли, обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие, способствует 

формированию самосознания и мировоззрения личности, является важнейшим средством 

хранения и передачи информации, культурных традиций, истории русского народа и 

других народов России. Свободное владение языком, умение выбирать нужные языковые 

средства во многом определяют возможность адекватного самовыражения взглядов, 

мыслей, чувств, проявления себя в различных жизненно важных для человека областях. 

Изучение русского языка обладает огромным потенциалом присвоения традиционных 

социокультурных и духовно-нравственных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения, в том числе речевого, что способствует формированию внутренней позиции 

личности. Личностные достижения обучающегося непосредственно связаны с осознанием 

языка как явления национальной культуры, пониманием связи языка и мировоззрения 

народа. Значимыми личностными результатами являются развитие устойчивого 

познавательного интереса к изучению русского языка, формирование ответственности за 

сохранение чистоты русского языка.  



ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

1) приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии 

языков и культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных 

духовнонравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства 

общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 

осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; 

2) овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка: аудирование, 

говорение, чтение, письмо; 

3) овладение первоначальными научными представлениями о системе русского языка: 

фонетика, графика, лексика, морфемика, морфология и синтаксис; об основных единицах 

языка, их признаках и особенностях употребления в речи; использование в речевой 

деятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета; 

4) использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) 

и речевого этикета; 

5) развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию 

с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов 

обучения русскому языку является признание равной значимости работы по изучению 

системы языка и работы по совершенствованию речи обучающихся. Языковой материал 

призван сформировать первоначальные представления о структуре русского языка, 

способствовать усвоению норм русского литературного языка, орфографических и 

пунктуационных правил. 

Развитие устной и письменной речи обучающихся направлено на решение 

практической задачи развития всех видов речевой деятельности, отработку навыков 

использования усвоенных норм русского литературного языка, речевых норм и правил 

речевого этикета в процессе устного и письменного общения. 

Ряд задач по совершенствованию речевой деятельности решаются совместно с 

учебным предметом «Литературное чтение». 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  «РУССКИЙ ЯЗЫК» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Общее число часов, отведённых на изучение «Русского языка», – 675 (5 часов в неделю в 

каждом классе): в 1 классе – 165 ч, во 2–4 классах – по 170 ч. 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

 

Обучение грамоте[1] 

 

 

Развитие речи 

Составление небольших рассказов на основе собственных игр, занятий. 

Слово и предложение 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение 

их порядка. 

Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над 

значением слова. Выявление слов, значение которых требует уточнения. 

Фонетика 

Звуки речи. Единство звукового состава слова и его значения. Звуковой анализ слова, 

работа со звуковыми моделями: построение модели звукового состава слова, подбор слов, 

соответствующих заданной модели. Различение гласных и согласных звуков, гласных 

ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. Определение места 

ударения. Слог как минимальная произносительная единица. Количество слогов в слове. 

Ударный слог. 

Графика[2] 

Различение звука и буквы: буква как знак звука. Слоговой принцип русской графики. 

Буквы гласных как показатель твёрдости — мягкости согласных звуков. Функции букв е, ё, 

ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука в конце 

слова. Последовательность букв в русском алфавите. 

Письмо 

Ориентация на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. 

Гигиенические требования, которые необходимо соблюдать во время письма. 

Начертание письменных прописных и строчных букв. Письмо разборчивым, 

аккуратным почерком. Понимание функции небуквенных графических средств: пробела 

между словами, знака переноса. Письмо под диктовку слов и предложений, написание 

которых не расходится с их произношением. Приёмы и последовательность правильного 

списывания текста. 

Орфография и пунктуация[3] 

Правила правописания и их применение: раздельное написание слов; обозначение 

гласных после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; 

прописная буква в начале предложения, в именах собственных (имена людей, клички 

животных); перенос по слогам слов без стечения согласных; знаки препинания в конце 

предложения. 
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СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 

 

 

Общие сведения о языке 

Язык как основное средство человеческого общения. Цели и ситуации общения. 

Фонетика 

Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. Гласные 

ударные и безударные. Твёрдые и мягкие согласные звуки, их различение. Звонкие и глухие 

согласные звуки, их различение. Согласный звук [й’] и гласный звук [и]. Шипящие [ж], [ш], 

[ч’], [щ’]. 

Слог. Количество слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на слоги (простые 

случаи, без стечения согласных). 

Графика 

Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости согласных 

звуков буквами а, о, у, ы, э; слова с буквой э. Обозначение на письме мягкости согласных 

звуков буквами е, ё, ю, я, и. Функции букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости 

предшествующего согласного звука в конце слова. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа стол, 

конь. 

Небуквенные графические средства: пробел между словами, знак переноса. 

Русский алфавит: правильное название букв, их последовательность. Использование 

алфавита для упорядочения списка слов. 

Орфоэпия[4] 

Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии с 

нормами современного русского литературного языка (на ограниченном перечне слов, 

отрабатываемом в учебнике). 

Лексика 

Слово как единица языка (ознакомление). 

Слово как название предмета, признака предмета, действия предмета (ознакомление). 

Выявление слов, значение которых требует уточнения. 

Синтаксис 

Предложение как единица языка (ознакомление). 

Слово, предложение (наблюдение над сходством и различием). Установление связи 

слов в предложении при помощи смысловых вопросов. 
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Восстановление деформированных предложений. Составление предложений из 

набора форм слов. 

Орфография и пунктуация 

Правила правописания и их применение: 

раздельное написание слов в предложении; 

прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах и фамилиях 

людей, кличках животных; 

перенос слов (без учёта морфемного членения слова); 

гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, 

чу, щу; 

сочетания чк, чн; 

слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в орфографическом 

словаре учебника); 

знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный 

знаки. 

Алгоритм списывания текста. 

Развитие речи 

Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица речи 

(ознакомление). 

Ситуация общения: цель общения, с кем и где происходит общение. Ситуации устного 

общения (чтение диалогов по ролям, просмотр видеоматериалов, прослушивание 

аудиозаписи). 

Нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, 

прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). 

Составление небольших рассказов на основе наблюдений. 

 

 

 

 

 



[1] В данной рабочей программе отражено только то содержание периода «Обучение 

грамоте» из Федеральной рабочей программы «Русский язык», которое прописывается в 

предмете «Русский язык», остальное содержание прописывается в рабочей программе 

предмета «Литературное чтение». 

[2] Раздел «Графика» изучается параллельно с разделом «Чтение», поэтому на этот раздел 

отдельные часы не предусмотрены 

[3] Раздел «Орфография и пунктуация» в период «Обучения грамоте» изучается 

параллельно с разделом «Письмо», поэтому на этот раздел отдельные часы не 

предусмотрены 

[4] Программное содержание раздела «Орфоэпия» изучается во всех разделах курса, 

поэтому на этот раздел отдельные часы не предусмотрены 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

 

Изучение русского языка на уровне начального общего образования направлено на 

достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения учебного предмета. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения предмета «Русский язык» в начальной школе у обучающегося 

будут сформированы следующие личностные результаты: 

гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине, в том числе через изучение русского 

языка, отражающего историю и культуру страны; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, понимание роли 

русского языка как государственного языка Российской Федерации и языка 

межнационального общения народов России; 

 осознание своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края, в том числе через обсуждение ситуаций при работе с текстами на уроках 

русского языка; 

 проявление уважения к своему и другим народам, формируемое в том числе на основе 

примеров из текстов, с которыми идёт работа на уроках русского языка; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, 

уважении и достоинстве человека, о нравственноэтических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений, в том числе отражённых в текстах, с которыми идёт работа на 

уроках русского языка; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание языка как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; 

 признание индивидуальности каждого человека с опорой на собственный жизненный и 

читательский опыт; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности, в том числе с 

использованием адекватных языковых средств для выражения своего состояния и чувств; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям (в том числе связанного с использованием недопустимых 

средств языка); 

эстетического воспитания: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

 стремление к самовыражению в искусстве слова; осознание важности русского языка как 

средства общения и самовыражения; 

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 



 соблюдение правил безопасного поиска в информационной среде дополнительной 

информации в процессе языкового образования; 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью, проявляющееся в выборе 

приемлемых способов речевого самовыражения и соблюдении норм речевого этикета и 

правил общения; 

трудового воспитания: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества (в том числе благодаря примерам 

из текстов, с которыми идёт работа на уроках русского языка), интерес к различным 

профессиям, возникающий при обсуждении примеров из текстов, с которыми идёт работа 

на уроках русского языка; 

экологического воспитания: 

 бережное отношение к природе, формируемое в процессе работы с текстами; 

 неприятие действий, приносящих вред природе; 

ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира, в том числе первоначальные 

представления о системе языка как одной из составляющих целостной научной картины 

мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность 

и самостоятельность в познании, в том числе познавательный интерес к изучению русского 

языка, активность и самостоятельность в его познании. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения русского языка на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

 сравнивать различные языковые единицы (звуки, слова, предложения, тексты), 

устанавливать основания для сравнения языковых единиц (частеречная принадлежность, 

грамматический признак, лексическое значение и другое); устанавливать аналогии 

языковых единиц; 

 объединять объекты (языковые единицы) по определённому признаку; 

 определять существенный признак для классификации языковых единиц (звуков, частей 

речи, предложений, текстов); классифицировать языковые единицы; 

 находить в языковом материале закономерности и противоречия на основе предложенного 

учителем алгоритма наблюдения; анализировать алгоритм действий при работе с 

языковыми единицами, самостоятельно выделять учебные операции при анализе языковых 

единиц; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной и практической задачи на основе 

предложенного алгоритма, формулировать запрос на дополнительную информацию; 



 устанавливать причинноследственные связи в ситуациях наблюдения за языковым 

материалом, делать выводы. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

 с помощью учителя формулировать цель, планировать изменения языкового объекта, 

речевой ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов выполнения задания, выбирать наиболее целесообразный 

(на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану несложное лингвистическое миниисследование, 

выполнять по предложенному плану проектное задание; 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведённого наблюдения за языковым материалом (классификации, сравнения, 

исследования); формулировать с помощью учителя вопросы в процессе анализа 

предложенного языкового материала; 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных 

или сходных ситуациях. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

 выбирать источник получения информации: нужный словарь для получения 

запрашиваемой информации, для уточнения; 

 согласно заданному алгоритму находить представленную в явном виде информацию в 

предложенном источнике: в словарях, справочниках; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного учителем способа её проверки (обращаясь к словарям, 

справочникам, учебнику); 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей, законных 

представителей) правила информационной безопасности при поиске информации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (информации о написании и 

произношении слова, о значении слова, о происхождении слова, о синонимах слова); 

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в 

соответствии с учебной задачей; 

 понимать лингвистическую информацию, зафиксированную в виде таблиц, схем; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления лингвистической 

информации. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалоги и 

дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование) в 

соответствии с речевой ситуацией; 



 готовить небольшие публичные выступления о результатах парной и групповой работы, о 

результатах наблюдения, выполненного миниисследования, проектного задания; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как 

части регулятивных универсальных учебных действий: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля как части 

регулятивных универсальных учебных действий: 

 устанавливать причины успеха (неудач) учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления речевых и орфографических 

ошибок; 

 соотносить результат деятельности с поставленной учебной задачей по выделению, 

характеристике, использованию языковых единиц; 

 находить ошибку, допущенную при работе с языковым материалом, находить 

орфографическую и пунктуационную ошибку; 

 сравнивать результаты своей деятельности и деятельности одноклассников, объективно 

оценивать их по предложенным критериям. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия в 

коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного 

учителем формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, самостоятельно 

разрешать конфликты; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 

 различать слово и предложение; вычленять слова из предложений; 

 вычленять звуки из слова; 

 различать гласные и согласные звуки (в том числе различать в словах согласный звук [й’] и 

гласный звук [и]); 

 различать ударные и безударные гласные звуки; 

 различать согласные звуки: мягкие и твёрдые, звонкие и глухие (вне слова и в слове); 

 различать понятия «звук» и «буква»; 



 определять количество слогов в слове; делить слова на слоги (простые случаи: слова без 

стечения согласных); определять в слове ударный слог; 

 обозначать на письме мягкость согласных звуков буквами е, ё, ю, я и буквой ь в конце слова; 

 правильно называть буквы русского алфавита; использовать знание последовательности 

букв русского алфавита для упорядочения небольшого списка слов; 

 писать аккуратным разборчивым почерком без искажений прописные и строчные буквы, 

соединения букв, слова; 

 применять изученные правила правописания: раздельное написание слов в предложении; 

знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки; 

прописная буква в начале предложения и в именах собственных (имена и фамилии людей, 

клички животных); перенос слов по слогам (простые случаи: слова из слогов типа 

«согласный + гласный»); гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под 

ударением), ча, ща, чу, щу; непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в 

орфографическом словаре учебника); 

 правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и предложения, тексты 

объёмом не более 25 слов; 

 писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, предложения из 3-5 слов, 

тексты объёмом не более 20 слов, правописание которых не расходится с произношением; 

 находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки; 

 понимать прослушанный текст; 

 читать вслух и про себя (с пониманием) короткие тексты с соблюдением интонации и пауз 

в соответствии со знаками препинания в конце предложения; 

 находить в тексте слова, значение которых требует уточнения; 

 составлять предложение из набора форм слов; 

 устно составлять текст из 3-5 предложений по сюжетным картинкам и на основе 

наблюдений; 

 использовать изученные понятия в процессе решения учебных задач



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Обучение грамоте 

1.1 Слово и предложение 5  5  

1.2 Фонетика 23 1 22 https://resh.edu.ru/subject/13/1/ 

1.3 Письмо 70  70 https://resh.edu.ru/subject/13/1/ 

1.4 Развитие речи 2  2 https://resh.edu.ru/subject/13/1/ 

Итого по разделу 100  

Раздел 2. Систематический курс 

2.1 Общие сведения о языке 1  1 https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52  

2.2 Фонетика 4  4 https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52  

2.3 Графика 4  4 https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52  

2.4 Лексика и морфология 12  12 https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52  

2.5 Синтаксис 5  5 https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52  

2.6 Орфография и пунктуация 14 1 13 https://resh.edu.ru/subject/13/1/ https://uchi.ru/catalog/rus/1-

klass/grade-52 

2.7 Развитие речи 10 1 9 https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52  

Итого по разделу 50  

Резервное время 15    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

165 3 147  

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/13/1/
https://resh.edu.ru/subject/13/1/
https://resh.edu.ru/subject/13/1/
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52
https://resh.edu.ru/subject/13/1/
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/grade-52


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ, ИСПОЛЬЗУЮЩИХ УЧЕБНИКИ «АЗБУКА» (АВТОРЫ В.Г.ГОРЕЦКИЙ И 

ДР.), «РУССКИЙ ЯЗЫК. 1-4 КЛАСС. (АВТОРЫ В.П. КАНАКИНА, В.Г.ГОРЕЦКИЙ) 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Здравствуй, школа! 1  1 1.09.23 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3766/start/ 

2 Устная и письменная речь. Предложение. 

Пропись - первая учебная тетрадь. 

Гигиенические правила письма 

1  1 4.09.23  

3 Письмо длинных и коротких наклонных 

прямых линий. Различение предложения 

и слова 

1  1 5.09.23  

4 Предложение и слово. Составление 

предложения из слов. Работа с 

предложением 

1  1 6.09.23  

5 Письмо длинных и коротких наклонных 

прямых линий с закруглением внизу 

вправо в ограниченном пространстве. 

Различение предложения и слова. 

1  1 7.09.23  

6 Рабочая строка. Верхняя и нижняя линии 

рабочей строки. Слово и слог 

1  1 8.09.23  

7 Письмо длинных прямых наклонных 

линий с закруглением внизу влево и 

вправо. 

1  1   

8 Звуки речи. Интонационное выделение 

звука в слове. 

1  1   

9 Звуки в окружающем мире. 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3766/start/ 

10 Письмо овалов, прямых наклонных линий 

с закруглением внизу влево и вправо. 

1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4101/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3766/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3766/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4101/start/


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

11 Гласные и согласные звуки. 1  1   

12 Рисование бордюров, узоров. Письмо 

длинных прямых наклонных линий с 

закруглением внизу влево, с закруглением 

внизу в лево, с закруглением внизу и 

вверху 

1  1   

13 Проводим параллельные линии 1  1   

14 Входная диагностика 1 1    

15 Отрабатываем параллельные линии. 

Ориентируемся на рабочей строке 

1  1   

16 Пишем элементы букв 1  1   

17 Особенность гласных звуков. Как 

образуется слог 

1  1   

18 Отрабатываем письмо элементов букв 1  1   

19 Слогообразующая функция гласных 

звуков. 

1  1   

20 Письмо строчной и заглавной букв А, а 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4101/start/ 

21 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв А, а 

1  1   

22 Письмо строчной и заглавной букв О, о 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6389/main/179252/  

23 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв О, о 

1  1   

24 Отрабатываем умение определять 

количества слогов в слове 

1  1   

25 Письмо строчной и заглавной букв И, и 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3765/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4101/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6389/main/179252/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3765/start/


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

26 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв И, и 

1  1   

27 Письмо строчной буквы ы 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4113/start/ 

28 Повторяем особенности гласных звуков 1  1   

29 Письмо строчной и заглавной букв У, у 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3776/start/ 

30 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв У, у 

1  1   

31 Звуковой анализ слов, работа со 

звуковыми моделями слов 

1  1   

32 Сравниваем начертания изученных букв, 

обозначающих гласные звуки 

1  1   

33 Пишем буквы, обозначающие гласные 

звуки 

1  1   

34 Письмо строчной и заглавной букв Н, н 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6390/start/ 

35 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Н, н 

1  1   

36 Письмо строчной и заглавной букв С, с 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4131/start/ 

37 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв С, с 

1  1   

38 Письмо строчной и заглавной букв К, к 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3789/start/ 

39 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв К, к 

1  1   

40 Письмо строчной и заглавной букв Т, т 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6376/start/ 

41 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Т, т 

1  1   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4113/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3776/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6390/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4131/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3789/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6376/start/


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

42 Письмо строчной и заглавной букв Л, л 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3796/start/ 

43 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Л, л 

1  1   

44 Резервный урок. Отработка написания 

букв, написание которых вызывает 

трудности у учащихся класса 

1     

45 Письмо строчной и заглавной букв Р, р 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6385/start/ 

46 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Р, р 

1  1   

47 Особенность согласных звуков, 

обозначаемых изучаемыми буквами: 

непарные звонкие 

1  1   

48 Письмо строчной и заглавной букв В, в 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4122/start/ 

49 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв В, в 

1  1   

50 Звуковой анализ слов, работа со 

звуковыми моделями слов 

1  1   

51 Письмо строчной и заглавной букв Е, е 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6381/ 

52 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Е, е 

1  1   

53 Письмо строчной и заглавной букв П, п 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3809/ 

54 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв П, п 

1  1   

55 Различаем звонкие и глухие согласные 1  1   

56 Письмо строчной и заглавной букв М, м 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6380/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3796/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6385/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4122/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6381/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3809/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6380/


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

57 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв М, м 

1  1   

58 Письмо строчной и заглавной букв З, з 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3808/ 

59 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв З, з 

1  1   

60 Письмо строчной и заглавной букв Б, б 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6386/ 

61 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Б, б 

1  1   

62 Звуковой анализ слов, работа со 

звуковыми моделями слов 

1  1   

63 Письмо строчной и заглавной букв Д, д 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3820/ 

64 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Д, д 

1  1   

65 Особенность согласных звуков, 

обозначаемых изучаемыми буквами: 

парные по звонкости-глухости согласные 

1  1   

66 Письмо строчной и заглавной букв Я, я 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6382/ 

67 Закрепление написания строчной и 

заглавной Я, я 

1  1   

68 Письмо строчной и заглавной букв Г, г 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4152/ 

69 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Г, г 

1  1   

70 Твёрдые и мягкие согласные звуки 1  1   

71 Письмо строчной и заглавной букв Ч, ч 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3821/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3808/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6386/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3820/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6382/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4152/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3821/


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

72 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Ч, ч 

1  1   

73 Подбор слов, соответствующих заданной 

модели 

1  1   

74 Письмо строчной буквы ь 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4143/ 

75 Отрабатываем умение проводить 

звуковой анализ. Подбор слов, 

соответствующих заданной модели. 

Функции буквы ь 

1  1   

76 Резервный урок. Отработка написания 

букв, написание которых вызывает 

трудности у учащихся класса 

1     

77 Письмо строчной и заглавной букв Ш, ш 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6387/ 

78 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Ш, ш 

1  1   

79 Письмо строчной и заглавной букв Ж, ж 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3831/ 

80 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Ж, ж 

1  1   

81 Особенности шипящих звуков 1  1   

82 Письмо строчной и заглавной букв Ё, ё 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6384/ 

83 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Ё, ё 

1  1   

84 Письмо строчной и заглавной букв Й, й 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6428/ 

85 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Й, й. Особенность 

1  1   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4143/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6387/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3831/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6384/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6428/


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

согласных звуков, обозначаемых 

изучаемыми буквами 

86 Письмо строчной и заглавной букв Х, х 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6431/ 

87 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Х, х 

1  1   

88 Письмо строчной и заглавной букв Ю, ю 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3551/ 

89 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Ю, ю 

1  1   

90 Письмо строчной и заглавной букв Ц, ц 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3832/ 

91 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Ц, ц 

1  1   

92 Тренируемся подбирать слова, 

соответствующие заданной модели 

1  1   

93 Письмо строчной и заглавной букв Э, э 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6416/ 

94 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Э, э 

1  1   

95 Письмо строчной и заглавной букв Щ, щ 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3480/ 

96 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Щ, щ 

1  1   

97 Особенность согласных звуков, 

обозначаемых изучаемыми буквами: 

непарные глухие 

1  1   

98 Письмо строчной и заглавной букв Ф, ф 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6411/ 

99 Закрепление написания строчной и 

заглавной букв Ф, ф 

1  1   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6431/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3551/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3832/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6416/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3480/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6411/


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

100 Построение моделей звукового состава 

слов 

1  1   

101 Обобщаем знания о согласных звуках 1  1   

102 Письмо строчной буквы ъ 1  1   

103 Резервный урок. Отработка написания 

букв, написание которых вызывает 

трудности у учащихся класса 

1     

104 Резервный урок. Отрабатываем умение 

определять количество слогов в слове 

1     

105 Резервный урок. Раздельное написание 

слов в предложении 

1     

106 Речь как основная форма общения между 

людьми 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-3203 

107 Язык как основное средство 

человеческого общения. 

1  1   

108 Текст как единица речи 1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2458 

109 Предложение как единица языка 1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2457 

110 Правила оформления предложений: 

прописная буква в начале и знак в конце 

предложения. Как правильно записать 

предложение. Введение алгоритма 

списывания предложений 

1  1   

111 Ситуации общения. Диалог 1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-5812 

112 Слово как единица языка. Значение слова 1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2460 

113 Слова, называющие предметы 1  1   

https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-3203
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2458
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2457
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-5812
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2460


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

114 Слова, отвечающие на вопросы кто?, что? 

Составление предложений из набора слов 

1  1   

115 Резервный урок. Отрабатываем умение 

задавать вопрос к словам. Составление 

предложений из слов. 

1     

116 Слова, называющие признака предмета 1  1   

117 Слова, отвечающие на вопросы какой?, 

какая? какое?, какие? 

1  1   

118 Слова, называющие действия предмета 1  1   

119 Слова, отвечающие на вопросы что 

делать?, что сделать? 

1  1   

120 Отрабатываем умение задать вопрос к 

слову 

1  1   

121 Многозначные слова 1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6246/ 

122 Составление небольших устных рассказов 1  1   

123 Речевой этикет. Какие слова мы называем 

вежливыми 

1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6418/ 

124 Слог. Определение количества слогов в 

слове. Деление слов на слоги 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2772 

125 Отработка правила переноса слов. Когда 

нужен перенос слова 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2887 

126 Установление связи слов в предложении 

при помощи смысловых вопросов 

1  1   

127 Составление предложений из набора 

форм слов. Отработка алгоритма записи 

слов и предложений 

1  1   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6246/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6418/
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2772
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-2887


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

128 Что такое ударение. Ударный и 

безударный слоги 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-3202 

129 Отработка алгоритма определения 

ударного слога 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-4533 

130 Установление соотношения звукового и 

буквенного состава слова. 

Объяснительное письмо слов и 

предложений 

1  1   

131 Алфавит. Работа со словарями 1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/chapter-2003  

132 Использование алфавита для 

упорядочения списка слов 

1  1   

133 Звуки речи. Гласные звуки 1  1   

134 Гласные ударные и безударные. Ударение 

в слове 

1  1   

135 Функции букв е, ё, ю, я. Как обозначить 

на письме мягкость согласных звуков 

1  1   

136 Как обозначить буквой безударный 

гласный звук? 

1  1   

137 Как обозначить буквой безударный 

гласный звук. Подбор проверочных слов 

1  1   

138 Учимся запоминать слова с 

непроверяемыми гласными и согласными 

1  1  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6427/ 

139 Звуки речи. Гласные и согласные звуки, 

их различение 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-6423 

140 Буквы И и Й. Перенос слов со строки на 

строку 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25015 

https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-3202
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-4533
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/chapter-2003
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6427/
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-6423
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25015


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

141 Как обозначить на письме мягкость 

согласных звуков? 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25012 

142 Восстановление деформированного 

текста. Когда употребляется в словах 

буква "мягкий знак" (ь) 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25013 

143 Согласные звуки: систематизация знаний. 

Глухие и звонкие согласные звуки 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25016 

144 Как обозначить буквой парный по 

глухости-звонкости согласный звук 

1  1   

145 Отработка алгоритма подбора 

проверочных слов для обозначения 

буквой парного согласного по глухости-

звонкости согласного звука 

1  1   

146 Шипящие согласные звуки 1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25017 

147 Правописание сочетаний чк, чн, чт. 

Шипящие согласные звуки 

1  1   

148 Закрепление правописания слов с 

сочетаниями чк, чн. Объяснительное 

письмо слов и предложений 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-46813 

149 Резервный урок. Шипящие согласные 

звуки 

1     

150 Резервный урок. Правописание сочетаний 

чк, чн, чт 

1     

151 Гласные после шипящих в сочетаниях жи, 

ши (в положении под ударением) 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-43478 

https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25012
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25013
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25016
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-25017
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-46813
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-43478


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

152 Закрепление правописания гласных после 

шипящих в сочетаниях жи, ши 

1  1   

153 Гласные после шипящих в сочетаниях ча, 

ща, чу, щу 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-43479 

154 Закрепление правописания гласных после 

шипящих в сочетаниях ча, ща, чу, щу 

1  1   

155 Прописная буква в именах собственных: в 

именах и фамилиях людей. Прописная 

буква в именах собственных: в кличках 

животных 

1  1  https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-46811 

156 Резервный урок. Правописание гласных 

после шипящих в сочетаниях ча, ща, чу, 

щу 

1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3722/ 

157 Резервный урок. Правописание имен 

собственных: в именах и фамилиях 

людей. Прописная буква в именах 

собственных: в кличках животных 

1     

158 Составление небольших устных рассказов 

на основе наблюдений 

1  1   

159 Резервный урок. Обучение приемам 

самопроверки после списывания текста. 

Правописание букв парных по глухости-

звонкости согласных 

1     

160 Комплексная контрольная работа 1 1    

161 Объяснительный диктант 1 1    

162 Резервный урок. Как составить 

предложение из набора слов 

1     

https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-43479
https://uchi.ru/catalog/rus/1-klass/lesson-46811
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3722/


№ 
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Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные 
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работы 

Практические 

работы 

163 Резервный урок. Перенос слов со строки 

на строку 

1     

164 Резервный урок. Объяснительное письмо 

под диктовку слов 

1     

165 Резервный урок. Объяснительное письмо 

под диктовку слов и предложений 

1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

165 3 147  

 



 

 

 



 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по физической культуре на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения 

программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания.  

Программа по физической культуре разработана с учётом потребности 

современного российского общества в физически крепком и деятельном 

подрастающем поколении, способном активно включаться в разнообразные 

формы здорового образа жизни, использовать ценности физической 

культуры для саморазвития, самоопределения и самореализации.  

В программе по физической культуре отражены объективно 

сложившиеся реалии современного социокультурного развития общества, 

условия деятельности образовательных организаций, запросы родителей 

обучающихся, педагогических работников на обновление содержания 

образовательного процесса, внедрение в его практику современных 

подходов, новых методик и технологий.  

Изучение учебного предмета «Физическая культура» имеет важное 

значение в онтогенезе обучающихся. Оно активно воздействует на развитие 

их физической, психической и социальной природы, содействует 

укреплению здоровья, повышению защитных свойств организма, развитию 

памяти, внимания и мышления, предметно ориентируется на активное 

вовлечение обучающихся в самостоятельные занятия физической культурой 

и спортом.  

Целью образования по физической культуре на уровне начального 

общего образования является формирование у обучающихся основ здорового 

образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении 

разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение 

данной цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление 

и сохранение здоровья обучающихся, приобретение ими знаний и способов 

самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и освоение 

физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладно-

ориентированной направленности.  



Развивающая ориентация учебного предмета «Физическая культура» 

заключается в формировании у обучающихся необходимого и достаточного 

физического здоровья, уровня развития физических качеств и обучения 

физическим упражнениям разной функциональной направленности. 

Существенным достижением такой ориентации является постепенное 

вовлечение обучающихся в здоровый образ жизни за счёт овладения ими 

знаниями и умениями по организации самостоятельных занятий подвижными 

играми, коррекционной, дыхательной и зрительной гимнастикой, проведения 

физкультминуток и утренней зарядки, закаливающих процедур, наблюдений 

за физическим развитием и физической подготовленностью.  

Воспитывающее значение учебного предмета раскрывается в 

приобщении обучающихся к истории и традициям физической культуры и 

спорта народов России, формировании интереса к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, осознании роли занятий физической 

культурой в укреплении здоровья, организации активного отдыха и досуга. В 

процессе обучения у обучающихся активно формируются положительные 

навыки и способы поведения, общения и взаимодействия со сверстниками и 

учителями, оценивания своих действий и поступков в процессе совместной 

коллективной деятельности.  

Методологической основой структуры и содержания программы по 

физической культуре для начального общего образования являются базовые 

положения личностно-деятельностного подхода, ориентирующие 

педагогический процесс на развитие целостной личности обучающихся. 

Достижение целостного развития становится возможным благодаря 

освоению обучающимися двигательной деятельности, представляющей 

собой основу содержания учебного предмета «Физическая культура». 

Двигательная деятельность оказывает активное влияние на развитие 

психической и социальной природы обучающихся. Как и любая 

деятельность, она включает в себя информационный, операциональный и 

мотивационно-процессуальный компоненты, которые находят своё 

отражение в соответствующих дидактических линиях учебного предмета.  

В целях усиления мотивационной составляющей учебного предмета и 

подготовки обучающихся к выполнению комплекса ГТО в структуру 

программы по физической культуре в раздел «Физическое 

совершенствование» вводится образовательный модуль «Прикладно-

ориентированная физическая культура». Данный модуль позволит 

удовлетворить интересы обучающихся в занятиях спортом и активном 

участии в спортивных соревнованиях, развитии национальных форм 

соревновательной деятельности и систем физического воспитания.  



Содержание модуля «Прикладно-ориентированная физическая 

культура» обеспечивается программами по видам спорта, которые могут 

использоваться образовательными организациями исходя из интересов 

обучающихся, физкультурно-спортивных традиций, наличия необходимой 

материально-технической базы, квалификации педагогического состава. 

Образовательные организации могут разрабатывать своё содержание для 

модуля «Прикладно-ориентированная физическая культура» и включать в 

него популярные национальные виды спорта, подвижные игры и 

развлечения, основывающиеся на этнокультурных, исторических и 

современных традициях региона и школы.  

Содержание программы по физической культуре изложено по годам 

обучения и раскрывает основные её содержательные линии, обязательные 

для изучения в каждом классе: «Знания о физической культуре», «Способы 

самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование».  

Планируемые результаты включают в себя личностные, 

метапредметные и предметные результаты.  

Результативность освоения учебного предмета обучающимися 

достигается посредством современных научно обоснованных инновационных 

средств, методов и форм обучения, информационно-коммуникативных 

технологий и передового педагогического опыта.  

Общее число часов для изучения физической культуры на уровне 

начального общего образования составляет – 405 часов: в 1 классе – 99 часов 

(3 часа в неделю), во 2 классе – 68часа (2 часа в неделю), в 3 классе – 102 

часа (3 часа в неделю), в 4 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 
 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1 КЛАСС 

 

Знания о физической культуре  

Понятие «физическая культура» как занятия физическими 

упражнениями и спортом по укреплению здоровья, физическому развитию и 

физической подготовке. Связь физических упражнений с движениями 

животных и трудовыми действиями древних людей.  

Способы самостоятельной деятельности  

Режим дня и правила его составления и соблюдения.  

Физическое совершенствование  

Оздоровительная физическая культура  

Гигиена человека и требования к проведению гигиенических процедур. 

Осанка и комплексы упражнений для правильного её развития. Физические 

упражнения для физкультминуток и утренней зарядки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура  

Правила поведения на уроках физической культуры, подбора одежды 

для занятий в спортивном зале и на открытом воздухе.  

Гимнастика с основами акробатики  

Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, седы, 

положения лёжа. Строевые упражнения: построение и перестроение в одну и 

две шеренги, стоя на месте, повороты направо и налево, передвижение в 

колонне по одному с равномерной скоростью.  

Гимнастические упражнения: стилизованные способы передвижения 

ходьбой и бегом, упражнения с гимнастическим мячом и гимнастической 

скакалкой, стилизованные гимнастические прыжки.  

Акробатические упражнения: подъём туловища из положения лёжа на 

спине и животе, подъём ног из положения лёжа на животе, сгибание рук в 

положении упор лёжа, прыжки в группировке, толчком двумя ногами, 

прыжки в упоре на руки, толчком двумя ногами.  

Лыжная подготовка 

Переноска лыж к месту занятия. Основная стойка лыжника. 

Передвижение на лыжах ступающим шагом (без палок). Передвижение на 

лыжах скользящим шагом (без палок).  

Лёгкая атлетика 

Равномерная ходьба и равномерный бег. Прыжки в длину и высоту с 

места толчком двумя ногами, в высоту с прямого разбега.  

Подвижные и спортивные игры 

Считалки для самостоятельной организации подвижных игр. 



Прикладно-ориентированная физическая культура 

Развитие основных физических качеств средствами спортивных и 

подвижных игр. Подготовка к выполнению нормативных требований 

комплекса ГТО. 
 

 

2 КЛАСС 

 

Знания о физической культуре  

Из истории возникновения физических упражнений и первых 

соревнований. Зарождение Олимпийских игр древности. 

Способы самостоятельной деятельности 

Физическое развитие и его измерение. Физические качества человека: 

сила, быстрота, выносливость, гибкость, координация и способы их 

измерения. Составление дневника наблюдений по физической культуре. 

Физическое совершенствование  

Оздоровительная физическая культура  

Закаливание организма обтиранием. Составление комплекса утренней 

зарядки и физкультминутки для занятий в домашних условиях.  

Спортивно-оздоровительная физическая культура  

Гимнастика с основами акробатики  

Правила поведения на занятиях гимнастикой и акробатикой. Строевые 

команды в построении и перестроении в одну шеренгу и колонну по одному; 

при поворотах направо и налево, стоя на месте и в движении. Передвижение 

в колонне по одному с равномерной и изменяющейся скоростью движения. 

Упражнения разминки перед выполнением гимнастических 

упражнений. Прыжки со скакалкой на двух ногах и поочерёдно на правой и 

левой ноге на месте. Упражнения с гимнастическим мячом: подбрасывание, 

перекаты и наклоны с мячом в руках. Танцевальный хороводный шаг, танец 

галоп.  

Лыжная подготовка  

Правила поведения на занятиях лыжной подготовкой. Упражнения на 

лыжах: передвижение двухшажным попеременным ходом, спуск с 

небольшого склона в основной стойке, торможение лыжными палками на 

учебной трассе и падением на бок во время спуска. 

Лёгкая атлетика  

Правила поведения на занятиях лёгкой атлетикой. Броски малого мяча в 

неподвижную мишень разными способами из положения стоя, сидя и лёжа. 

Разнообразные сложно-координированные прыжки толчком одной ногой и 

двумя ногами с места, в движении в разных направлениях, с разной 



амплитудой и траекторией полёта. Прыжок в высоту с прямого разбега. 

Ходьба по гимнастической скамейке с изменением скорости и направления 

движения. Беговые сложно-координационные упражнения: ускорения из 

разных исходных положений, змейкой, по кругу, обеганием предметов, с 

преодолением небольших препятствий. 

Подвижные игры 

Подвижные игры с техническими приёмами спортивных игр (баскетбол, 

футбол).  

Прикладно-ориентированная физическая культура  

Подготовка к соревнованиям по комплексу ГТО. Развитие основных 

физических качеств средствами подвижных и спортивных игр.  

 

 

3 КЛАСС 

 

Знания о физической культуре 

Из истории развития физической культуры у древних народов, 

населявших территорию России. История появления современного спорта. 

Способы самостоятельной деятельности  

Виды физических упражнений, используемых на уроках физической 

культуры: общеразвивающие, подготовительные, соревновательные, их 

отличительные признаки и предназначение. Способы измерения пульса на 

занятиях физической культурой (наложение руки под грудь). Дозировка 

нагрузки при развитии физических качеств на уроках физической культуры. 

Дозирование физических упражнений для комплексов физкультминутки и 

утренней зарядки. Составление графика занятий по развитию физических 

качеств на учебный год. 

Физическое совершенствование  

Оздоровительная физическая культура  

Закаливание организма при помощи обливания под душем. Упражнения 

дыхательной и зрительной гимнастики, их влияние на восстановление 

организма после умственной и физической нагрузки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура.  

Гимнастика с основами акробатики  

Строевые упражнения в движении противоходом, перестроении из 

колонны по одному в колонну по три, стоя на месте и в движении. 

Упражнения в лазании по канату в три приёма. Упражнения на 

гимнастической скамейке в передвижении стилизованными способами 

ходьбы: вперёд, назад, с высоким подниманием колен и изменением 

положения рук, приставным шагом правым и левым боком. Передвижения по 



наклонной гимнастической скамейке: равномерной ходьбой с поворотом в 

разные стороны и движением руками, приставным шагом правым и левым 

боком.  

Упражнения в передвижении по гимнастической стенке: ходьба 

приставным шагом правым и левым боком по нижней жерди, лазанье 

разноимённым способом. Прыжки через скакалку с изменяющейся скоростью 

вращения на двух ногах и поочерёдно на правой и левой ноге, прыжки через 

скакалку назад с равномерной скоростью.  

Ритмическая гимнастика: стилизованные наклоны и повороты туловища 

с изменением положения рук, стилизованные шаги на месте в сочетании с 

движением рук, ног и туловища. Упражнения в танцах галоп и полька. 

Лёгкая атлетика  

Прыжок в длину с разбега, способом согнув ноги. Броски набивного мяча 

из-за головы в положении сидя и стоя на месте. Беговые упражнения 

скоростной и координационной направленности: челночный бег, бег с 

преодолением препятствий, с ускорением и торможением, максимальной 

скоростью на дистанции 30 м.  

Лыжная подготовка 

Передвижение одновременным двухшажным ходом. Упражнения в 

поворотах на лыжах переступанием стоя на месте и в движении. Торможение 

плугом.  

Плавательная подготовка.  

Правила поведения в бассейне. Виды современного спортивного 

плавания: кроль на груди и спине, брас. Упражнения ознакомительного 

плавания: передвижение по дну ходьбой и прыжками, погружение в воду и 

всплывание, скольжение на воде. Упражнения в плавании кролем на груди.  

Подвижные и спортивные игры  

Подвижные игры на точность движений с приёмами спортивных игр и 

лыжной подготовки. Баскетбол: ведение баскетбольного мяча, ловля и 

передача баскетбольного мяча. Волейбол: прямая нижняя подача, приём и 

передача мяча снизу двумя руками на месте и в движении. Футбол: ведение 

футбольного мяча, удар по неподвижному футбольному мячу.  

Прикладно-ориентированная физическая культура.  

Развитие основных физических качеств средствами базовых видов 

спорта. Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО.  

 

 

4 КЛАСС 

 

Знания о физической культуре  



Из истории развития физической культуры в России. Развитие 

национальных видов спорта в России.  

Способы самостоятельной деятельности  

Физическая подготовка. Влияние занятий физической подготовкой на 

работу организма. Регулирование физической нагрузки по пульсу на 

самостоятельных занятиях физической подготовкой. Определение тяжести 

нагрузки на самостоятельных занятиях физической подготовкой по внешним 

признакам и самочувствию. Определение возрастных особенностей 

физического развития и физической подготовленности посредством 

регулярного наблюдения. Оказание первой помощи при травмах во время 

самостоятельных занятий физической культурой. 

Физическое совершенствование  

Оздоровительная физическая культура  

Оценка состояния осанки, упражнения для профилактики её нарушения 

(на расслабление мышц спины и профилактику сутулости). Упражнения для 

снижения массы тела за счёт упражнений с высокой активностью работы 

больших мышечных групп. Закаливающие процедуры: купание в 

естественных водоёмах, солнечные и воздушные процедуры.  

Спортивно-оздоровительная физическая культура  

Гимнастика с основами акробатики 

Предупреждение травматизма при выполнении гимнастических и 

акробатических упражнений. Акробатические комбинации из хорошо 

освоенных упражнений. Опорный прыжок через гимнастического козла с 

разбега способом напрыгивания. Упражнения на низкой гимнастической 

перекладине: висы и упоры, подъём переворотом. Упражнения в танце 

«Летка-енка». 

Лёгкая атлетика  

Предупреждение травматизма во время выполнения легкоатлетических 

упражнений. Прыжок в высоту с разбега перешагиванием. Технические 

действия при беге по легкоатлетической дистанции: низкий старт, стартовое 

ускорение, финиширование. Метание малого мяча на дальность стоя на 

месте. 

Лыжная подготовка 

Предупреждение травматизма во время занятий лыжной подготовкой. 

Упражнения в передвижении на лыжах одновременным одношажным ходом.  

Плавательная подготовка  

Предупреждение травматизма во время занятий плавательной 

подготовкой. Упражнения в плавании кролем на груди, ознакомительные 

упражнения в плавании кролем на спине.  



Подвижные и спортивные игры 

Предупреждение травматизма на занятиях подвижными играми. 

Подвижные игры общефизической подготовки. Волейбол: нижняя боковая 

подача, приём и передача мяча сверху, выполнение освоенных технических 

действий в условиях игровой деятельности. Баскетбол: бросок мяча двумя 

руками от груди с места, выполнение освоенных технических действий в 

условиях игровой деятельности. Футбол: остановки катящегося мяча 

внутренней стороной стопы, выполнение освоенных технических действий в 

условиях игровой деятельности. 

Прикладно-ориентированная физическая культура 

Упражнения физической подготовки на развитие основных физических 

качеств. Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса 

ГТО. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по физической культуре 

на уровне начального общего образования достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 

обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности. 

В результате изучения физической культуры на уровне начального 

общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные результаты:  

 становление ценностного отношения к истории и развитию 

физической культуры народов России, осознание её связи с трудовой 

деятельностью и укреплением здоровья человека;  

 формирование нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностного общения во время подвижных игр и спортивных 

соревнований, выполнения совместных учебных заданий; 

 проявление уважительного отношения к соперникам во время 

соревновательной деятельности, стремление оказывать первую 

помощь при травмах и ушибах; 

 уважительное отношение к содержанию национальных подвижных 

игр, этнокультурным формам и видам соревновательной 

деятельности;  

 стремление к формированию культуры здоровья, соблюдению правил 

здорового образа жизни;  

 проявление интереса к исследованию индивидуальных особенностей 

физического развития и физической подготовленности, влияния 

занятий физической культурой и спортом на их показатели.  

 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения физической культуры на уровне начального 

общего образования у обучающегося будут сформированы познавательные 



универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные 

действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная 

деятельность. 

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы 

следующие универсальные учебные действия.  

Познавательные универсальные учебные действия: 

 находить общие и отличительные признаки в передвижениях 

человека и животных; 

 устанавливать связь между бытовыми движениями древних людей и 

физическими упражнениями из современных видов спорта;  

 сравнивать способы передвижения ходьбой и бегом, находить между 

ними общие и отличительные признаки;  

 выявлять признаки правильной и неправильной осанки, приводить 

возможные причины её нарушений. 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 воспроизводить названия разучиваемых физических упражнений и их 

исходные положения;  

 высказывать мнение о положительном влиянии занятий физической 

культурой, оценивать влияние гигиенических процедур на 

укрепление здоровья;  

 управлять эмоциями во время занятий физической культурой и 

проведения подвижных игр, соблюдать правила поведения и 

положительно относиться к замечаниям других обучающихся и 

учителя;  

 обсуждать правила проведения подвижных игр, обосновывать 

объективность определения победителей. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять комплексы физкультминуток, утренней зарядки, 

упражнений по профилактике нарушения и коррекции осанки;  

 выполнять учебные задания по обучению новым физическим 

упражнениям и развитию физических качеств; 

 проявлять уважительное отношение к участникам совместной 

игровой и соревновательной деятельности. 

К концу обучения во 2 классе у обучающегося будут сформированы 

следующие универсальные учебные действия.  

Познавательные универсальные учебные действия:  

 характеризовать понятие «физические качества», называть 

физические качества и определять их отличительные признаки;  



 понимать связь между закаливающими процедурами и укреплением 

здоровья; 

 выявлять отличительные признаки упражнений на развитие разных 

физических качеств, приводить примеры и демонстрировать их 

выполнение;  

 обобщать знания, полученные в практической деятельности, 

составлять индивидуальные комплексы упражнений 

физкультминуток и утренней зарядки, упражнений на профилактику 

нарушения осанки; 

 вести наблюдения за изменениями показателей физического развития 

и физических качеств, проводить процедуры их измерения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 объяснять назначение упражнений утренней зарядки, приводить 

соответствующие примеры её положительного влияния на организм 

обучающихся (в пределах изученного); 

 исполнять роль капитана и судьи в подвижных играх, 

аргументированно высказывать суждения о своих действиях и 

принятых решениях;  

 делать небольшие сообщения по истории возникновения подвижных 

игр и спортивных соревнований, планированию режима дня, 

способам измерения показателей физического развития и физической 

подготовленности. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 соблюдать правила поведения на уроках физической культуры с 

учётом их учебного содержания, находить в них различия 

(легкоатлетические, гимнастические и игровые уроки, занятия 

лыжной и плавательной подготовкой);  

 выполнять учебные задания по освоению новых физических 

упражнений и развитию физических качеств в соответствии с 

указаниями и замечаниями учителя;  

 взаимодействовать со сверстниками в процессе выполнения учебных 

заданий, соблюдать культуру общения и уважительного обращения к 

другим обучающимся; 

 контролировать соответствие двигательных действий правилам 

подвижных игр, проявлять эмоциональную сдержанность при 

возникновении ошибок.  

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут сформированы 

следующие универсальные учебные действия.  

Познавательные универсальные учебные действия:  



 понимать историческую связь развития физических упражнений с 

трудовыми действиями, приводить примеры упражнений древних 

людей в современных спортивных соревнованиях;  

 объяснять понятие «дозировка нагрузки», правильно применять 

способы её регулирования на занятиях физической культурой;  

 понимать влияние дыхательной и зрительной гимнастики на 

предупреждение развития утомления при выполнении физических и 

умственных нагрузок;  

 обобщать знания, полученные в практической деятельности, 

выполнять правила поведения на уроках физической культуры, 

проводить закаливающие процедуры, занятия по предупреждению 

нарушения осанки; 

 вести наблюдения за динамикой показателей физического развития и 

физических качеств в течение учебного года, определять их приросты 

по учебным четвертям (триместрам). 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 организовывать совместные подвижные игры, принимать в них 

активное участие с соблюдением правил и норм этического 

поведения;  

 правильно использовать строевые команды, названия упражнений и 

способов деятельности во время совместного выполнения учебных 

заданий;  

 активно участвовать в обсуждении учебных заданий, анализе 

выполнения физических упражнений и технических действий из 

осваиваемых видов спорта;  

 делать небольшие сообщения по результатам выполнения учебных 

заданий, организации и проведения самостоятельных занятий 

физической культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 контролировать выполнение физических упражнений, 

корректировать их на основе сравнения с заданными образцами;  

 взаимодействовать со сверстниками в процессе учебной и игровой 

деятельности, контролировать соответствие выполнения игровых 

действий правилам подвижных игр;  

 оценивать сложность возникающих игровых задач, предлагать их 

совместное коллективное решение.  

К концу обучения в 4 классе у обучающегося будут сформированы 

следующие универсальные учебные действия.  

Познавательные универсальные учебные действия:  



 сравнивать показатели индивидуального физического развития и 

физической подготовленности с возрастными стандартами, находить 

общие и отличительные особенности;  

 выявлять отставание в развитии физических качеств от возрастных 

стандартов, приводить примеры физических упражнений по их 

устранению;  

 объединять физические упражнения по их целевому предназначению: 

на профилактику нарушения осанки, развитие силы, быстроты и 

выносливости. 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 взаимодействовать с учителем и обучающимися, воспроизводить 

ранее изученный материал и отвечать на вопросы в процессе 

учебного диалога; 

 использовать специальные термины и понятия в общении с учителем 

и обучающимися, применять термины при обучении новым 

физическим упражнениям, развитии физических качеств; 

 оказывать посильную первую помощь во время занятий физической 

культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять указания учителя, проявлять активность и 

самостоятельность при выполнении учебных заданий;  

 самостоятельно проводить занятия на основе изученного материала и 

с учётом собственных интересов; оценивать свои успехи в занятиях 

физической культурой, проявлять стремление к развитию физических 

качеств, выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 

1 КЛАСС 

К концу обучения в 1 классе обучающийся достигнет следующих 

предметных результатов по отдельным темам программы по физической 

культуре: 

 приводить примеры основных дневных дел и их распределение в 

индивидуальном режиме дня; 

 соблюдать правила поведения на уроках физической культурой, 

приводить примеры подбора одежды для самостоятельных занятий;  

 выполнять упражнения утренней зарядки и физкультминуток; 



 анализировать причины нарушения осанки и демонстрировать 

упражнения по профилактике её нарушения; 

 демонстрировать построение и перестроение из одной шеренги в две 

и в колонну по одному, выполнять ходьбу и бег с равномерной и 

изменяющейся скоростью передвижения; 

 демонстрировать передвижения стилизованным гимнастическим 

шагом и бегом, прыжки на месте с поворотами в разные стороны и в 

длину толчком двумя ногами;  

 передвигаться на лыжах ступающим и скользящим шагом (без 

палок);  

 играть в подвижные игры с общеразвивающей направленностью.  

 

 

2 КЛАСС 

К концу обучения во 2 классе обучающийся достигнет следующих 

предметных результатов по отдельным темам программы по физической 

культуре: 

 демонстрировать примеры основных физических качеств и 

высказывать своё суждение об их связи с укреплением здоровья и 

физическим развитием;  

 измерять показатели длины и массы тела, физических качеств с 

помощью специальных тестовых упражнений, вести наблюдения за 

их изменениями;  

 выполнять броски малого (теннисного) мяча в мишень из разных 

исходных положений и разными способами, демонстрировать 

упражнения в подбрасывании гимнастического мяча правой и левой 

рукой, перебрасывании его с руки на руку, перекатыванию;  

 демонстрировать танцевальный хороводный шаг в совместном 

передвижении;  

 выполнять прыжки по разметкам на разное расстояние и с разной 

амплитудой, в высоту с прямого разбега;  

 передвигаться на лыжах двухшажным переменным ходом, спускаться 

с пологого склона и тормозить падением;  

 организовывать и играть в подвижные игры на развитие основных 

физических качеств, с использованием технических приёмов из 

спортивных игр;  

 - выполнять упражнения на развитие физических качеств.  

 

 

3 КЛАСС 



К концу обучения в 3 классе обучающийся достигнет следующих 

предметных результатов по отдельным темам программы по физической 

культуре: 

 соблюдать правила во время выполнения гимнастических и 

акробатических упражнений, легкоатлетической, лыжной, игровой и 

плавательной подготовки;  

 демонстрировать примеры упражнений общеразвивающей, 

подготовительной и соревновательной направленности, раскрывать 

их целевое предназначение на занятиях физической культурой;  

 измерять частоту пульса и определять физическую нагрузку по её 

значениям с помощью таблицы стандартных нагрузок;  

 выполнять упражнения дыхательной и зрительной гимнастики, 

объяснять их связь с предупреждением появления утомления; 

 выполнять движение противоходом в колонне по одному, 

перестраиваться из колонны по одному в колонну по три на месте и в 

движении; 

 выполнять ходьбу по гимнастической скамейке с высоким 

подниманием колен и изменением положения рук, поворотами в 

правую и левую сторону, двигаться приставным шагом левым и 

правым боком, спиной вперёд;  

 передвигаться по нижней жерди гимнастической стенки приставным 

шагом в правую и левую сторону, лазать разноимённым способом;  

 демонстрировать прыжки через скакалку на двух ногах и 

попеременно на правой и левой ноге;  

 демонстрировать упражнения ритмической гимнастики, движения 

танцев галоп и полька;  

 выполнять бег с преодолением небольших препятствий с разной 

скоростью, прыжки в длину с разбега способом согнув ноги, броски 

набивного мяча из положения сидя и стоя;  

 передвигаться на лыжах одновременным двухшажным ходом, 

спускаться с пологого склона в стойке лыжника и тормозить плугом;  

 выполнять технические действия спортивных игр: баскетбол (ведение 

баскетбольного мяча на месте и движении), волейбол (приём мяча 

снизу и нижняя передача в парах), футбол (ведение футбольного мяча 

змейкой);  

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, 

демонстрировать приросты в их показателях.  
 

 

4 КЛАСС 



К концу обучения в 4 классе обучающийся достигнет следующих 

предметных результатов по отдельным темам программы по физической 

культуре: 

 объяснять назначение комплекса ГТО и выявлять его связь с 

подготовкой к труду и защите Родины;  

 осознавать положительное влияние занятий физической подготовкой 

на укрепление здоровья, развитие сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем;  

 приводить примеры регулирования физической нагрузки по пульсу 

при развитии физических качеств: силы, быстроты, выносливости и 

гибкости;  

 приводить примеры оказания первой помощи при травмах во время 

самостоятельных занятий физической культурой и спортом, 

характеризовать причины их появления на занятиях гимнастикой и 

лёгкой атлетикой, лыжной и плавательной подготовкой;  

 проявлять готовность оказать первую помощь в случае 

необходимости; 

 демонстрировать акробатические комбинации из 5–7 хорошо 

освоенных упражнений (с помощью учителя);  

 демонстрировать опорный прыжок через гимнастического козла с 

разбега способом напрыгивания; 

 демонстрировать движения танца «Летка-енка» в групповом 

исполнении под музыкальное сопровождение;  

 выполнять прыжок в высоту с разбега перешагиванием;  

 выполнять метание малого (теннисного) мяча на дальность;  

 демонстрировать проплывание учебной дистанции кролем на груди 

или кролем на спине (по выбору обучающегося); 

 выполнять освоенные технические действия спортивных игр 

баскетбол, волейбол и футбол в условиях игровой деятельности; 

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, 

демонстрировать приросты в их показателях. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре  2    resh.ru 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Режим дня школьника  1    resh.ru 

Итого по разделу  1   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Гигиена человека  1    resh.ru 

1.2 Осанка человека  1    resh.ru 

1.3 
Утренняя зарядка и физкультминутки в 

режиме дня школьника 
 1    resh.ru 

Итого по разделу  3   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами акробатики  18    resh.ru 

2.2 Лыжная подготовка  12    resh.ru 

2.3 Легкая атлетика  18    resh.ru 

2.4 Подвижные и спортивные игры  19    resh.ru 



Итого по разделу  67   

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

3.1 
Подготовка к выполнению нормативных 

требований комплекса ГТО 
 26    resh.ru gto.ru 

Итого по разделу  26   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  99   0   0   



 2 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре  3    resh.ru 

Итого по разделу  3   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Физическое развитие и его измерение  3    resh.ru 

Итого по разделу  3   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Занятия по укреплению здоровья  1    resh.ru 

1.2 
Индивидуальные комплексы утренней 

зарядки 
 1    resh.ru 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами акробатики  7    resh.ru 

2.2 Лыжная подготовка  12    resh.ru 

2.3 Легкая атлетика  14    resh.ru 

2.4 Подвижные игры  15    resh.ru 

Итого по разделу  48   

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 



3.1 
Подготовка к выполнению нормативных 

требований комплекса ГТО 
 12    resh.ru 

Итого по разделу  12   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   0   0   



 3 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре  2    resh.ru 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 
Виды физических упражнений, 

используемых на уроках 
 1    

resh.ru 

2.2 
Измерение пульса на уроках 

физической культуры 
 1    

resh.ru 

2.3 Физическая нагрузка  2    resh.ru 

Итого по разделу  4   

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Закаливание организма  1    resh.ru 

1.2 Дыхательная и зрительная гимнастика  1    resh.ru 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами акробатики  12    resh.ru 

2.2 Легкая атлетика  10    resh.ru 



2.3 Лыжная подготовка  10    resh.ru 

2.4 Подвижные и спортивные игры  12    resh.ru 

2.5 Лапта  12    resh.ru 

Итого по разделу  56   

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

3.1 

Подготовка к выполнению 

нормативных требований комплекса 

ГТО 

2    resh.ru 

Итого по разделу 2   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68   0   0   





 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 1 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Правила поведения на уроках физической 

культуры на улице и в зале 
 1     resh.ru 

2 Что такое физическая культура  1     resh.ru 

3 
Исходные положения в физических 

упражнениях 
 1     resh.ru 

4 Чем отличается ходьба от бега  1     resh.ru 

5 
Стилизованные способы передвижения 

ходьбой и бегом 
 1     resh.ru 

6 
Упражнения в передвижении с 

равномерной скоростью 
 1     resh.ru 

7 
Упражнения в передвижении с 

равномерной скоростью 
 1     resh.ru 

8 
Упражнения в передвижении с 

равномерной скоростью 
 1     resh.ru 

9 
Упражнения в передвижении с 

изменением скорости 
 1     resh.ru 

10 Осанка человека. Упражнения для осанки  1     resh.ru 

11 
Обучение равномерному бегу в колонне 

по одному с невысокой скоростью 
 1     resh.ru 

12 
Обучение равномерному бегу в колонне 

по одному с невысокой скоростью 
 1     resh.ru 



13 
ГТО – что это такое? История ГТО. 

Спортивные нормативы 
 1     resh.ru 

14 

Основные правила, ТБ на уроках, 

особенности проведения испытаний 

(тестов) ВФСК ГТО 

 1     resh.ru 

15 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Челночный 

бег 3*10м. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

16 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Челночный 

бег 3*10м. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

17 
Упражнения в передвижении с 

изменением скорости 
 1     resh.ru 

18 

Обучение равномерному бегу в колонне 

по одному с разной скоростью 

передвижения 

 1     resh.ru 

19 

Обучение равномерному бегу в колонне 

по одному с разной скоростью 

передвижения 

 1     resh.ru 

20 

Обучение равномерному бегу в колонне 

по одному в чередовании с равномерной 

ходьбой 

 1     resh.ru 

21 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Наклон 

вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

22 
Выполнение норматива комплекса ГТО. 

Наклон вперед из положения стоя на 
 1   1    Resh.ru 



гимнастической скамье. Подвижные игры 

23 
Строевые упражнения и организующие 

команды на уроках физической культуры 
 1     resh.ru 

24 
Режим дня и правила его составления и 

соблюдения 
 1     resh.ru 

25 
Способы построения и повороты стоя на 

месте 
 1     resh.ru 

26 

Комплексы утренней зарядки и 

физкультминуток в режиме дня 

школьника 

 1     resh.ru 

27 

Правила и техника безопасности на 

уроках гимнастики .Понятие гимнастики 

и спортивной гимнастики 

 1     resh.ru 

28 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Прыжок в 

длину с места толчком двумя ногами. 

Подвижные игры 

 1     resh.ru 

29 

Выполнение норматива комплекса ГТО. 

Прыжок в длину с места толчком двумя 

ногами. Подвижные игры 

 1   1    resh.ru 

30 
Акробатические упражнения, основные 

техники 
 1     resh.ru 

31 Учимся гимнастическим упражнениям  1     resh.ru 

32 
Акробатические упражнения, основные 

техники 
 1     resh.ru 

33 
Стилизованные передвижения 

(гимнастический шаг, бег) 
 1     resh.ru 

34 Гимнастические упражнения с мячом  1     resh.ru 



35 
Гимнастические упражнения со 

скакалкой 
 1     resh.ru 

36 Гимнастические упражнения в прыжках  1     resh.ru 

37 
Подъем туловища из положения лежа на 

спине и животе 
 1     resh.ru 

38 
Подъем ног из положения лежа на 

животе 
 1     resh.ru 

39 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Поднимание 

туловища из положения лежа на спине. 

Подвижные игры 

 1     resh.ru 

40 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Поднимание 

туловища из положения лежа на спине. 

Подвижные игры 

 1     resh.ru 

41 Сгибание рук в положении упор лежа  1     resh.ru 

42 Разучивание прыжков в группировке  1     resh.ru 

43 
Прыжки в упоре на руках, толчком двумя 

ногами 
 1     resh.ru 

44 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бросок 

набивного мяча. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

45 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бросок 

набивного мяча. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

46 

Правила и техника безопасности на 

уроках лыжной подготовки. 

Современные физические упражнения 

 1     resh.ru 



47 
Личная гигиена и гигиенические 

процедуры 
 1     resh.ru 

48 Строевые упражнения с лыжами в руках  1     resh.ru 

49 Строевые упражнения с лыжами в руках  1     resh.ru 

50 Упражнения в передвижении на лыжах  1     resh.ru 

51 Упражнения в передвижении на лыжах  1     resh.ru 

52 
Имитационные упражнения техники 

передвижения на лыжах 
 1     resh.ru 

53 
Имитационные упражнения техники 

передвижения на лыжах 
 1     resh.ru 

54 
Техника ступающего шага во время 

передвижения 
 1     resh.ru 

55 
Техника ступающего шага во время 

передвижения 
 1     resh.ru 

56 

Имитационные упражнения техники 

передвижения на лыжах скользящим 

шагом 

 1     resh.ru 

57 

Имитационные упражнения техники 

передвижения на лыжах скользящим 

шагом 

 1     resh.ru 

58 
Техника передвижения скользящим 

шагом в полной координации 
 1     resh.ru 

59 
Техника передвижения скользящим 

шагом в полной координации 
 1     

Поле для 

свободного 

ввода1 

60 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Ходьба на 

лыжах. Подвижные игры 

 1     resh.ru 



61 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Ходьба на 

лыжах. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

62 

Правила и техника безопасности на 

уроках легкой атлетики. Правила 

выполнения прыжка в длину с места 

 1     resh.ru 

63 
Разучивание одновременного 

отталкивания двумя ногами 
 1     resh.ru 

64 
Приземление после спрыгивания с горки 

матов 
 1     resh.ru 

65 
Обучение прыжку в длину с места в 

полной координации 
 1     resh.ru 

66 

Разучивание техники выполнения 

прыжка в длину и в высоту с прямого 

разбега 

 1     resh.ru 

67 
Разучивание фазы приземления из 

прыжка 
 1     resh.ru 

68 
Разучивание фазы разбега и отталкивания 

в прыжке 
 1     resh.ru 

69 
Разучивание выполнения прыжка в длину 

с места 
 1     resh.ru 

70 

Правила и техника безопасности на 

уроках подвижных игр. Подвижные игры 

с метанием на дальность 

 1     resh.ru 

71 
Подвижные игры с метанием на 

точность. 
 1     resh.ru 

72 
Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Метание 
 1     resh.ru 



теннисного мяча в цель. Подвижные 

игры 

73 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Метание 

теннисного мяча в цель. Подвижные 

игры 

 1     resh.ru 

74 

Подвижные игры с прыжками на 

развитие скоростно-силовых 

способностей 

 1     resh.ru 

75 
Подвижные игры на развитие скорости 

реакции 
 1     resh.ru 

76 
Подвижные игры с метанием на развитие 

скоростных способностей. 
 1     resh.ru 

77 
Разучивание подвижной игры «Охотники 

и утки» 
 1     resh.ru 

78 
Разучивание подвижной игры «Охотники 

и утки» 
 1     resh.ru 

79 
Разучивание подвижной игры «Не 

попади в болото» 
 1     resh.ru 

80 
Разучивание подвижной игры «Не 

попади в болото» 
 1     resh.ru 

81 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Сгибание и 

разгибание рук в упоре. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

82 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО.Сгибание и 

разгибание рук в упоре. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

83 Разучивание подвижной игры «Не  1     resh.ru 



оступись» 

84 
Разучивание подвижной игры «Не 

оступись» 
 1     resh.ru 

85 
Разучивание подвижной игры «Кто 

больше соберет яблок» 
 1     resh.ru 

86 
Разучивание подвижной игры «Кто 

больше соберет яблок» 
 1     resh.ru 

87 
Разучивание подвижной игры «Брось-

поймай» 
 1     resh.ru 

88 
Разучивание подвижной игры «Брось-

поймай» 
 1     resh.ru 

89 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. 6-ти 

минутный бег. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

90 
Выполнение норматива комплекса ГТО. 

6-ти минутный бег. Подвижные игры 
 1   1    resh.ru 

91 
Разучивание подвижной игры «Пингвины 

с мячом» 
 1     resh.ru 

92 
Разучивание подвижной игры «Пингвины 

с мячом» 
 1     resh.ru 

93 
Самостоятельная организация и 

проведение подвижных игр 
 1     resh.ru 

94 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бег на 10м и 

30м. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

95 
Выполнение норматива комплекса ГТО. 

Бег на 10м и 30м. Подвижные игры 
 1   1    resh.ru 

96 Освоение правил и техники выполнения  1     resh.ru 



норматива комплекса ГТО. Смешанное 

передвижение. Подвижные игры 

97 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Смешанное 

передвижение. Подвижные игры 

 1     resh.ru 

98 

Пробное тестирование с соблюдением 

правил и техники выполнения испытаний 

(тестов) 1-2 ступени ГТО 

 1     resh.ru 

99 
Самостоятельная организация и 

проведение подвижных игр 
 1     resh.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 99   4   0   



 2 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Правила поведения на занятиях лёгкой 

атлетикой 
 1     resh.ru 

2 Современные Олимпийские игры  1     resh.ru 

3 Физические качества: сила и быстрота.  1     resh.ru 

4 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бег на 30м. 

Эстафеты 

 1     

resh.ru 

5 
Бег с поворотами и изменением 

направлений 
 1     

resh.ru 

6 
Бег с поворотами и изменением 

направления 
 1     

resh.ru 

7 
Физические качества: выносливость и 

гибкость 
 1     

resh.ru 

8 
Дневник наблюдений по физической 

культуре 
 1     

resh.ru 

9 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Смешанное 

передвижение 

 1     

resh.ru 

10 
Сложно координированные беговые 

упражнения 
 1     

resh.ru 

11 Сложно координированные беговые  1     resh.ru 



упражнения 

12 Развитие координации движений  1     resh.ru 

13 
выполнение норм ГТО. Челночный бег 

3*10м. Эстафеты 
 1     

resh.ru 

14 
Составление комплекса утренней 

зарядки 
 1     

resh.ru 

15 
Правила поведения на уроках 

гимнастики и акробатики 
 1     

resh.ru 

16 Строевые упражнения и команды  1     resh.ru 

17 Гимнастическая разминка  1     resh.ru 

18 

Передвижение равномерной ходьбой с 

наклонами туловища вперёд и стороны, 

разведением и сведением рук 

 1     

resh.ru 

19 

выполнение норм ГТО. Поднимание 

туловища из положения лежа на спине. 

Подвижные игры 

 1     

resh.ru 

20 Ходьба на гимнастической скамейке  1     resh.ru 

21 

Сложно координированные 

передвижения ходьбой по 

гимнастической скамейке 

 1     

resh.ru 

22 
Упражнения с гимнастической 

скакалкой 
 1     

resh.ru 

23 Упражнения с гимнастическим мячом  1     resh.ru 

24 
Правила поведения на занятиях лыжной 

подготовкой 
 1     

resh.ru 

25 Закаливание организма  1     resh.ru 



26 
Передвижение на лыжах двухшажным 

попеременным ходом 
 1     

resh.ru 

27 Спуск с горы в основной стойке  1     resh.ru 

28 Спуск с горы в основной стойке  1     resh.ru 

29 Подъем лесенкой  1     resh.ru 

30 Подъем лесенкой  1     resh.ru 

31 Спуски и подъёмы на лыжах  1     resh.ru 

32 Спуски и подъёмы на лыжах  1     resh.ru 

33 Торможение лыжными палками  1     resh.ru 

34 Торможение лыжными палками  1     resh.ru 

35 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бег на 

лыжах 1 км. Эстафеты 

 1     

resh.ru 

36 Торможение падением на бок  1     resh.ru 

37 Торможение падением на бок  1     resh.ru 

38 

Выполнение норм ГТО. Наклон вперед 

из положения стоя на гимнастической 

скамье. Подвижные игры 

 1     

resh.ru 

39 Зарождение Олимпийских игр  1     resh.ru 

40 Броски мяча в неподвижную мишень  1     resh.ru 



41 Броски мяча в неподвижную мишень  1     resh.ru 

42 Прыжковые упражнения  1     resh.ru 

43 

Выполнение норм ГТО. Прыжок в длину 

с места толчком двумя ногами. 

Эстафеты 

 1     

resh.ru 

44 
Сложно координированные прыжковые 

упражнения. 
 1     

resh.ru 

45 
Сложно координированные прыжковые 

упражнения 
 1     

resh.ru 

46 Прыжок в высоту с прямого разбега  1     resh.ru 

47 Прыжок в высоту с прямого разбега  1     resh.ru 

48 
История подвижных игр и соревнований 

у древних народов 
 1     

resh.ru 

49 
Подвижные игры с приемами 

спортивных игр 
 1     

resh.ru 

50 Игры с приемами баскетбола  1     resh.ru 

51 
Приемы баскетбола: мяч среднему и мяч 

соседу 
 1     

resh.ru 

52 
Приемы баскетбола: мяч среднему и мяч 

соседу 
 1     

resh.ru 

53 Прием «волна» в баскетболе  1     resh.ru 

54 

Выполнение норм ГТО. Подтягивание 

из виса на высокой перекладине – 

мальчики. Сгибание и разгибание рук в 

 1     

resh.ru 



упоре лежа на полу. Эстафеты 

55 Игры с приемами футбола: метко в цель  1     resh.ru 

56 Игры с приемами футбола: метко в цель  1     resh.ru 

57 Гонка мячей и слалом с мячом  1     resh.ru 

58 Гонка мячей и слалом с мячом  1     resh.ru 

59 Футбольный бильярд  1     resh.ru 

60 Футбольный бильярд  1     resh.ru 

61 

выполнение норм ГТО. Подтягивание из 

виса лежа на низкой перекладине 90см. 

Эстафеты 

 1     

resh.ru 

62 Бросок ногой  1     resh.ru 

63 Бросок ногой  1     resh.ru 

64 
Подвижные игры на развитие 

равновесия 
 1     

resh.ru 

65 
Подвижные игры на развитие 

равновесия 
 1     

resh.ru 

66 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Смешанное 

передвижение по пересеченной 

местности. Подвижные игры 

 1     

resh.ru 

67 

Выполнение норм ГТО. Метание 

теннисного мяча в цель. Подвижные 

игры 

 1     

resh.ru 



68 

«Праздник ГТО». Соревнования со 

сдачей норм ГТО, с соблюдением 

правил и техники выполнения 

испытаний (тестов) 2 ступени ГТО 

 1     resh.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 68   0   0   



 3 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Правила безопасности на уроках легкой 

атлетики на улице и в зале. Физическая 

культура у древних народов 

 1     

resh.ru 

2 Бег с ускорением на короткую дистанцию  1     resh.ru 

3 
Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бег на 30 м 
 1     

resh.ru 

4 
Бег по пересеченной местности. Кросс на 

2 км 
 1     

resh.ru 

5 История появления современного спорта  1     resh.ru 

6 Челночный бег  1     resh.ru 

7 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Челночный 

бег 3х10 м 

 1     

resh.ru 

8 
Измерение пульса на занятиях 

физической культурой 
 1     

resh.ru 

9 
Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бег на 1000 м 
 1     

resh.ru 

10 Виды физических упражнений  1     resh.ru 

11 Правила техники безопасности на уроках  1     resh.ru 



гимнастики. Строевые команды и 

упражнения 

12 Дозировка физических упражнений  1     resh.ru 

13 
Составление индивидуального графика 

занятий по развитию физических качеств 
 1     

resh.ru 

14 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Метание 

теннисного мяча в цель 

 1     

resh.ru 

15 
Дыхательная гимнастика и гимнастика 

для глаз 
 1     

resh.ru 

16 Передвижения по гимнастической стенке  1     resh.ru 

17 
Передвижение по гимнастической 

скамейке 
 1     

resh.ru 

18 Лазание по канату  1     resh.ru 

19 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Подтягивание 

из виса на высокой перекладине – 

мальчики. Подтягивание из виса лежа на 

низкой перекладине 90 см - девочки 

 1     

resh.ru 

20 Закаливанине организма  1     resh.ru 

21 Прыжки через скакалку  1     resh.ru 

22 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Поднимание 

туловища из положения лежа на спине 

 1     

resh.ru 



23 Акробатика: группировка, перекаты.  1     resh.ru 

24 Акробатика: кувырок вперед.  1     resh.ru 

25 Акробатика: стойка на лопатках.  1     resh.ru 

26 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Наклон 

вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье 

 1     

resh.ru 

27 Прыжок в длину с разбега  1     resh.ru 

28 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Прыжок в 

длину с места толчком двумя ногами 

 1     

resh.ru 

29 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Сгибание и 

разгибание 

 1     

resh.ru 

30 

Правила техники безопасности на уроках 

лыжной подготовки. Передвижение на 

лыжах скользящим шагом без палок 

 1     

resh.ru 

31 

Передвижение на лыжах попеременным 

двухшажным ходом. Повороты на лыжах 

способом переступания на месте 

 1     

resh.ru 

32 

Передвижение на лыжах попеременным 

двухшажным ходом. Повороты на лыжах 

способом переступания на месте 

 1     

resh.ru 

33 

Передвижение на лыжах попеременным 

двухшажным ходом. Повороты на лыжах 

способом переступания в движении 

 1     

resh.ru 



34 

Передвижение на лыжах попеременным 

двухшажным ходом. Спуски с горы в 

средней стойке. 

 1     

resh.ru 

35 

Передвижение на лыжах одновременным 

одношажным ходом. Спуски с горы в 

средней стойке. 

 1     

resh.ru 

36 

Передвижение на лыжах одновременным 

одношажным ходом. Спуски с горы в 

средней стойке. 

 1     

resh.ru 

37 
Передвижение на лыжах одновременным 

двухшажным ходом. Эстафеты на лыжах. 
 1     

resh.ru 

38 

Передвижение на лыжах Спуски на 

лыжах в средней стойке.Торможение на 

лыжах способом «плуг» при спуске с 

пологого склона 

 1     

resh.ru 

39 
Торможение на лыжах способом «плуг» 

при спуске с пологого склона 
 1     

resh.ru 

40 
Скольжение с пологого склона с 

поворотами и торможением 
 1     

resh.ru 

41 

Освоение правил и техники выполнения 

норматива комплекса ГТО. Бег на лыжах 

1 км 

 1     

resh.ru 

42 

Правила техники безопасности на уроках 

спортивных и подвижных игр. Броски 

набивного мяча 

 1     

resh.ru 

43 
Лапта: стойки и перемещение игрока. 

Подвижные игры с элементами лапты. 
 1     

resh.ru 

44 Лапта: передача и ловля мяча.  1     resh.ru 



Подвижные игры с элементами лапты. 

45 
Лапта: ловля и передача мяча в парах. 

Метание на дальность. 
 1     

resh.ru 

46 

Лапта: передача мяча с близкого 

расстояния, осаливание, метание на 

дальность. Удары битой. 

 1     

resh.ru 

47 
Лапта: перебежки, осаливание. Удары 

битой. 
 1     

resh.ru 

48 
Лапта: индивидуальные действия 

защитников 
 1     

resh.ru 

49 
Лапта: действия группы защитников 

передней линии 
 1     

resh.ru 

50 
Лапта: действия группы защитников 

задней линии. 
 1     

resh.ru 

51 
Лапта: командные действия игроков 

нападения. Учебная игра. 
 1     

resh.ru 

52 
Лапта: командные действия игроков 

нападения. Учебная игра. 
 1     

resh.ru 

53 Лапта: учебная игра.  1     resh.ru 

54 Лапта: учебная игра.  1     resh.ru 

55 
Подвижные игры с элементами 

спортивных игр: парашютисты, стрелки 
 1     

resh.ru 

56 Подвижные игры с приемами баскетбола  1     resh.ru 

57 
Баскетбол.Ведение баскетбольного мяча. 

Ловля и передача мяча двумя руками 
 1     

resh.ru 



58 
Ведение баскетбольного мяча. Ловля и 

передача мяча двумя руками 
 1     

resh.ru 

59 Спортивная игра баскетбол  1     resh.ru 

60 Спортивная игра баскетбол  1     resh.ru 

61 

Волейбол. Прямая нижняя подача, приём 

и передача мяча снизу двумя руками на 

месте и в движении 

 1     

resh.ru 

62 

Прямая нижняя подача, приём и передача 

мяча снизу двумя руками на месте и в 

движении 

 1     

resh.ru 

63 Спортивная игра волейбол  1     resh.ru 

64 Подвижные игры с приемами футбола  1     resh.ru 

65 Спортивная игра футбол  1     resh.ru 

66 Спортивная игра футбол  1     resh.ru 

67 

Соревнования «А ты сдал нормы ГТО?», 

с соблюдением правил и техники 

выполнения испытаний (тестов) 2-3 

ступени 

 1     

resh.ru 

68 

Соревнования «А ты сдал нормы ГТО?», 

с соблюдением правил и техники 

выполнения испытаний (тестов) 2-3 

ступени 

 1     

resh.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 68   0   0   



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

 

 Физическая культура. 1 класс: учебник для общеобразоват. организаций / А. 

П. Матвеев. — 10-е изд., перераб. — М.: Просвещение, 2019. — 103 с. 

 

 Физическая культура. 2 класс: учебник для общеобразоват. организаций / А. 

П. Матвеев. — 9-е изд., перераб. — М.: Просвещение, 2019. — 111 с. 

 

 Физическая культура 1-4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций. Москва " Просвещение" 2015 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Физическая культура. Примерные рабочие программы. Предметная линия 

учебников А. П. Матвеева. 1-4 классы. 

 

 Физическая культура. 1 класс: учебник для общеобразоват. организаций / А. 

П. Матвеев. — 10-е изд., перераб. — М.: Просвещение, 2019. — 103 с. 

 

 Физическая культура. 2 класс: учебник для общеобразоват. организаций / А. 

П. Матвеев. — 9-е изд., перераб. — М.: Просвещение, 2019. — 111 с. 



 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

resh.ru 

 gto.ru 
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